Rychlokurs lukostřelby

Ve čtvrtek 20. 4. 2006 si čtyři žáci naší školy doslova na vlastní kůži vyzkoušeli střelbu z luku. To by samo o sobě nebylo až tak světoborné, kdyby ovšem nešlo o luk vybavený speciálním mechanickým zaměřovačem, díky kterému se dá nejen přibližně mířit, ale dokonce se i trefit do černého.

Této jednorázové akce se zúčastnili z osmé třídy Láďa Šimral a Jirka Bidovský a z deváté třídy Jirka Marek a já. Největší zásluhu na tom, že se vůbec podařilo akci uskutečnit, měla paní Zajícová. Osobně se totiž zná s Jiřím Mojžíškem, který už přes rok chodí střílet na stadion na Strahově a tento zaměřovač používá. Jako neocenitelný doprovod s námi šel ještě pan Němeček.

Ze všeho nejdřív bylo nezbytné seznámit nás s několika základními věcmi, takže než jsme přikročili k samotné střelbě, pan Mojžíšek nám teoreticky vysvětlil, jaký je správný postoj, jak držet luk, založit šíp, natáhnout tětivu, mířit atd. Pak už jsme se mohli dokola střídat a najít si ten správný grif. Ze začátku jsme samozřejmě všelicos kazili, takže nás pan Mojžíšek musel každou chvíli opravovat. Pak už to šlo čím dá líp.

Geniální jednoduchost onoho zaměřovače mě pořád nepřestává fascinovat. Na luku byly v místech, kde by měl spočívat prostředníček levé ruky, vyznačené dva body malý kousek od sebe. Zároveň byla k luku vlascem přivázaná jakási destička s minimální vůlí k pohybu, na které se nacházela drobná jehlička, a ta byla rovněž přivázaná k terči. V ideálním případě se tak pohybem luku dalo pod prostředníčkem docílit tvaru podobného braillskému písmenu o. Jehlička se dostala do ideální vzdálenosti mezi ony dva body na luku, a v takovém případě už nic nebránilo výstřelu...

Jak řekl pan Mojžíšek, napoprvé je úspěch, když se vůbec daří trefovat do terče, a v tomto ohledu jsme měli všichni štěstí. Takže jsme se nestačili divit, jak rychle náš čas vypršel. Pro mě osobně to byla dosud nepoznaná báječná zkušenost a pokud by se někdy náhodou naskytla příležitost si ji zopakovat, neváhal bych ani na okamžik.

Lukáš Hosnedl
Fotografie z lukostřelby:
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