
Orienta ční seznam v ěcí pro žáky ubytované v internátu školy  
Vybavení internátních žák ů (množství prádla se rozumí na 1 týden) 

 
VŠECHNY VĚCI MUSÍ BÝT PODEPSANÉ! 

 
 

LETNÍ OBDOBÍ ZIMNÍ OBDOBÍ 
minimáln ě 5x trenýrky/slipy, kalhotky minimáln ě 5x trenýrky/slipy, kalhotky 
5x ponožky 5x ponožky, pun čocháče pro menší d ěti 
5x tri čko kr. rukáv (košile,halenka) 3x svetr nebo mikina 
2x pyžamo 5x tri čko (košile, halenka) 
2x mikina nebo svetr 2x pyžamo 
2x kalhoty dlouhé i krátké/sukn ě, letní šaty 2x dlouhé kalhoty (i sukn ě) 
1x plavky 1x plavky 
5 balíčků papírových kapesník ů  5 balíčků papírových kapesník ů 
1x přezůvky 1x p řezůvky 
1x tepláky 1x tepláky 
1x čepice proti slunci 1x teplá čepice 
1x letní bunda 1x zimní bunda (kabát) 
1x botasky 1x zimní boty 
1x sandále 1x botasky 
 1x šála 
 2x rukavice 
 1x oteplova čky pro menší d ěti 
  
1x oble čení vhodné na kulturní akci 
(divadlo, koncert) v četně bot a pun čoch  

1x oble čení vhodné na kulturní akci 
(divadlo, koncert) v četně bot a pun čoch  
 
 

 
Hygienické potřeby: 

 
Žínka s poutkem, 2x ru čník s poutkem, krabi čka na mýdlo + mýdlo/sprchový gel, zubní 
kartáček + kelímek + pasta, šampon (ne ve skle), h řeben/kartá č, krém, papírové kapesníky 
v dostate čném množství, tašku na špinavé prádlo, d ěvčata i dámské hygienické vložky, 
případně i župan. 
 
 
Oblečení na internát dejte svým dětem dle vlastního uvážení, výše uvedený 

seznam je jen orientační. 


