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; zpracovany podle RVP ZV
Skola Jaroslava Jezka Zakladni Skola pro zrakové postizené




Skolni vzdélavaci program byl vydan Feditelem $koly ( §3, odst.3 z&k.6.561/2004 Sb. v platném znéni - $kolsky zakon) pod &.j. SJJ/278/2016
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znéni —8kolsky zakon) a byla beze zmén pfevzata do tohoto Skolniho vzdélavaciho programu.

SVP byl aktualizovan k 1. 9. 2021 v souvislosti se schvalenim novych $kolni fada.
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1. Identifikacni udaje

nazev SVP : Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani zaki s postizenim zraku
udaje o skole:
Skola Jaroslava Jezka, Matefska Skola, zakladni $kola, prakticka $kola a zakladni umélecka $kola pro zrakové postizené
Praha 1, Loretanska 19 a 17, PSC 118 00
jméno feditele: PedDr. Martina HeleSicova
Kontakty:

- ustfedna: 220515264

- specialné pedagogické centrum pro zrakové postizené: 220 51 44 81
E-mail: info@skolajj.cz

www.skolajj.cz

Zfizovatel:
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Karmelitska 7, Praha 1

platnost dokumentu od 1.9.2017 (aktualizece k 1. 9. 2021)
éislo jednaci $JJ/278/2016

ICO 48134546

1ZO 048134546

RED-1IZO 600020746

jméno koordinatora tvorby SVP: Mgr. Emilie Prachova


mailto:info@skolajj.cz
http://www.skolajj.cz/

2. Charakteristika Skoly

2.1. Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola pro zrakové postizené ma 10 ro¢niku. Prvni stupen zakladni Skoly pro zrakové postizené ma Sest ro¢nikd (1. az 6. ro¢nik) a druhy
stupen Ctyfi ro¢niky (7. az 10. ro¢nik). 5. ro¢nik zakladni Skoly je rozlozen do 5. a 6. roCniku zakladni Skoly pro zrakové postizené. 6. az 9. ro¢nik
zakladni Skoly odpovida postupné 7. az 10. roCniku zakladni Skoly pro zrakové postizené.

Velikost Skoly co do poctu zaka se méni v zavislosti na poctu pfihlasenych zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami z divodu postizeni zraku
pfipadné jiného postizeni nebo postizeni vice vadami. Kapacita sSkoly je 63 zaci.

2.2. Charakteristika pedagogického sboru

Vzdélani pedagogu (ucitelt a asistentll pedagoga) se fidi poZzadavky zakona o pedagogickych pracovnicich a pfislusnymi provadécimi pfedpisy.
Ve tfidé pracuje uditel a podle potfeby asistent pedagoga. Pfedpokladem k vykonu prace ugitele ve SJJ je vysokoskolské vzdélani v oblasti
specialni pedagogiky — ucitelstvi. Pokud ucitelé nemaiji statni zkousku z tyflopedie, vytvofi jim vedeni Skoly podminky ke studiu tohoto oboru
v ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniku. K vyuce pfedmétl na druhém stupni Skoly jsou pfednostné pfijimani ucitelé s pFislusnou
aprobaci, pfipadné si ugitelé doplfiuiji toto studium pFi zaméstnani. Cast ugitelli — specialnich pedagogti se specializuje pfislusnym vysokogkolskym
nebo akreditovanym studiem k vyuce specialnich pfedmétd. Témi jsou prostorova orientace, samostatny pohyb a technika chize s bilou holi,
zrakova terapie, logopedicka péce, tyflopedicka péée, ICT pro zrakové postizené. Usp&sna prace uditele ve SJJ vyZzaduje nejen obecné specialné
pedagogické vzdélani, ale také uzkou specializaci a letitou praxi.

Vedeni Skoly tvofi feditel, zastupkyné feditele, vedouci vychovatelka, vedouci SPC, vedouci ekonomického a spravniho oddéleni a vedouci Skolni
jidelny. Pocet pedagogl — ucitelll, vychovatell a asistentll pedagoga je zavisly na poctu déti a stupni jejich specialnich vzdélavacich potreb.

2.3. Dlouhodobé projekty

Socialni dovednosti

V ramci specialni péce Skola ve spolupraci se Skolskymi zafizenimi dlouhodobé pracuje na projektu nazvaném Socialni dovednosti zaku
S postizenim zraku. Smyslem projektu je sledovat individualné u kazdého Zaka Skoly zvladani sebeobsluznych €innosti a dalSich socialnich
dovednosti a stanovovat zplUsoby a konkrétni ukoly k jejich zvladnuti podle maximalnich moznosti a schopnosti zaka.

Predprofesni vzdélavani

Pracovni uplatnéni zrakové postizenych je velmi obtizné s ohledem na jejich handicap. NejvétsSi Sance maiji jako ucitelé hudby, tlumocnici a
prekladatelé a maséfi. Proto se $kola zamé&fuje na vyuku hudby v ZUS i v mimovyugovacich &innostech, vyuku cizich jazyk(, vyuku prace
s elektronickymi pomuackami, které mj. umoziuji Cist a psat bézné pismo. Dale pak rozvijeni hmatu, zru€nosti a jemné motoriky pfi kazdé
prilezitosti, pfedevsim pfi hodinach pracovniho vyu€ovani, pfi praci v keramické dilné, pfi vafeni apod.



Poznavame svét

Dlouhodoby projekt, na kterém pracuji vSichni Zaci a zaméstnanci Skoly a které vyvrcholi nékolikadennim programem na dané téma. Projekt je
zaméfen na environmentalni vychovu, problematiku mensin, poznavani jinych kultur, historii apod. Smyslem projektl je hlubSi poznani daného
tématu zabavnou formou a provazanosti riznych obord (mezipfedmétové vztahy, prevence xenofobie atd.).

Navstévy osobnosti
Setkani déti a zaku Skoly s vyznamnymi osobnostmi sou€asnosti. Tato osobni setkani zanechavaiji v détech hluboké dojmy a rozsifuji jim formou
osobniho prozitku znalosti z oblasti kultury, historie, politiky, védy. Setkani se uskute€nuje v priméru jednou meésicné.

Soutéze a prehlidky

Sportovni hry zrakové postizenych

Tmavomodry festival

Vytvarna soutéz ZP déti ve Zliné

Braillsky klic¢

Mezinarodni soutéz v psani na PC klavesnici

Zimni a letni soustfedéni sportovné talentované mladeze

DalSi aktivity

Skola m(ize organizovat zotavovaci pobyty Zakd ve zdravotné pfiznivém prostfedi bez preruseni vzdélavani (napk. $koly v pfirodé), vyjezdy do
zahranicCi a dalSi akce souvisejici s vychovné vzdélavaci ¢innosti Skoly. Skola ma kontakty se sesterskymi Skolami na Slovensku a v Némecku.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1. Zaméreni Skoly

Skola se zamé&fuje na edukaci zrakové postiZzenych Zaku s akcentem na specialni dovednosti, jejichZ zvladnuti je nutnym predpokladem Uspé&sné
inkluze Zivota zdravych a handicapovanych.

Hlavnim smyslem ¢innosti pedagogu Skoly je vytvofit z Zakl samostatné sobéstaéné a zdravé sebevédomé osobnosti, které jsou schopny pfijmout
svou zrakovou vadu a vyrovnat se s ni tak, aby mohly pokraovat ve vzdélavani v integrovaném prostredi.

Skola poskytuje zakaim vSeobecné vzdélani srovnatelné se zakladnim vzdélanim dosazitelnym v b&znych zakladnich $kolach, dale specialni pédi
a vyuku specialnich pfedmétd zamérenych na potfeby zrakové postizenych.

Pro osoby s postizenim zraku je vyrazné zuzena moznost pracovniho uplatnéni. Z tohoto divodu se edukaéni program Skoly orientuje na oblasti,
které jejich pfilezitosti zvySuji. Je to vyuka hudby, ktera je zabezpecena prfevazné v ramci zakladni umélecké skoly pro zrakové postizené a vyuka
obsluhy informacné komunikac¢nich technologii se specialnim hardwarem a softwarem pro zrakové postizené.



3.2. VVychovné a vzdélavaci strategie

3.2.1. Kompetence k uéeni

Poskytujeme zakum dostatek u€ebnich material(, star§im Zzakim umoziujeme pfistup k informacim i zjinych zdroja, u€ime je informace
vyhledavat v knihovné (Cernotiskove, bodové i zvukoveé), na internetu, ve zvukovych, Cernotiskovych nebo bodovych €asopisech a dalSich médiich.
Pfi vyuCovani ovéfujeme, zda Zaci porozuméli probirané latce, a to vyznamu slov, myslenkam a souvislostem.

U téZce zrakové postizenych vytvafime pojmy a pfedstavy na zakladé hmatového nazoru.

Vyrabime vlastni reliéfni obrazky, modely, pomUcky pro nazorné pfiblizeni uebni latky, texty v bodovém pismu a zvétsené Cernotiskové texty.
Klademe daraz na &teni s porozuménim, pomoci navodnych otazek ovéfujeme orientaci v textu.

Zaky vyssich roéniki uime tvofit a systematicky uchovavat vypisky z uéebnich textd nebo uéebni latky a zp&tné ovéfujeme jejich kvalitu.

Ve vyuce vyuzivame mezipfedmeétové vazby.

Doporucujeme zakim, rodi€¢um i vychovatelim literaturu, ktera se vztahuje k probirané latce a rozsifuje jejich obzor.

Zadavame zakam zajimavé domaci ukoly.

Poskytujeme zakim metodické pokyny k samostatné pfipravé a k systematic¢nosti; u€ime je vytvaret si vhodné podminky k u¢eni a odstrarfiovat
prekazky.

Motivujeme Zaky pomoci praktickych Cinnosti.

Vedeme zaky k verbalnimu popisu €innosti.

Ve vyu€ovacim procesu se snazime o vytvareni pfedstav pfirovnavanim a odvozovanim od véci znamych.

Ve vyuce pouzivame co nejvice predmétl z bézného zZivota.

Zaky vedeme k U¢inné autoevaluaci.

Vedeme zaky k zajmu o problémy soucasného svéta riznymi formami (diskuze na aktualni téma, prednasky, besedy, exkurze, soutéze a
projektoveé uceni).

Porfadame pro Zaky soutézZe na urovni tfidy, Skoly a vice Skol.

Vysilame Zaky na mimoskolni soutéZe a olympiady pro zrakové postizené nebo pro zaky ze Skol hlavniho proudu (POSP, Tmavomodry festival,
Braillsky kli€, Sportovni hry, Soutéz v psani na klavesnici, Butovické verSobrani, soutéze v showdownu, plavani, goalballu, recitaéni soutéz Prazské
poetické setkani, ekologické soutéze).

Ve Skole pofadame vystavy, besedy se zajimavymi osobnostmi a koncerty, na kterych vystupuji zaci Skoly a hosté, pololetni prehravky, koncerty
studentt konzervatore-byvalych zaki $koly, vystoupeni literarn&-dramatického krouzku. Ugastnime se i podobnych akci mimo $kolu-divadlo Minor,
Pamatnik pisemnictvi, hmatové vystavy v Botanické zahradé.

Zaky vedeme k samostatnému organizovani akci mimo vyudovani (pévecké a znalostni soutéze, monoprojekty)

UcCime zaky maximalni samostatnosti, schopnosti bezpecné se pfemistovat k urlitym cilim s vyuZzitim ostatnich smyslu.

Vedeme zaky k experimentovani a radosti z pohybu formou her a novych podnéti (netradi¢ni pomdcky, hry v pfirodé). U¢ime zaky vhodné
relaxovat.

Vyuzivame setkavani zaku s byvalymi Uspésnymi zaky k predavani zkuSenosti a jako motivacniho prvku k uceni.



3.2.2. Kompetence k feSeni problémi

UcCime zaky vybirat a tfidit informace k danym tématim z dostupné literatury nebo internetu.

Pomahame jim rozliSovat ovéfené a kvalitni zdroje informaci.

Zadavame zakim pfiméfené obtiZzné ukoly.

Vedeme Zaky k vlastni formulaci odpovédi na zakladé samostatné prace s u€ebnici.

Podporujeme samostatnost pfi feSeni problému.

Otazkami vedeme zaky k hodnoceni déjinnych i sou€asnych spoleenskych udalosti a logickym usudkum.

Upozorhujeme Zaky na problémoveé jevy a situace; vedeme je k jejich pojmenovani a rozpoznani pfiinnych a vyvojovych souvislosti; u€ime je
hledat mozna feSeni, vedeme o nich diskuzi.

Problémy pfirovhavame podle podobnosti k tém, které uz zaci zazili a maji s nimi zkusenosti.

UcCime zaky fesit problémy spojené s jejich zdravotnim postizenim vyuzivanim ostatnich smyslu.

Vytvafime modelové situace a hrajeme tzv. problémové hry, ve kterych se zaci uci fesit realné problémy (pozadat o pomoc, odmitnout pomaoc,
reagovat na obtézovani).

UcCime zaky vyrovnat se s pfipadnym nezdarem, povzbuzujeme je a motivujeme k vytrvalosti pfi feSeni problému.

Vyuzivame pobyty mimo Skolu k procvi¢eni modelovych situaci z mimoskolniho prostredi.

Podporujeme rozvoj logického mysleni v zajmové €innosti a krouzcich (spole€enské hry, vhodné hry na PC).

Uroveri kompetence ovéfujeme pfi $kolnich miniprojektech.

3.2.3. Kompetence komunikativni

UcCime zaky pravidlim komunikace,(mluvi vzdy jeden, zifetelna mluva ¢elem k naslouchajicimu, uméni naslouchat), a to i formou her.

Rozvijime slovni komunikaci Zaku bez formalniho verbalismu.

Vysvétlujeme a procviCujeme rizné typy komunikaénich prostfedkl, pou€ujeme o nevhodnych prostfedcich (vulgarismy, arogance) a vedeme
Zaky k citlivému vnimani a uzivani mimoslovnich projevl (gestika, mimika, intonace).

Vedeme zaky k tomu, aby dokazali prezentovat svoji praci ustné i pisemné (¢lanky do ¢asopisu, vystavy vyrobku).

Vybavujeme zaky komunika¢nimi dovednostmi (pozadat o pomoc &i ji odmitnout, vyfizovani vzkazui, samostatné vypuajcky v knihovné, nakupovani).
UcCime zaky sdélovat své zkuSenosti, vhodnou formou obhajovat svlj nazor i vyjadfovat kritiku.

UcCime zaky ocenovat dobré vykony spoluzaku.

Vedeme zaky k odstrariovani slepeckych zlozvyku.

Atmosférou dlveéry pfispivame k otevienéjsi komunikaci.

Snazime se, aby nas8i zaci méli moznost komunikovat s intaktni vefejnosti nebo jinymi Skolami (pévecké, literarni a sportovni soutéze, vyménné
pobyty).

3.2.4. Kompetence socialni a personalni
Vysvétlujeme zakim pravidla chovani uvedena ve Skolnim fadu, jejich vyznam a ucel.
Vedeme Zaky k respektovani pravidel chovani ke spoluzakim a dospélym v rizném postaveni.
10



Vedeme zaky k tomu, aby ocenovali praci ostatnich (pro€ a jak to maji / mohou délat).

Uc¢ime zaky nabidnout spoluzakovi pomoc, fesit situace pfi pfekonavani prekazek a spord mezi lidmi, ale také vnimat nespravedinost a Sikanu.
Odstrafiujeme bariéru grafické komunikace nevidomych Zaka nacvikem ¢teni a psani ¢ernotiskového pisma s pomoci elektronickych pomucek.
Zaky se zbytky zraku a slabozraké vedeme k optimalnimu vyuzivani zraku ddslednym pouzivanim lavic se sklopnou deskou, centralniho i lokalniho
osveétleni pracovniho mista, zvétSenych textd a obrazku, televiznich lup a dalSich optickych pomucek.

Vychovatelky ve Skolni druzingé, Skolnim klubu a internatu vedou osobni zaznamy zaku o dosazené kompetenci samostatnosti a sobéstacnosti
,2ovéfovani zakladnich dovednosti a znalosti v oblasti sebeobsluhy.

Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci Zakl a naslednou prezentaci spole¢né dosazenych vysledku (pfiprava pokrmd, pracovni €innosti,
pokusy, projektové uceni).

Usilujeme o stfidani roli ve skupiné (rodinna vychova, sluzby ve tfidé nebo pfi sportu).

Pomoci projektového vyu€ovani vedeme Zaky k prezentaci spoleéné prace Skoly (hudebni vystoupeni, sportovni hry, u€ast ve vytvarnych a dalSich
soutézich).

Poskytujeme zakum prilezitosti k tomu, aby si osvojili dovednosti vyjadfovat své pozadavky, potfeby, zadost o pomoc, podékovani, zadavanim
ukoll a praci ve skupinach).

3.2.5. Kompetence ob¢éanské

Na konkrétnim ucivu poukazujeme na obc&anskou vzajemnost a odpovédnost, vedeme zaky k respektovani zakonu, spolecenskych norem,
povinnostem a spravnému chovani v krizovych situacich.

UcCime zaky empatickému pfistupu k ostatnim, smyslu pro spravedinost a odmitavému postoji k nasili.

Vedeme zaky k respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi (napf. pfi vyuzivani softwaru).

UcCime zaky nezneuzivat své postizeni.

DodrZujeme zasadu, aby i nevidomi zaci na druhém stupni zakladni Skoly podepisovali své domaci ukoly ¢ernotiskem.

Vyuzivame moznosti setkavat se s lidmi s jinym postizenim.

Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a vybéru vhodné profese; proto se zaméfujeme na vhodny vybér volitelnych pfedmétl, exkurze do
jinych Skol a na rlizna pracovisté.

Spolupracujeme se Skolnim poradenskym zafizenim.

Klademe duraz na respektovani individualnich rozdild mezi zaky - narodnostnich, zdravotnich, socialnich i kulturnich (besedy, diskuze, promitani,
prace s médii, dramatizace). Vytvafime pfilezitosti k seznamovani a poznavani jinych kultur a k navazovani kontaktu (Skoly pro zrakové postizené
v Némecku a na Slovensku) formou soutézi, projektl a poznavacich pobytu.

Vytvafime pozitivni vztah k historii, kultufe a uméni formou pofadani vlastnich vystav, navstévou muzei, vefejnych vystav, divadel a u€inkovanim
na festivalech s mezinarodni ucasti.

Vytvafime dostatek pfilezitosti k poznavani kulturnich a historickych pamatek; vyuzivame k tomu i vyhodnou polohu $koly.

UcCime Zaky vhodnému chovani na kulturnich akcich, seznamujeme je s realiemi kulturniho zivota.

Vedeme zaky k ochrané osobniho a spoleéného majetku a k respektovani cizi prace, napf. prace spoluzaka.

Vedeme zaky k ekologickému mysleni, k praci s recyklovanymi materialy a k tfidéni odpadu do nadob umisténych ve Skole.
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Vyuzivame vyznamna vyrocCi Skoly k uvédomeéni si odpovédnosti kazdého zaka za dobré jméno Skoly.
Vysvétlujeme zakim, Zze svym chovanim reprezentuji komunitu zrakové postizenych a vytvareji ve spole€nosti nazor na lidi se zrakovym i jinym
postiZzenim.

3.2.6. Kompetence pracovni

Péstujeme u Zaku schopnost samostatného pohybu, prostorové orientace a pofadku v makroprostoru i mikroprostoru.

Snazime se posilovat volni vlastnosti pravidelnou pfipravou (napf. hrou na hudebni nastroj).

UcCime Zaky pracovat s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi jako vyznamnou sloZzkou gramotnosti osob se zrakovym postizenim.
Podnécujeme Zaky k samostatnému ¢asovému rozvrzeni pracovni ¢innosti.

Seznamujeme Zzaky s moznymi riziky Urazu, se zasadami bezpecénosti prace, a to i s ohledem na postizeni Zaku.

Poznavanim a praci s riznymi materialy rozvijime jemnou a hrubou motoriku, a tak umozfiujeme rozvoj schopnosti potfebnych k pfipravé na
budouci povolani.

Hledame co nejvhodnéjsi postupy pro kazdou €innost (oblékani, hygiena, stolovani, domaci prace atd.) a u€ime jim zaky i jejich rodice.
Seznamujeme zaky i rodiCe se specialnimi pomuckami, které umozniuji dosahnout co nejvyssi miru samostatnosti zrakové postizenych a u€ime je
pouzivat v kazdodennim Zzivoté. (UCitelé se dle moznosti ucastni rozSifujicich kurzud, sleduji odbornou literaturu, nabidky vyrobcl specialnich i
béznych pomucek, spolupracuji se SPC.)

Vychovny poradce sleduje aktualni nabidku studijnich obord vhodnych pro zrakové postizené.

Vybirame volitelné pfedméty s ohledem na profesni orientaci vhodnou pro zrakové postizené a vyuku doplhujeme o exkurze, pfi nichz se Zaci
seznamuji s vhodnymi profesemi.

Vedeme zaky k vyrovnavani se s handicapem tak, aby se mohli dale vzdélavat a pracovat v integrovaném prostredi.

3.3. Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Vychazi z §16 zakona €. 561/2004 Sb. o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni
a vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku nadanych.

Pro ucely tohoto Skolniho vzdélavaciho programu se za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami povaZzuji zaci s lehkym mentalnim postizenim
a Zaci bez zrakového postizeni s jinym postizenim.

PFi edukaci téchto zakl vyuzivaji pedagogové moznosti konzultaci se specialné pedagogickymi centry pfisluSného zaméreni a pedagogicko
psychologickymi poradnami. Pripravuji se studiem pfislusné odborné literatury a u€asti na seminarich v ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikl. Ve spolupraci s vedenim Skoly zajistuji specialni kompenzacni, reedukacni a zdravotnické pomucky.

V pfipadé potfeby muze byt zak vzdélavan podle planu pedagogické podpory nebo individualniho vzdélavaciho planu véetné pfipadné podpory
asistenta pedagoga.

Ucebni postupy, metody a evaluaci pfizplsobuji pedagogové specialnim vzdélavacim potfebam v zavislosti na typu a stupni postizeni.

Casti vzdélavacich obsahli nékterych vzdélavacich obord Ize nahradit jinymi vzd&lavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého
vzdélavaciho oboru |ze nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru.
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Na doporuceni poradenského zafizeni vypracovava plan pedagogické podpory, pfipadné individualné vzdélavaci plan, tfidni ucitel ve spolupraci
s pFislusnymi vyucujicimi, pfipadné dalSimi odborniky. Individualni vzdélavaci plan vypracovava tak, aby vzdélavani smérovalo k dosazeni jejich
osobniho maxima a bylo dosazeno alespofi minimalni doporu¢ené urovné ocCekavanych vystupld v ramci podpurnych opatfeni. Minimalni
doporucena uroven oCekavanych vystupu je pfilohou Skolniho vzdélavaciho programu. Vyhodnocovani provadi na pedagogickych radach.

3.4. Zabezpedeni vyuky zakll mimoradné nadanych

Vychazi z §16 zakona €. 561/2004 Sb. o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$8im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni
a vyhlasky €. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych.

mohou vyuZzivat pocitaCovou pracovnu s internetem, pedagogové jim zprostifedkovavaji kontakty na odborna pracovisté na MFF UK — Karolina, v
Tyflocentru, Sjednocené organizaci nevidomych a slabozrakych, Slepecké knihovné a tiskarné K. E. Macana.

Hudebné talentovanym Zzakim umoziujeme v nasi zakladni umélecké Skole individualni vyuku hry na dva hudebni nastroje.

V pfipadé potfeby muze byt Zak vzdélavan podle planu pedagogické podpory nebo individualniho vzdélavaciho planu.

Na doporuceni poradenského zafizeni vypracovava plan pedagogické podpory pfipadné individualné vzdélavaci plan tfidni ucitel ve spolupraci
s pfislusnymi vyucujicimi a pfipadné dalsimi odborniky. Vyhodnocovani provadi na pedagogickych radach.

3.5. Zadlenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Rozvoj schopnosti poznavani Hv Hv Hv Hv Hv Hv Vv

Sebepoznani a sebepojeti Prv, Tv [Tv Tv Tv Tv Tv TV \Vz

Seberegulace a seberealizace Vv Vv Vv Vv P& P& P& P& P& P&
sebeorganizace

Psychohygiena Prv Tv Tv Tv Tv Tv TV

Kreativita Hv Hv Hv Hv Hv Hv Hv Hv Hv Hv
Socialni rozvoj 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Poznavani lidi Prv Vi Ov

Mezilidské vztahy VI VI \Vz \Vz
Komunikace Cj Cj Cj Cj Cj Cj Ci Cj Cj Cj

Kooperace a kompetice Vv /v Vv Vv Vv Vv Vv Vv Vv Vv
Moralni rozvoj 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
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Reseni problému a rozhodovaci

dovednosti? Prv vz \ \
Hodnoty, postoje, prakticka etika Prv Ov
\/'ychova demokratického obCana

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Obcanska spole¢nost a Skola Prv A, VI Ov
Ot?c':an, obcCanska spoleCnost a Aj Vi D
stat
Formy pa'rtlctpacev obc¢anu Vi Ov
Vv politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy Vi 0
vlady a zpusobu rozhodovani v
\Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Evropa a svét nas zajima VI Z
Objevujeme Evropu a svét VI,Aj Aj A
Jsme Evropane A Aj Aj A Aj Aj A
Multikulturni vychova

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Kulturni diference AlLVI A Aj Aj Aj
Lidské vztahy Prv VI \V/z
Etnicky pavod PF Z PF
Multikulturalita VI Ov
Prlnmp_ socialniho smiru a Vi v 7
solidarity
Enviromentalni vychova

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Ekosystémy PF PF
Zakladni podminky Zivota Prv PF PF Pr
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Eldskel aktivity a pfoblemy PF ch
zivotniho prostredi
\/ztah Cloveéka k prostredi Prv Pr Pr
Medialni vychova
T_ematlc’:ke okruhy receptivnich 1 5 3 4 5 6. 5 8 9 10
cinnosti
Krlycke, Cteni a vnimani medialnich G ICT
sdéleni
Interpretace vztahu medialnich .

Sleni i Cj F
sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni Cj ICT
\nimani autora medialnich sdéleni Cj Cj
Fungovani a vliv medii ve
spolecnosti
Fungczvanlla vliv medii ve & ov
spolecnosti
Iematlcfke okruhy produkltivnich 1 5 3 4. 5 6. 4 8. 9 10.
cinnosti
Tvorba medialniho sdéleni ICT ICT ICT
Prace v realizacnim tymu Vv Vv Vv Vv \/v

Vysvétlivky zkratek:

Cj — Cesky jazyk, Aj — Anglicky jazyk, Prv — Prvouka, D — Dé&jepis, Z — Zemé&pis, PF —Pfirodovéda/ PFirodopis, Ch — Chemie, F —Fyzika,
Ov — Obc¢anska vychova, Rv — Rodinna vychova, P& — Praktické Cinnosti, Hv — Hudebni vychova, Vv — Vytvarna vychova,

Tv — Télesna vychova, Vz — Vychova ke zdravi, ICT — informatika



4. Uéebni plan

4.1. Tabulace ucebniho planu

Ucebni plan pro 1. stupen

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyuc€ovaci predmét Roénik Celkem pfedméty | Z toho
DCD
1. 1 2. 13 )4 1]5 |6
Jazyk a jazykova komunikace | Cesky jazyk a literatura | Cesky jazyk 7+1 | 7+1 | 7+1 | 6+1 | 6+1 | 6+1 | 45 6
Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Matematika a jeji aplikace Matematika 3+1 | 3+1 | 4 5 5 5 27 2
Informacni a komunikacni technologie Informatika 1 1 1 3 1
Clovék a jeho svét Prvouka 2 |2 |2
Pfirodovéda 2 1 1 15
Vlastivéda 1 2 2
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova | 2 5 1 1 1 1
14
Vytvarna vychova Vytvarna vychova |1 1 1 1 1 1
Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 2 2 12
Clovék a svét prace Praktickeé Cinnosti | 1 1 1 1 1 1 6
Pred_mety, spve0|altle pedagogické péce * 1 141 | 141 11 2 2 10 3
a volitelné pfedméty
Celkova povinna Casova dotace 21 |22 |24 |25 |26 |26 |144 17
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Uc€ebni plan pro 2. stupen
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci pfedmét Ro¢nik Celkem Z toho DCD
_ _ 7. 8. | 9. ] 10. pfedméty
Jazyk a jazykova Qesky jazyk a Cesky jazyk 341 4 4 4 16 1
komunikace literatura
Cizi jazyk | Anglicky 3 3 3 3 12
| Némecky B 2 B 6 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 3+1 4 4 4 16 1
Informacni a komunikaéni technologie Informatika 1+1 2 2 2 8 7
Clovék a jeho svét
Clovék a spole&nost Déjepis 2 2 2 2 11
Obcganska vychova 1 1 - 1
Clovék a pfiroda Fyzika 1 1 1 1
Chemie 1 1 21
Pfirodopis 2 2 2 2
Zemepis 2 2 2 1
Umeéni a kultura Hudebni vychova 2 2 1 1 10
Vytvarna vychova 1 1 1 1
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 1 - - 1 10
Télesna vychova 2 2 2 2
Clovék a svét prace Praktické Cinnosti 1 1 1 - 3
Pfedméty specialné pedagogické péce * 5 1 3 3 9
a volitelné pfedméty
Celkova povinna ¢asova dotace 30 30 31 31 122 24

4.2. Poznamky k uéebnimu planu:

UP je desetilety podle § 46 odst. 3 zakona ¢&. 561/2004 Sb., - Skolsky zakon. 1. obdobi zahrnuje 1. az 3. roénik a druhé obdobi 4. az 6. roénik.
TFidni ucitel bude zaznamenavat u€ebni plan kazdého zaka v jednotlivych ro€nicich. Divodem je vyuka ve tfidach s vice ro€niky a individualni
vybér volitelnych pfredmétla a pfedmétl specialné pedagogické péce v ramci disponibilni Casové dotace.



*Vyu€ovaci pfedmét bude zvolen podle individualnich potfeb jednotlivych zaku ze seznamu pfedmétu specialné pedagogické péce a volitelnych
predmétd. Hodinova dotace je posilena z DCD a na zakladé podminek stanovenych v kap.8 RVPZV.

Pfedméty specialné pedagogicke péce:

Prostorova orientace a samostatny pohyb

Zrakova terapie

Tyflopedicka péce

Logopedicka péce

Zdravotni télesna vychova

Muzikoterapie

Volitelné pfedméty:

Cviceni z Ceského jazyka
Cvi€eni z matematiky
Konverzace v anglickém jazyce

Informatika
Vzhledem k potfebam zaku se zrakovym postizenim je predmét vyuéovan od 4. do 10. roéniku. Hodinovéa dotace je posilenaz DCD a na
zakladé podminek stanovenych v kap.8 RVPZV.

Nepovinné predméty

Nepovinné predméty jsou vyu€ovany dle zajmu zakl nad ramec povinné Casové dotace stanovené v uéebnim planu.
Elektronické pomucky pro nevidomé
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5. Uéebni osnovy

5.1.Vyucéovaci predmét: Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

5.1.1. Cesky jazyk 1. stupen

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

a) Obsah, c¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Casové je vyudovaci predmét vymezen v platném uéebnim planu skoly.

Ve vyugovacim predmétu Cesky jazyk byla zaglenéna priifezova témata Osobnostni a socialni vychovy, Medialni vychovy.

Pro potifeby zaku se zrakovym postizenim jsou upraveny nékteré metody prace.

Predmét zaujima st&Zejni postaveni ve vychovné vzdé&lavacim procesu. Vyuka eského jazyka probiha ve vSech roénicich. Zaci pracuji v malych
kolektivech, €asto individualni formou. U&ivo 1. stupné je rozvrzeno do Sesti ro¢nika.

V komunikacéni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé
precteného nebo slySeného textu.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby eského jazyka. Cesky jazyk se od pod&atku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i predmétem poznavani.

V literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Setby zakladni literarni druhy, ugi se vnimat jejich specifické znaky. Zaci dospivaji k poznatkim,
které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje.

b)Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Motivujeme Zaky ke ¢teni Ctenarskymi soutézemi.

Zadavame zakam zajimavé domaci ukoly.

Poskytujeme zakim dostatek u€ebnich materiall, umoziujeme pfistup k informacim z jinych zdroji — zvukoveé knihy, bézné Casopisy pro déti,
Casopisy v bodovém pismu.

Kompetence k feSeni problému

Zadavame zakim pfimérené obtizné ukoly.

Vedeme zaky k vlastni formulaci odpovédi na zakladé samostatné prace s ucebnici.

Vytvafime modelové situace a hrajeme tzv. situacni hry, ve kterych se Zaci uCi fesit realné problémy (pozadat o pomoc, reagovat na obtéZovani...).
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Kompetence komunikativni

Uc¢ime zaky pravidlim komunikace (zfetelné mluvé ¢elem k naslouchajicimu apod.).

Vysvétlujeme a procvi€ujeme rizné typy komunikacnich prostfedka.

UcCime Zaky sdélovat své zkuSenosti, vhodnou formou obhajovat svij nazor i vyjadfovat kritiku.

Vybavujeme zaky komunikacnimi dovednostmi, napf. umét vyjadfit pocity, pfani, potfeby, sdélovat zazitky, vypravét na dané téma, vést
rozhovor.

Atmosférou davéry pfispivame k otevien&jsi komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

UcCime zaky empatickému pristupu k ostatnim, smyslu pro spravedinost, napf. dramatizaci, situacnimi scénkami.

Poskytujeme zakum pfilezitosti k tomu, aby si osvojili dovednosti vyjadfovat své pozadavky, potifeby, Zzadost o pomoc zadavanim ukoll a praci
ve skupinach.

Vysvétlujeme Zzakim pravidla chovani uvedena ve Skolnim fadu, jejich vyznam a ucel.

Vedeme zaky k tomu, aby ocenovali praci ostatnich, pozorné naslouchali a respektovali druhé.

Uc¢ime Zaky nabidnout pomoc spoluzakovi.

Kompetence obcCanské

UcCime zaky empatickému pfistupu k ostatnim, smyslu pro spravedinost.

Spolupracujeme se Skolnim poradenskym zafizenim.

Vytvafime pozitivni vztah ke kultufe a uméni formou navstév vystav, divadel a historickych pamatek.
Vedeme zaky k ochrané osobniho a spoleéného majetku a k respektovani druhych.

Kompetence pracovni
Péstujeme u zakl schopnost prostorové orientace v makroprostoru i mikroprostoru, orientace ve tfidé, v u¢ebnici apod.
Seznamujeme zaky s moznymi riziky urazu, se zasadami bezpecnosti prace.

Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy z RVP - 1. obdobi

Komunikacni a slohova vychova
Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti. (1. - 3. ro€.)
Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené slozitosti. (1. - 3. ro€.)
Respektuje zakladni komunika&ni pravidla v rozhovoru. (1. - 3. ro€.)
Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost. (1. - 3. roC.)
V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo fedi. (1. - 3. ro€.)
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Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feCi v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich. (1. - 3. roC.)

Na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky mluvni projev. (1.-3.. ro€.)

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim. (1.-3. roc.)

PiSe spravné tvary pismen a Cislic (s ohledem na svou zrakovou vadu), spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev
podle svych zrakovych moznosti. (1. - 3. ro€.)

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni. (2., 3. ro€.)

Sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti (s ohledem na zrakovou vadu) a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh. (1. - 3. ro€.)

Jazykova vychova

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky. (1. - 3. ro€.)

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v textu slova
pfibuzna. (2., 3. roc.)

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost. (2., 3. ro€)

RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru. (3. roc)

Uziva v mluveném projevu spravné gramaticke tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves. (1. - 3. roc.)

Spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy. (2., 3. roc.)

RozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i zvukové prostfedky. (2., 3. roc.)
Oduvodnuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé&, t&, né, u/,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani. (2., 3. roc.)

Literarni vychova

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku. (1. - 3. roc.)
Vyjadfuje své pocity z prfecteného textu. (1. - 3. ro€.)

RozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni. (1. - 3. roc)
Pracuje tvorivé s textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti. (1. - 3. ro€.)
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1. stupen — prvni obdobi:

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA
TEMATA
1. roCnik
pripravné obdobi - zrakova, sluchova a dechova cviCeni;
plynule Cte s porozuménim texty rozvijeni zrakové a sluchové paméti; procviCovani spravné Osobnostni a
pfiméfeného rozsahu a narocnosti vyslovnosti; rozSifovani slovni zasoby (u nevidomych navic socialni vychova
rozvijeni hmatu) — socialni rozvoj
vécné Cteni - Cteni s obrazky komunikace
spravna technika Cteni - Cteni pismen, slabik, slov, vét a
kratkych textd nahlas
u nevidomych spravny pohyb prstl po fadku, pfechod na novy
radek
orientace v knize, na strance
orientaéni prvky v textu (nadpis, fadek, odstavec, ¢lanek)
porozumi pisemnym nebo mluvenym vécné naslouchani a ¢teni — odpovédi na otazky
pokyniim pfiméfené sloZitosti praktické naslouchani - adekvatni reakce na pokyny (pozdrav, | Komunikacni
osloveni, prosba, podékovani, omluva, blahopiani) a slohova
porozuméni jednoduchym pisemnym pokyntim vychova

respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

osloveni, pozdrav, omluva, podékovani, zadost

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

srozumitelna mluva
spravny pfizvuk ve slovech a pfedloZkovych spojenich

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost)

spravna artikulace

pfiméfené tempo feCi

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky Feci v béznych Skolnich
i mimoskolnich situacich

mimojazykové prostfedky (gesta, mimika)
spravny postoj nevidomého smérem ke komunikacnimu
partnerovi ¢i posluchaclim

na zakladé vlastnich zazitk( tvori
kratky mluveny projev

sdélovani kratké zpravy
vypravéni zazitkl (z domova, vyletu, divadelniho
pfedstaveni...)
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zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

uvolfiovaci a zobrathovaci cviky

spravné sezeni

vzdalenost o€i od pracovni desky

vhodné psaci nacini s ohledem na zrakovou vadu a velikost

pisma

e spravny uchop psaciho nacini

e sklon seSitu

e nacvik spravného pouzivani optickych pomucek, pfip.
klavesnice PC

e U nevidomych spravné postaveni rukou na klavesnici Pichtova

stroje

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

« technika psani - uhledny, Citelny, pfehledny pisemny projev (s
ohledem na zrakovou vadu)

e U nevidomych nacvik pfipravy Pichtova stroje k psani a jeho

obsluhy, spravna technika psani

kontrola vlastniho pisemného projevu

opis a prepis slov

opis a prepis vét

diktat slov a jednoduchych vét

sefadi ilustrace podle déjove
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

fazeni ilustraci dle déjové posloupnosti

vypravéni jednoduchého pribéhu podle obrazkové osnovy
dialog na zakladé obrazového materialu

o nacvik prace s reliéfnimi knihami u nevidomych

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova,

Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratkeé

samohlasky

Zvukova a graficka podoba slova
Slovo, slabika, hlaska, pismeno

« sluchové rozliSeni hlasek, analyza a syntéza

e vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin
Pismena

e mal3, velka, tiskaci, psaci

o délka samohlasek

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické

tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a

sloves

Kultura mluveného projevu
e rozvijeni slovni zasoby
e kratké mluvené projevy
e vypravéni
e vypravovani podle obrazkul &i otazek

Jazykova
vychova
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Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném

poslech détskych fikadel, basni, rozpocitadel, hadanek,

frazovani a pohadek, pfibéhu Literarni
tempu literarni texty pfimérené véku nacvik a prednes jednoduchych literarnich texta vychova
dramatizace pohadky
vyjadfuje své pocity z pfecteného pozorny poslech literarnich textd
textu reprodukce slySeného textu
kultura mluveného projevu
rozliSuje vyjadfovani v préze a ve rizné literarni zanry
versich, verSovana pohadka, lidova pohadka
odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni
Pracuje tvorive s literarnim textem zazitkové C&teni a naslouchani
podle pokynu ucitele a otazky k textu
podle svych schopnosti hry s rymy, slovni hficky
détskeé Casopisy
2. roCnik
plynule ¢te s porozuménim texty ¢teni znamych i neznamych jednoduchych textl nahlas i Komunikacni
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti potichu a slohova
jednoducha reprodukce prectenych textu vychova

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené slozitosti

porozumeéni pisemnym nebo Ustnim pokynum k praci, pobytu
ve Skole, z riznych oblasti Zivota (z dopravy, knihovny,
obchodu, divadla...) a adekvatni reakce na né

respektuje zakladni komunikacni
pravidla
v rozhovoru

vhodné osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu

zdvofilé vystupovani

respektovani zakladnich komunikacnich pravidel v rozhovoru
navazani na téma zminéné komunikaCnim partnerem

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

upevnovani spravné vyslovnosti problematickych hlasek
spravna vyslovnost slova s predlozkou

mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci

zaklady techniky mluveného projevu - spravné dychani, tvorba
hlasu a vyslovnost, tempo feCi

Osobnostni a
socialni
vychova,

socialni rozvoj
komunikace
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voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky
feCi v béznych Skolnich
i mimoskolnich
situacich

uzivani vhodné melodie a tempa feci

doprovod verbalniho projevu jednoduchymi gesty a vhodnou
mimikou

dramatizace pohadek, situacni hry

na zakladé vlastnich zazitkd tvori
kratky
mluveny projev

vypravéni zazitkl, vystihnuti podstaty déje
vypravovani a popis situace
pouzivani zasad kultivovaného projevu.

zvlada zakladni hygienické navyky

upevnovani hygienickych navykl spojenych se psanim

spojené se « zdokonalovani se v obsluze Pichtova stroje a v praci s optikou
psanim
piSe spravné tvary pismen a Cislic, « docvicovani vSech pismen abecedy a Cislic (s ohledem na
spravné zrakové moznosti zaku)
spojuje pismena i slabiky; kontroluje « procvicovani obtiznych spoji pismen
vlastni « kontrola vlastniho pisemného projevu, zplsob opraveni chyby

pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné
jednoducha
sdéleni

pozdrav a prani
jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjove
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

fazeni ilustraci dle déjové posloupnosti

vypravéni jednoduchého pribéhu podle obrazkové osnovy
dialog na zakladé obrazového materialu

pofadek vét v textu

nacvik prace s reliéfnimi knihami u nevidomych

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, Cleni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

zvukova a graficka podoba slova

abeceda - fazeni pismen, fazeni slov v abecednim poradku
podle jejich prvniho pismena, slozitéjSi fazeni slov podle
abecedy

rozliSovani samohlasek, souhlasek, dvojhlasek

psani u, U, G

psani souhlasek uvnitf a na koncislov(B-P,D-T,D-T, V-
F,Z-S,Z-S, H-CH)

rozdélovani slov na konci fadku

Jazykova
vychova

25




porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a
podiazena, vyhleda v textu slova
pribuzna

e poradek slov ve vété

« slova protikladna

e slova souznacna

« slova nadfezena, podfazena, soufadna
« slova mnohoznacna

« slova citové zabarvena

porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

e vyznamove okruhy slov (dé&j, véc, okolnost, vlastnost)

rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

e Uvod do slovnich druhu
e podstatna jména, slovesa, predlozky, spojky
ostatni slovni druhy

uziva v mluveném projevu spravné
gramatickeé tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

Kultura mluveného projevu
e rozvijeni slovni zasoby
o kratké mluvené projevy
e vypravéni
e vypravovani podle obrazkl &i otazek
« tvoreni véty z danych slov pouzitych ve spravném tvaru

spojuje véty do jednodussSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

e spojovani vét do jednoduchych souvéti

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukove
prostfedky

o rozliSovani druht vét podle postoje mluv&iho
o Cteni vét se spravnou intonaci

e psani vét se spravnou interpunkci

e poradek slov ve vété

odlvodriuje a piSe spravné: ily po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né,
u/a, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

e psani yly po tvrdych souhlaskach
e psanii/i po mékkych souhlaskach
o rozliSeni slabik di, ti, ni / dy, ty, ny
e slova se skupinami dé-té-né, bé-pé-vé, mé
e psani velkych pismen
- na zacatku véty
- vlastni jména osob, zvifat
- mistni jména

26




Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimérené véku

e nacvik uzivani spravného tempa a melodie feCi pfi Cetbé nebo
prednesu literarniho textu
e prednaseni textd individualné i ve skupiné

vyjadfuje své pocity z pfeCteného
textu

« soustfedény poslech literarnich textl a jejich stru¢na
reprodukce
« verbalni vyjadfeni pocitl

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

o rozliSeni prézy a versu

o zakladni literarni pojmy (autor, spisovatel, ilustrator, kniha,
Ctenar, divadelni predstaveni, basen, pohadka, fikadlo,
hadanka..)

e recitace basné, vypravéni pohadky, chapani podstaty bajky

pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

e vyhledavani informaci v textu

« volna reprodukce, dramatizace a jiné fantazijni vyjadreni pocitl
z textu (VV techniky napf. kolaz)

o vymysleni zavéru jednoduchého pribéhu

Literarni
vychova

3. roénik

plynule éte s porozuménim texty
priméreného rozsahu
a narocnosti

praktické Cteni

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim
primérené slozitosti

plnéni jednoduchych samostatnych ukold pfi procvi¢ovani psani a
Cteni

respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

komunikace s partnerem

kladeni otazek

respektovani zakladnich komunikacCnich pravidel
vedeni dialogu na zakladé obrazoveho materialu
vytvareni jednoduché osnovy

zadost o informaci, uvitani a rozlou€eni navstévy

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

spravna vyslovnost - fikadla, basné, hricky

Komunikacn
i a slohova
vychova
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v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli
vhodné tempo reci

zaklady techniky mluveného projevu
spravny pfizvuk

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky reci v
béznych skolnich
i mimoskolnich
situacich

na zakladé viastnich zazitku tvori
kratky mluveny projev

spoleCensky jazyk a jeho formy
spravna gesta, mimika
postoj mluvéiho nevidomého smérem posluchacim

popis jednoduchého pfedmétu a Cinnosti

ustni i pisemny popis

kratky mluveny projev na zakladé vlastnich zazitku
pojmenovani pfedmétd a déje

vhodné vyrazy

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

spravné sezeni, psaci nacini, zdokonalovani se v obsluze slepeckého
stroje a v praci s optikou

pisSe spravné tvary pismen a cislic,
spravné spojuje
pismena i slabiky;
kontroluje viastni
pisemny projev

zdokonaleni se ve psani pismen i Cislic
kontrola napsaného

pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

prani a pozdravy ustni i pisemnou formou
pohlednici nebo kratky dopis

seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a
vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

vypravovani

pojmenovavani pfedméta a déja

skladani ilustraci podle déjové posloupnosti dle, zrakovych moznosti
a sestaveni jednoduchého pfibéhu podle nich

fazeni déje podle ilustraci.

vypravovani podle nazornych pomucek

rozlisSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni
slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a
kratké samohlasky

vyslovnost a psani spravné souhlasky na konci a uvnitf slov
souhlasky na konci a uvnitf slova

Jazykova
vychova

Osobnostni a
socialni
vychova-
socialni rozvoj-
komunikace.
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porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opac¢ného
vyznamu a slova
vyznamem souradna,
nadrazena a
podrazena, vyhleda
v textu slova pribuzna

porovnava a tridi slova podle
zobecnéného
vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost

vyznamy slov

tfidéni slov podle vyznamu
stavba slova

rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

druhy slov
ohebné a neohebné slovni druhy

uziva v mluveném
projevu spravné
gramatické tvary
podstatnych jmen,
pridavnych jmen
a sloves

podstatna jména

Cislo jednotné a mnozné, rod muzsky, zensky a stfedni
urcovani pridavnych jmen

slovesa- osoba, Cislo a Cas

spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

pouzivani spojovacich vyrazu
spravny slovosled ve vétach
véta jednoducha a souvéti
skladebni dvojice

rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a
k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové
i zvukové prostredky

vhodné jazykové prostredky pfi vytvareni vét podle postoje mluvc€iho
druhy vét podle postoje mluv€iho

Téma:
vypravovani
podle nazornych
pomucek

odivodiriuje a piSe spravné: ily po
tvrdych a mékkych
souhlaskach i po
obojetnych
souhlaskach ve

vyjmenovana slova
znalost vyjmenovanych slov v pisemném projevu
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vyjmenovanych
slovech; dé, té, né,
u/u, bé, pé, vé, mé —
mimo morfologicky
Sev; velka pismena na
zacCatku véty a

v typickych pripadech
vlastnich jmen osob,
zvirat a mistnich
pojmenovani

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty primérené véku

pfednes vhodnych literarnich textd

vyjadruje své pocity z prec¢teného
textu

rozlisuje vyjadrovani v proze a ve
versSich, odlisuje
pohadku od ostatnich
vypravéni

vyjadreni pocitu z precteného textu

volna reprodukce pfecteného nebo mluveného textu

vedeni dialogu se spoluzaky

rizné literarni zanry

rozliSeni poezie, proza

pojmy — basen, vers, rym, pohadka, bajka, basnik, spisovatel, kniha,
Ctenar

pracuje tvorivé s literarnim textem
podle pokynu ucitele a
podle svych
schopnosti

vyhledavani informaci v textu volna reprodukce
dramatizace a jiné fantazijni vyjadfeni pocitu z textu (VV techniky
napf. kolaz)

Literarni
vychova

Ocekavané vystupy z RVP — 2. obdobi

Komunikacni a slohova vychova

Cte s porozuménim pfiméfené naroéné texty potichu i nahlas (4.-6. rog.).
OdliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava (4.-6. roc.).
Posuzuje uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni (4.-6. roc.).

Reprodukuje obsah pfiméfené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta (4.-6. roc.).




Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku (4.-6. rocC.).

Rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé (6. roc.).

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru (4.-6. roc.).

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji pouziva podle komunikaéni situace (4.-6. roc.).

PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry (4.-6. roc.).

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti (4.,5. roc.).

Jazykova vychova

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova (4.,5. roc.).

RozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku (4.,5. ro€.).

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu (4.-6. roc.).
RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary (5. roc.)

Vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznaduje zaklad véty (5.,6. roc.).

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti(5.,6. roc.).

Uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potfeby projevu je obménuje(5., 6. roc).

PiSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach(4.,5. roc.).

Zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu (5.,6. roc.).

Literarni vychova

Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je (4.-6. roC.).

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma (4.-6. roc.).
RozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textl (6. roc.).

PFi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni pojmy ( 4.-6. roc€.).
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1. stupen — druhé obdobi:

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA | PRUREZOVA TEMATA
4. roCnik
éte s porozuménim priméfené naroéné texty praktické Cteni Komunika-
potichu i nahlas plynulé Cteni ¢ni a
spravna technika ¢teni slohova
vychova

rozlisSuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

vécné Cteni — porozumeéni textu
vyhledavani informaci v textu
prace s informacemi
zaznamenani slySeného
strucny zapis obsahu

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

aktivni naslouchani

reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni
a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

vypravovani
odpoveédi na otazky k textu

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

dramatizace pfi nacviku komunikacnich situaci
spravné vedeni dialogu, telefonicky rozhovor
komunikace pfi rliznych situacich
komunika¢ni zamér-omluva, prosba, vzkaz,
zprava

vhodné vyrazy pro komunikacni zamér

Osobnostni a socialni
vychova-socialni rozvoj-
komunikace.

Téma: vyjadfovani
zavislé na komunikacni
situaci

rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

viz 6. roénik

voli nalezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikacniho
zaméru

pouzivani mimojazykovych prostfedkul feci

rozlisSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle
komunikacéni situace

kultivovany projev
vhodné uzivani spisovnych a nespisovnych
slov

pise spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry

pisemny projev — adresa, blahoprani, zprava,
oznameni, dopis, mail
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sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim
c¢asové posloupnosti

sestaveni osnovy vypraveéni
dodrzovani naslednosti déjovych slozek

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

slova jednoznacna a mnohoznaéna
synonyma a antonyma

Jazykova
vychova

rozlisuje ve slové koren, ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

rozdil mezi predlozkou a pfedponou
stavba slov
psani slov se skupinami bé-bje, vé-vje, p€,
mé-mné
kofen, Cast prfedponova a pfiponova,
koncovka
slovni druhy
mluvnické kategorie u podstatnych jmen a u
sloves
vzory podstatnych jmen .
zvratna slovesa

rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

slova spisovna a nespisovna, slova citové
zabarvena, vztah mezi slovy

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

podmét
prisudek
podmét nevyjadieny

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

véta jednoducha - druhy
souveéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle
potreby projevu je obmériuje

tvofeni souveti
spojovani vét do souvéti
vhodné spojovaci vyrazy dle vyznamu

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

vyjmenovana slova
psani i, y po obojetnych souhlaskach ve
slovech vyjmenovanych a jim pfibuznym

zvlada zakladni priklady syntaktickeho
pravopisu

shoda pfisudku s holym podmétem
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vyjadFuje své dojmy z éetby a zaznamendvd je | poslech literarnich textd a nasledny rozbor dle | Literarni
otazek vychova
zazitkové Cetni a naslouchani
volné reprodukuje text podle svych volna reprodukce precteného nebo slySeného
schopnosti, tvofi vlastni literarni textu
text na dané téma dramatizace
rozliSuje rizné typy uméleckych a rozpocitadlo, hadanka, pfislovi bajka, povidka,
neuméleckych textu divadelni pfedstaveni, herec
pri jednoduchém rozboru literarnich textu vers, rym, pfirovnani
pouziva elementarni literarni pojmy | znaky pohadky
znaky bajky
5. roCnik
Cte s porozuménim pfimérené narocné texty prohlubovani si ¢tenafskych dovednosti Komunikac¢
potichu i nahlas éteni s porozuménim ni a slohova
vécné Cteni vychova
rozlisuje podstatné a okrajové informace v poslech médii Medialni vychova-

textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

vécné naslouchani

¢teni a poslech jako zdroj informaci
soustfedéné a aktivni naslouchani, kladeni
otazek

fungovani a vliv médii ve

spolecnosti. Téma:
Poslech médii

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

vyhledavani klicovych slov v textu
zaznamenavani slySeného

reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni
a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

reprodukce jednoduchého textu
osnova
poslech vyukovych porad

Medialni vychova-
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality. Téma: Poslech
vyukovych poradu

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

dialog

telefonovani

dialog na zakladé obrazového materialu
zahajeni a ukonceni dialogu

zasady spravného telefonovani, spravné
predstaveni

Osobnostni a socialni
vychova-socialni rozvoj-
komunikace.

Téma: telefonovani

rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

Viz 6.roénik
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voli nalezZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikacniho
zaméru

techniky mluveného projevu
spravna tvorba hlasu a vyslovnost

rozlisSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

vhodné pouziti spisovnych a nespisovnych
slov
rizné komunikacni situace

pise spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry

zanry pisemného projevu: pozvanka, vzkaz,
dopis

popis - rostlina, zvife, véc

pozvanku, vzkaz, dopis, mail

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim
casové posloupnosti

vyuzivani jednoduché osnovy
vypravovani vlastnich zazitka

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

vyznamy slov

slova opa¢ného vyznamu, slova souznacna a
slova pfibuzna

rozdil mezi tvarem téhoz slova a slovem
pfibuznym

Jazykova
vychova

rozlisuje ve slové koren, ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku

stavba slova

Cast pfedponova, kofen a ¢ast pfiponova
souhlaskové skupiny na styku pfedpony nebo
pfipony a kofene slova

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

slovni druhy plnovyznamovych slov

pouZzivani slov ve spravnych gramatickych
tvarech v mluveném projevu

podstatna jména — pad, Cislo, rod a vzor podle
vzor(

koncovky podstatnych jmen

slovesa — osoba, Cislo, €as, zplsob, koncovky
v minulém Case

rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

slova spisovna, nespisovna, hovorova
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vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

zakladni skladebni dvojice
uréovaci skladebni dvojice

podmét nevyjadieny, holy, rozvity a
nékolikanasobny

pfisudek holy a rozvity

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle
potreby projevu je obmériuje

véta jednoducha a souvéti

feC pfima a nepfima

tvofeni souveéti, vhodné spojovaci vyrazy dle
vyznamu

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych

vyjmenovana slova

souhlaskach
zvlada zakladni priklady syntaktického skladba
pravopisu shoda pfisudku s podmétem
vyjadFuje své dojmy z éetby a zaznamendvd je | poslech literarnich textd a nasledny rozbor dle | Literarni
otazek vychova
zazitkoveé Cetni a naslouchani
poznat jednoduchého textu zakladni
informace
vypisky
vyjadfeni nazoru
volné reprodukuje text podle svych volna reprodukce precteného nebo slySeného
schopnosti, tvori viastni literarni textu, dramatizace
text na dané téma vlastni literarni text na dané téma
rozlisuje rizné typy uméleckych a rozpocitadlo, hadanka, pfislovi bajka, povidka,
neuméleckych textu kniha, ¢tenar, divadelni predstaveni, herec,
rezisér
pri jednoduchém rozboru literarnich textu vers, rym, pfirovnani
pouziva elementarni literarni pojmy | znaky pohadky
znaky bajky
6. roCnik
Cte s porozuménim primérené plynulé ¢teni Komunika¢ | Osobni a socialni
narocné texty potichu i nahlas charakteristika postav a déje ni a slohova | vychova-socialni rozvoj-
vnimaveé naslouchani médii vychova komunikace Téma:

hodnoceni poslechu €i textu
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vyjadreni vlastniho
nazoru.

rozlisuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

klicova slova

yyhledavani informaci v textu a jejich
srovnavani

porovnavani obsahu textd se znamymi udaiji

Medialni vychova-kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni.
Téma:

Srovnavani obsahu textu
se znamymi udaji.

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého
sdéleni

vyjadreni vlastniho nazoru, hodnoceni dila

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni
a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

vypravovani
reprodukce podstatnych informaci

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

dialog

souvislé vypravovani

spravné zahgjeni a ukonceni dialogu
stfidani role mluv€iho a posluchace
zdvofilé vystupovani

komunikacéni pravidla

spravné pouziti telefonu a zaznamniku pro
namluveni vzkazu

poslech médii

rozpoznani tvrzeni od minéni

reklama a jeji pusobeni na vefejnost
komunikaéni vyrazové prostfedky v reklamé

Medialni vychova-stavba
medialnich sdéleni.
Téma:

Poslech médii
Medialni vychova-
tématické okruhy
receptivnich ¢innosti-
vnimani autora
medialnich sdéleni.
Téma: Reklama a jeji
pusobeni na vefejnost.

voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho
zaméru

komunikaéni zamér - zvoleni intonace,
pfizvuku, pauzy a tempa

rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

spisovna a nespisovna vyslovnost
vyjadfovani podle komunikacni situace
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pise spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrZzenim ¢asové posloupnosti

jednoduché tiskopisy - pfihlaska, dotaznik,
postovni poukazka, privodka, podaci listek.
formalni upravu textu pfi psani dopisu, mailu
zanry pisemného projevu

Uprava textu

vyuzivani jednoduché osnovy

vypravovani vlastnich zazitkd

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

vyznamy slov

slova opacného vyznamu, slova souznacna a
slova pfibuzna

rozdil mezi tvarem téhoZz slova a slovem
pfibuznym

Jazykova
vychova

rozlisuje ve slové koren, ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku

stavba slova

Cast pfedponova, kofen a Cast pfiponova
souhlaskové skupiny na styku pfedpony nebo
pfipony a kofene slova

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZzZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

druhy skloriovani pfidavnych jmen, zajmen,
Cislovek

slovesa - slovesné Casy

tvary slovesnych zpUsobu

pritomny ¢as podmifiovaciho zplisobu

rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

slova spisovna, nespisovna, hovorova

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

zakladni skladebni dvojice
uréovaci skladebni dvojice

podmeét nevyjadreny, holy, rozvity a
nékolikanasobny

prisudek holy a rozvity

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

véta jednoducha a souvéti
pfima fe€ — zapis v textu, véta uvozovaci
tvorba souvéti podle danych vzorcu.

uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle
potreby projevu je obmériuje

tvofeni souvéti, vhodné spojovaci vyrazy dle
vyznamu
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pise spravné i/y ve slovech po obojetnych

vyjmenovana slova

souhlaskach
zvlada zakladni priklady syntaktického skladba
pravopisu shoda prisudku s podmétem

vyjadrfuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je

poslech literarnich textd a nasledny rozbor dle
otazek

zazitkove Cetni a naslouchani

poznat jednoduchého textu zakladni
informace

vyjadfeni nazoru

poznamky, vypisky

Literarni
vychova

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori viastni literarni
text na dané téma

Vlastni tvorba

vypravovani

popis pfedmétu, déje a pracovniho postupu
vypravovani v casové posloupnosti

rozlisuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych textu

rozpocitadlo, hadanka, pfislovi bajka, povidka,
kniha, ¢tenaf, divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér

pri jednoduchém rozboru literarnich textu
pouZziva elementarni literarni pojmy

rozliSeni umélecky textu od neuméleckého
rozdil poezie a proza

vers, rym, pfirovnani

znaky pohadky

znaky bajky, znaky povidky
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5.2.1. Cesky jazyk 2. stupef

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vyuéovaciho predmétu

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Ve vyuCovani Ceskému jazyku zaci ziskaji poznatky a dovednosti pro uzivani materského jazyka v jeho spisovné mluvené i psané podobe.
Osvoji si dobrou uroveri jazykové kultury, uci se rozumét pfetenému a slySenému textu, kultivované o ném psat.

Prostfednictvim Cetby poznaji zakladni literarni druhy, rozvijeji ctenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho
textu.

Casové je vyudovaci pfedmét vymezen v platném uéebnim planu $koly.

V 7.-10. ro¢niku je Cesky jazyk vyu€ovan 4 hodiny tydné formou individualni a skupinovou.

UCitel vypracovava tematicky plan na skolni rok.

Ve vyucovacim pfedmétu Cesky jazyk jsou zaclenéna prafezova témata:

Osobnostni a socialni vychova; socialni rozvoj — komunikace a Medialni vychova; vnimani autora medialnich sdéleni.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Poskytujeme Zakim dostatek u€ebnich materiall, umozfujeme jim pfistup k informacim i z jinych zdroju, u€ime je vyhledavat v knihovné
(Cernotiskové, bodové i zvukové), na internetu, v Casopisech a dalSich médiich.

Pfi vyu€ovani ovéfujeme, zda Zaci porozuméeli probirané latce, a to vyznamu slov, mysSlenkam, souvislostem.

Zaky ugime tvofit a systematicky uchovavat vypisky z uéebnich textd nebo uéebni latky a zpétné ovéfujeme jejich kvalitu.

Rozvijime slovni komunikaci zaku bez formalniho verbalismu.

Porfadame pro Zaky soutéze na urovni tfidy, Skoly i vice Skol.

Vysilame Zaky na mimoskolni soutéZe a olympiady pro zrakové postizené.

UcCime zaky vhodnému chovani na kulturnich akcich, seznamujeme je s realiemi kulturniho Zivota.

Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy

Jazykova vychova
Zak:
Spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova (7.-10. rocnik).
pojmenovani, zvlasté ve frazémech (7.-10. rocnik).
Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami (7.-10. ro¢nik).
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Spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védome jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci (7.-10. ro¢nik).

Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle komunikaéni situace (7.-10. ro¢nik).

RozliSuje vyznamoveé vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché a v souvéti (7.-10. roCnik).

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti (7.-10. rocnik).
RozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich uZiti (7.-10. ro¢nik).

Komunikacni a slohova vychova

Zak:

OdliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazor a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji (7.-10. rocnik).

RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru (7.-10. ro¢nik).

Rozpoznava manipulativni komunikaci v masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj (7.-10. ro¢nik).

Dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci (7.-10. ro¢nik).

OdliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru (7.-10. ro¢nik).
V mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku feci (7.-10. rocnik).
Zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu (7.-10. ro¢nik).

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah
z precteného textu, samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese referat (7.-10. roCnik).

Usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani (7.-10. ro¢nik).
Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu (7.-10. ro¢nik).

Literarni vychova

Zak:

Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila (7.-10. roCnik).
Rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora (7.-10. ro¢nik).

Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na uméleckeé dilo (7.-10. ro¢nik).
Tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni teorie (7.-10. ro€nik).

RozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij nazor dolozi argumenty (7.-10. rocnik).

RozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele (7.-10. ro¢nik).

Uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétove literatufe (7.-10.ro¢nik).

Porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani (7.-10. ro¢nik).

Vyhledava informace v riznych typech katalogu, v knihovné a v dalSich informacénich zdrojich (7.-10.ro¢nik).
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ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU | TEMA PRUREZOVA TEMATA
7. rocnik
Zzak
- rozliSuje spisovny jazyk, nafeCi a obecnou Jazyk a jeho utvary, jazykovéda a jeji Jazykova
¢estinu a zdlvodni jejich uziti slozky vychova

- spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana
cizi slova, dodrzuje zasady spisovneé
vyslovnosti, modulace, souvislé feci (pfizvuk
slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé fedi
(pauzy, frazovani)

Zvukova stranka jazyka

- rozliSuje a priklady v textu doklada
zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov,
rozpoznava pfenesena pojmenovani, urcuje
slovotvorny zaklad, predponu, pfiponu
rozliSuje predlozky s, z, spravné uziva
predpony s, z, vz.

- ovlada pravidla psani i’y po obojetnych
souhlaskach

- samostatné pracuje s Pravidly Ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalSimi slovniky a pfiruCkami

Slovni zasoba a tvoreni slov

Psani ily po obojetnych souhlaskach

Jazykové prirucky

- spravneé tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védome jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci, urCuje jejich mluvnické
kategorie

Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnickeé
vyznamy a tvary slov

Podstatna jména

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa
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- vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevu podle
komunikacni situace

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti; urCuje zakladni
vétné Cleny, shodu pfisudku s podmétem,
rozvijejici vétné Cleny, pofadek slov ve véte,
vétu jednoduchou a souvéti

- pouziva pfimou a nepfimou fe€ ve stavbé
textu

Jazykové projevy

Skladba — vypovéd a véta, stavba véty a
souveéti

Vétné Cleny zakladni a rozvijejici

Shoda pfFisudku s podmétem

Pfima a nepfima fe€

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykoveé prostiredky
vzhledem ke svému komunikaCnimu zameéru

- dodrzuje zasady dorozumivani (komunikaéni
normy, zakladni mluvené zanry podle
komunikaéni situace), zasady kultivovaného
projevu (technika mluveného projevu)

Stavba textu

Zasady dorozumivani

Komunikacni
a slohova
vychova

- na zakladé poznatku o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech a Zanrech,
vytvari vlastni tvofivé psani (komunikacni
Zanry: vypravovani, popis, vypisek, zprava a
oznameni, soukromy a ufedni dopis)

- dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

Vypravovani

Popis pfedmétu, osoby, déje, pracovniho
postupu

Zprava, oznameni

Hlavni mysSlenky textu

Vypisky, vytah

Dopis

Mluveny projev, zasady dorozumivani

Osobnostni a socialni vychova;
socialni rozvoj - komunikace
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- vyuziva zaklady studijniho Cteni - vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni mys$lenky textu,
vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z precteného textu

- ucelené reprodukuje precCteny text,
jednodusSe popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila, zvlada pfednes vhodnych
literarnich textt, volnou reprodukci pfecteného
nebo slySeného textu

Prace s textem

Reprodukce textu
Interpretace literarniho dila
Prednes

Literarni
vychova

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora, kompozici
literarniho pfib&hu), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani, zvukové prostiedky
poezie: rym, rytmus, volny vers), literaturu
umeéleckou a vécnou (popularné naucna,
literatura faktu, publicistické zanry)

Literarni teorie

- formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo

- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svuj nazor dolozi argumenty

- vyhledava informace v riznych typech
katalogU, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

Divadelni a filmova predstaveni

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem —
dramatizace, vytvareni vlastnich text(

Hodnotna a konzumni literatura

Dal8i informacni zdroje
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- rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry

Literarni druhy a Zanry - poezie, préza,
drama, Zanry lyrické, epické, dramatické
v proménach ¢asu

8. rocnik

Zzak

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomeé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

- spravné uziva odchylné tvary podstatnych
jmen oznadujici Casti téla, pfidavna jména,
zajmena — sklonovani vztaznych zajmen,
Cislovky, slovesa — nékteré obtizné;si
slovesné tvary, priCesti minulé, infinitiv, rod
¢inny a trpny

- pouziva spravné pfislovce, predlozky,
rozliSuje spojky, Castice, citoslovce

- zvlada psani velkych pismen ve jménech
vlastnich
- zvlada pravopis i/i a yly

- ur€uje vyznam slov, vécny vyznam slov,
souslovi, réeni

- rozeznava slova jednoznacéna,
mnohoznacna, synonyma, odborné nazvy

- ovlada zpusoby obohacovani slovni zasoby,
odvozovani pfiponami, predponami, skladani
slov a zkracovani, zkratky a zkratkova slova

- rozliSuje véty jednoclenné a dvojclenné,
vétné ekvivalenty — druhy ekvivalentu a vét
podle funkce

Tvaroslovi

Podstatna jména
Pfidavna jména
Zajmena
Cislovky
Slovesa

Slovni druhy neohebné

Pravopis

Vyznam slov

Tvoreni slovni zasoby

Vétna skladba
Véty jednocClenné a dvojclenné, vétné
ekvivalenty

Jazykova
vychova
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- rozlisi pfisudek — slovesny, jmenny se
sponou, bez spony, pfisudek slovesny
slozeny, urCuje vedlejSi vétu pfisudkovou,
podmeét — vyjadieny, nevyjadieny,
vSeobecny, vedlejSi vétu podmétnou

- zvlada shodu pfisudku s podmétem

- spravné urCuje predmét, vedlejSi vétu
pfedmétnou, pfislovecné urceni mista, Casu,
zpusobu, miry, pfi€iny, uc€elu, podminky,
pripustky, vedlejSi véty pfislovecné,
priviastek, vedlejSi vétu pfivlastkovou,
doplnék, vedlejsi vétu doplhkovou

- rozeznava pfivlastek shodny a neshodny,
postupné rozvijejici a nékolikanasobny, tésny
a volny, vétné Cleny nékolikanasobné

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

- ovlada cteni — praktické (pozorné,
pfiméfené vyhledavaci), kritické (analytické,
hodnotici), prozitkové, rychlé, znalost
orientaCnich prvkul v textu), vécné (studijni,
Cteni jako zdroj informaci)

Zakladni vétné Cleny
Typy pfisudku
VedlejSi véta podmétna a pfisudkova

Shoda pfisudku s podmétem

Rozvijejici vétné Cleny
Druhy vedlejSich vét

Typy pfivliastki
Nékolikanasobné vétné Cleny

Vétna stavba

Orientace v textu

Komunikaéni
a slohova
vychova
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je schopen naslouchani — praktického
(vychova k empatii, podnét k jednani),
vécného (soustfedéné, aktivni), kritického
(objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni
zamér mluv&iho, manipulativni pasobeni
projevu, zvukové prostifedky souvislého
projevu a prostfedky mimojazykové),
zazitkového

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazoru a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim

s dostupnymi informac&nimi zdroji

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

- ovlada zasady dorozumivani (komunikaéni
normy, zakladni mluvené zanry podle
komunikaéni situace), zasady kultivovaného
projevu (technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni a paralingvalni),
komunikaéni Zanry: pfipraveny i nepfipraveny
projev na zakladé poznamek nebo bez
poznamek, vypravovani, referat, subjektivné
zabarveny popis

- dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci, na zakladé poznatkl o
jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech, vyjadfuje postoje ke
sdélovanému obsahu

Tvoreni vét
Stavba textova

Cteni

Naslouchani

Zasady dorozumivani a kultivovaného
projevu

Vypravovani, popis a liceni

Mluveny projev

Osobnostni a socialni vychova,;
socialni rozvoj - komunikace
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-tvofi vlastni texty (komunikacni zanry:
charakteristika, strukturovany zivotopis,
Zadost, pozvanka, vytah)

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykove prostiedky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

- v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku
feCi

- vyuziva zaklady studijniho Cteni - vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z pre€teného textu

- usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi koherentni text

s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

- vyuziva poznatkul o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i

k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Charakteristika
Zivotopis
Zadost
Pozvanka
Vytah

Pisemny projev

Mluveny projev

Studijni ¢teni

Prace s textem

Jazykovy styl
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- ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila, pfednasi vhodné literarni texty,
volné reprodukuje precteny nebo slySeny
text, zaznamenava a reprodukuje hlavni
mysSlenky, interpretuje literarni text,
dramatizuje, vytvafi vlastni texty

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora, strukturu
literarniho dila (namét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho pfib&hu), jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani,
zvukoveé prostiedky poezie: rym, rytmus,
volny vers), literaturu uméleckou a vécnou
(popularné naucnou, literaturu faktu,
publicistické zanry)

- formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo

- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svUj nazor dolozi argumenty

Reprodukce a interpretace literarniho
dila

Pfednes

Dramatizace

Vlastni texty

Literarni teorie

Divadelni a filmova predstaveni

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Hodnotna a konzumni literatura

Literarni
vychova

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Zaklady literarni teorie a historie
Literarni druhy a Zanry - poezie, préza,
drama, Zanry lyrické, epické, dramatické
v proménach ¢asu
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- uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

- porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

- vyhledava informace v ruznych typech
katalogu, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

Literarni sméry

ROzna ztvarnéni téhoz namétu

DalSi informacni zdroje

9. roénik

zak

- rozliSuje spisovny jazyk, nareCi a obecnou
¢estinu a zdlvodni jejich uZziti (jazyk narodni,
jazyk matersky), skupiny jazykl (slovanské —
predevsim slovenstinu a jiné, jazyky
mensinoveé), rozvrstveni narodniho jazyka
(spisovné a nespisovné utvary a prostiedky),
jazyk a komunikaci (jazykovou normu a
kodifikaci, kulturu jazyka a feci, puvod a
zaklady vyvoje Cestiny)

- spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana
cizi slova

- rozliSuje a priklady v textu doklada
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov,
slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam
slova, homonyma, synonyma, obohacovani
slovni zasoby, zpUsoby tvoreni slov

Obecné pouceni o jazyce

Slovanské jazyky

Utvary &eského jazyka

Slovni zasoba a tvoreni slov

Jazykova
vychova
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- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalSimi slovniky a pfiruckami

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci, rozliSuje nepravidelnosti
ve sklonovani podstatnych jmen, cizich
vlastnich jmen, skloiovani obecnych jmen
prejatych

- spravné rozliSuje slovesny vid, kmen
pfitomny, minuly, ma pfehled o slovesnych
tvarech

Pravopis koncovek jmen a sloves

- vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

- rozliSuje vyznamné vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti, vétu
dvoj€lennou, jednoclennou, vétny ekvivalent,
zapor, zakladni a rozvijejici vétné Cleny,
nékolikanasobné vétné Cleny

- urCuje vyznamovy pomeér mezi slozkami
v nékolikanasobném vétném cClenu

- rozeznava souveéti podfadné, druhy vét
vedlejSich, souvéti soufadné, urcuje
vyznamovy pomeér mezi vétami hlavnimi

- vV pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Jazykové prirucky

Tvaroslovi
Sklofiovani podstatnych jmen

Slovesa

Jazykové projevy

Skladba vétna

Véta jednoclenna a dvoj¢lenna, vétny
ekvivalent

Vétné Cleny

Pomeér jednotlivych vétnych ¢lenu

Souvéti podifadné, druhy vedlejSich vét
Souvéti soufadné, vyznamové poméry
mezi vétami hlavnimi

Stavba textova
Pravopis lexikalni, morfologicky a
syntakticky
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- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim

s dostupnymi informac&nimi zdroji, zvlada
Cteni praktické (pozorné, pfimérené
vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici),
prozitkové rychlé, znalost orientacnich prvku
v textu), vécné (studijni ¢teni jako zdroj
informaci)

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru,
naslouchani praktické (vychova k empatii,
podnét k jednani), vécné (soustfedéné,
aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér mluvdéiho,
manipulativni pasobeni projevu, zvukové
prostfedky souvislého projevu a prostredky
mimojazykové), zazitkové

- rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmediich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci, dodrzuje zasady
dorozumivani (komunikaéni normy, zakladni
mluvené Zanry podle komunikacni situace),
zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu

Cteni
Vypravovani

Naslouchani
Komunikaéni zamér

Komunikace v masmédiich

Mluveny projev
Zasady dorozumivani a kultivovaného
projevu

Komunikacéni
a slohova
vychova

Osobnostni a socialni vychova,;
socialni rozvoj - komunikace
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- odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiredky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru
na zakladé poznatkl o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech a Zanrech,
vyjadfuje postoje ke sdélovanému obsahu,
tvofi vlastni dila (charakteristika, subjektivné
zabarveny popis, vyklad, vytah, avaha)

- ovlada ruzné zpusoby interpretace
literarnich a jinych dél

- v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku
feCi

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

- vyuziva zaklady studijniho Cteni - vyhleda
kliCova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu,
samostatné pfipravi a s oporou o text
prednese referat

- usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi koherentni text

s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

Pisemny projev

Charakteristika literarni postavy
Subjektivné zabarveny popis
Vyklad, vytah, uvaha

Umélecky pfednes
Dramatizace

Improvizace

Diskuse a dialog

Prace s textem, vypisky
Referat
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- vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofiveé praci s textem nebo i

k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

- ucelené reprodukuje pfecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila, rozliSuje strukturu literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina,
kompozice literarniho pfibéhu), jazyk
literarniho dila, (obrazna pojmenovani,
zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus,
volny vers)

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

- formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo

- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svuj nazor dolozi argumenty

- rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Jazykovy styl
Tvofrivé psani

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem
Struktura a jazyk literarniho dila

Reprodukce literarniho textu
Zpusoby interpretace
Dramatizace

Recitace

Individualni styl autora

Divadelni a filmova predstaveni

Vlastni literarni text

Hodnotna a konzumni literatura

Zaklady literarni teorie a historie

literatura umélecka a vécna (popularné
naucna, literatura faktu, publicistické

zanry)

Literarni
vychova
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- uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

- porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

- vyhledava informace v ruznych typech
katalogu, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

Literarni sméry

Literarni druhy a Zanry - poezie, préza,
drama, zanry lyrickeé, epické, dramaticke
v proménach ¢asu

DalSi informacni zdroje

10. roénik

zak

- rozliSuje spisovny jazyk, nareCi a obecnou
¢estinu, skupiny jazykd a zdavodni jejich
uziti, rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné
a nespisovné utvary a prostredky), jazyk a
komunikace (jazykova norma a kodifikace,
kultura jazyka a feci, puvod a zaklady vyvoje
Cestiny)

- spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana
cizi slova, dodrzuje zasady spisovné
vyslovnosti, modulace souvislé fedi (pfizvuk
slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé
fecCi (pauzy, frazovani)

- rozliSuje a priklady v textu doklada
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov,
slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam
slova, homonyma, synonyma, zpusoby
tvofeni slov rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Obecné pouceni o jazyce
Nauka o jazyce

Zvukova stranka jazyka
Spisovna vyslovnost

Slovni zasoba a tvoreni slov

Jazykova
vychova
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- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalSimi slovniky a pfiruckami

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

- vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikaéni situace

- rozliSuje vyznamné vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti, ovlada porfadek
slov ve vété, rozvijejici vétné Cleny, souveti,
pfimou a nepfimou fe¢

- vV pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim

s dostupnymi informacnimi zdroji

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

- rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Jazykové prirucky

Tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické
vyznamy a tvary slov

Jazykova norma

Skladba — vypovéd a véta, stavba véty a
souveéti

Vétné Cleny, vedlejSi véty, vyznamove
pomeéry ve vété

PFima a nepfima fe€

Pravopis — lexikalni, morfologicky,
syntakticky

Kritické &teni

Mluveny projev, zasady dorozumivani

Manipulativni komunikace

Medialni vychova; vnimani autora
medialnich sdéleni
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- dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci (komunikacni zanry:
vypisek, zadost, soukromy a ufedni dopis,
objednavka, teze, strukturovany zivotopis,
charakteristika, subjektivné zabarveny popis,
vyklad, proslov, uvaha)

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykove prostiedky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

- v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku
feCi

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

- vyuziva zaklady studijniho ¢Cteni - vyhleda
kliCova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu,
samostatné pfipravi a s oporou o text
prednese referat

- usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi koherentni text

s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

- vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i

k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Pisemny projev

vypravovani v bézné komunikaci i
v umélecké oblasti

popis a charakteristika, Zivotopis
vytah, vyklad, proslov, uvaha

Spisovné jazykove prostfedky

Improvizace

Diskuse

Studijni ¢teni
Referat

Stavba textu

Publicistické utvary
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- ucelené reprodukuje pfecteny text, prednasi
vhodné literarni texty, volné reprodukuje
preCtené nebo slySené texty, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje literarni text,
dramatizuje, vytvafi vlastni texty

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora, strukturu
literarniho dila (namét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani,
zvukoveé prostiedky poezie: rym, rytmus,
volny vers), literaturu uméleckou a vécnou
(popularné naucnou, literaturu faktu,
publicistické Zanry)

- formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
prfedstaveni a nazory na umeélecké dilo

- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svuj nazor dolozi argumenty

- rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamne predstavitele v Ceské a svétové
literature

Prace s textem
Prednes

Dramatizace

Zpusoby interpretace literarnich a jinych
dél

Struktura a jazykové prostredky
literarniho dila

Druhy literatury

Divadelni a filmova predstaveni

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Literatura hodnotna a konzumni

Zaklady literarni teorie a historie
Literarni zanry - poezie, préza, drama,
Zanry lyrické, epické, dramatické

v proménach ¢asu

Literarni sméry

Literarni
vychova
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- porovnava rtizna ztvarnéni téhoz namétu RuUzna ztvarnéni literarnich dél
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

- vyhledava informace v riznych typech DalSi informacni zdroje
katalogu, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

5.2. Vyucovaci predmeét: Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk (Anglicky)

5.2.1. Anglicky jazyk 1. stupen
Charakteristika vyué¢ovaciho predmétu

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho prfedmétu

PFi vyu€ovani anglickému jazyku duraz je kladen na probuzeni zajmu o jazyk jako komunikacni prostfedek mezi narody Evropy i celého
svéta.Chut ucit se angli¢tiné je podporovana i tim, zZe ji zaci mohou vyuzivat i pfi praci s pocitaci.Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni
domluvit se s cizincem v bé&znych situacich, napf. pfi nahodném setkani na ulici a pfi poskytovani informaci. Jejich zajem je povzbuzovan i
navstévou divadelnich predstaveni v anglickém jazyce, poslechem kazet, CD, besedami s rodilymi mluv&imi, korespondenci nebo ucasti

v jazykovych sout&Zich. Zaci si téZ uvédomuiji, Ze anglictinu potiebuiji i pro dalsi studium a néktefi ji pozdé&ji vyuZiji i v zaméstnani.

1. a 2. obdobi ( 3. - 6. roénik) tvofi tvod do cizojazyéného vzdélavani. Jde predevsim o probuzeni zajmu o studium jazyka. Zaci se také
seznamuji se Zivotem v anglicky mluvicich zemich, u€i se porovnavat a tolerovat odliSnosti jinych kultur. Maji pfileZitost zvySovat celkovou
uroven svého vyjadfovani, uvédomuiji si vzajemny vliv evropskych jazyku tfeba tim, ze si pfipomenou, kolik slov k nam proniklo z angli¢tiny,
zvlasté v poslednich letech.

Metody a formy prace jsou zaloZeny na poslechu, imitaci, rozhovorech, &etbé&, hre. Zaci si uvédomu;ji i odlinost anglického pravopisu a museji
zvladnout i hlaskovani — spelling. Dle aktualnich témat zafazujeme individualni €i skupinoveé aktivity (individual work, pair work, group work)

V pfedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji (od 4. ro¢niku) ¢asti vzdélavacich obsahl prufezovych témat:
Vychova demokratického obCana

e Obcanska spole¢nost a Skola

e Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané
Multikulturni vychova
e Kulturni diference
Z&ci si béhem vyuky uvédomuiji, Ze angli¢tina je mezinarodni jazyk, s jehoz znalosti se mohou dohovotit s lidmi na celém svété a poznavat jejich
Zivot
V konverzaénich tématech hovofime o $kole, Ceské republice atd. a Zaci se uéi podavat zakladni informace o nasi spoleénosti a zemi.
JiZz od 1.obdobi si zaci uvédomuji vzajemny vliv evropskeé kultury a jazyku, zvlasté pak pronikani angli¢tiny i do ¢eského jazyka v oblasti sportu,
pocitaCoveé terminologie apod.
Seznamuiji se s kulturnimi diferencemi napf.pfi slaveni svatkl — Vanoce, Velikonoce, Halloween atd.
| pfi vyuce jazyka je mozné posilovat kladny vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostfedi, napf.v konverzacnich tématech o uklidu tfidy, Skoly apod.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Probouzime v Zacich zajem o studium ciziho jazyka pomoci zajimavych doplikovych €innosti, jako je napf.navstéva The Bear Educational
Theatre, uCast v olympiadé AJ, pfip. jinych soutézich, poslech audio nahravek jazykové upravenych literarnich dél.

doplnkovych textu.

Pomahame i zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pokud ma zak potize s vyslovnosti nebo potfebuje znovu vylozit a procvicit
probiranou latku, dostava nahranou kazetu, kterou pro né&j pfipravil ugitel, aby usnadnil jeho domaci pfipravu. Zak ma i moznost vyuzit
individualnich konzultaci.

PFi praci s obrazovym materialem a grafikou se snazime zakim se zrakovym postizenim situaci maximalné pfiblizit. PFi praci vyuzivame Siroké
spektrum modell, hracek i realnych pfedmétu.

Upozornujeme na dulezité aspekty a odliSnosti struktury ciziho jazyka.

Neustale opakujeme probrana témata, umoznujeme zakum vyuzivat osvojené dovednosti napfi¢ probiranymi okruhy. Pfiméfené rozvijime
jednotlivé slozky jazyka — listening, speaking, reading. writing.

PFipravujeme zaky, aby na konci 1. stupné dosahli urovné A1 dle Spolec¢ného evropské referenéniho ramce jazyku.

Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy z RVP

Pro potfeby zaku s postizenim zraku jsou nékteré oCekavané vystupy.upraveny nebo nejsou zarazeny.
V 1. obdobi rozvijime celkové feCové dovednosti, na konci obdobi Zzak:
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e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i
neverbalné

e zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu (pro Zaky se ZP vyuZivame haptickou a
verbalni oporu)

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu (pro Zaky se ZP vyuZivame haptickou a verbalni oporu)

e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova Ci slovniho spojeni

e piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy.(u Zaku se ZP dle modelového, slovniho ¢i situaéniho zadani)

Na konci 2. obdobi zak v rozsahu produktivnich a receptivnich dovednosti:
POSLECH S POROZUMENIM (receptivni)
e rozumijednoduchym pokynum a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
e rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu (pro Zaky se ZP vyuZivame haptickou a verbalni oporu)
e rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu (pro Zaky se ZP
vyuzivame haptickou a verbalni oporu)
MLUVENI (produktivni)
e se zapoji do jednoduchych rozhovoru
e sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

CTENi S POROZUMENIM (receptivni)
e vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
e rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu (pro Zaky se ZP vyuZivame
haptickou a verbalni oporu)

PSANI (produktivni)
e napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, Cinnostech a udalostech z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho Zivota

e vyplni osobni udaje do formulare
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3. roCnik

ROCNIKOVE VYSTUPY

UCIVO PREDMETU

TEMA

PRUREZOVA TEMATA

Zak

- zna néktera prejata slova z anglictiny, vysvétli
vyznam studia ciziho jazyka, zna nékteré anglicky
mluvici zemé

- zna pfiméfenou slovni zasobu z oblasti svatku

- oCekavané vystupy dle RVP (viz vyse)

pozdravi, pfedstavi se, pozada

tvofi mnozné Cislo prav. tvarll podst. jmen
a nékterych nepravidelnych

Casuje sloveso ,to have“ a ,to be“

popiSe misto pomoci existencialni vazby
there is/are

osobni, ukazovaci a pfivlastiiovaci zajmena

pouzije slovesa ,can® a ,to like" ve sdéleni
0 sobé

pouZzije spravneé urcity a neurcity ¢len
vyjmenuje dny v tydnu

pamatuje a reprodukuje kratky text

rozumi pokynim ucitele a reaguje na né

Uvod do AJ, anglitina jako
nastroj mezinarodni
komunikace

Skola, Rodina

mnozne Cislo podst. jmen
pomoci -s

have, be

there is/are
zajmena

can, like

urcity a neurcity Clen
tyden

basnicky

classroom language,
pozdravy, denni doba

Vanoce, Halloween

Skola, T¥ida, Rodina,
Hracky, Ovoce,
Zelenina, Tyden,
Nakupovani (Jidlo),
Moje télo, Obleceni,
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4. roCnik

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
zna néktera prejata slova z anglictiny, anglictina jako nastroj mezinarodni
vysvétli vyznam studia ciziho jazyka, komunikace, anglicky hovofici
zna nékteré anglicky mluvici zemé zeme
zna pfimérenou slovni zasobu z oblasti Vanoce,
svatkU Halloween

pouziva pfivlastiovaci zajmena (my,
his, her, its)

pouziva ukazovaci zajmena this/that a
these

rozliSuje a pouziva much a many

uziva sloveso have v otazkach,
odpovédich

pocita do 100, pouziva Cislovky

pta se zakladni otazky a umi na né
odpovedét

Zajmena osobni, ukazovaci a
pfivlastiiovaci

pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jména,

vyjadfeni mnozstvi

sloves ,to have® a ,to have +
not“v 1., 2.a3.o0sobé

Yes, | have. No, | haven't.
Cislovky, lehké pfiklady, vyjadfeni
Casu, otazky How old are you?,

How many?, How much is it?
What's the time?

otazky What do you...?, Where
Is..? What is this? atp.

Do you like...? Yes, | do...

Abeceda, Rodina,
Skola, Domoyv,
Denni aktivity,
Bydleni, Zvirata

Digitalni vyjadfeni

c¢asu

Objevujeme Evropu a svét;
Jsme Evropané

Kulturni diference




vyjmenuje anglickou abecedu

vyhleda hesla ve slovniku (ve slovniku
k uCebnice)

pfifadi fonetickou a zvukovou podobu
slova

vyjmenuje dny v tydnu a mésice

jednodus$e konverzuje na dané téma

rozumi pokynim ucitele a reaguje na né

abeceda, hlaskovani, prace se
slovnikem, prace s vocabulary

dny v tydnu a mésice
(3. + 4. rocnik)

classroom language, pozdravy,
denni doba

5. ro¢nik

ROCNIKOVE VYSTUPY

UCIVO PREDMETU

TEMA

PRUREZOVA TEMATA

v

zak

pouziva osobni zajmena a jejich padove
tvary

pouziva neurcita zgjmena (no, some,
every)

pouziva modalni slovesa v kladné i
zaporné véte

vyjadii mnozstvi a mnozné Cislo
pouziva genitiv s of

rozumi a vyjmenuje dny v tydnu,
mésice, ro¢ni obdobi

zajmena

can, can’t; must, need

much, many, a lot of, pocitatelna a
nepocitatelna jména

kalendarni rok, svatky

Rodina, Denni
aktivity, Skola,
Roéni obdobi,
Bydleni, Nase
zeme,

Pocasi

Kulturni diference
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rozumi sdéleni o pravidelnych aktivitach
a postojich, sam podobné sdéleni
formuluje

rozlisi pfitomny €as pribéhovy a prosty

vyhleda slova ve slovniku k ucebnici
vyjadii ¢as

rozliSuje mluvenou i grafickou podobu
Cislovek

slovesa v zakladnim tvaru v 1. a 3.

osobé, pfitomny Cas prosty,

slovesa like, can (i v zaporu) a
konativni v ramci tématu

pfitomny ¢as prib&hovym a
prosty, gerundium

prace se slovnikem

hodiny, €islovky

Cislovky

konverzuje jednoduSe na dané téma
popise struéné CR a Velkou Britanii

hlaskuje abecedu a své jméno a
néktera dalsi slova

témata + zemépisné nazvy, Velka
Britanie

abeceda, spelling

Objevujeme svéét a Evropu

Kulturni diference

6. roCnik

ROCNIKOVE VYSTUPY

UCIVO PREDMETU

TEMA

PRUREZOVA TEMATA

Zak

pouziva prubéhovy €as pritomny a
prosty

vytvofi otazku i zapor

Casuje slovesa be a do

pfitomny €as, gerundium, sloveso
be, do

Sport,

Zdravi a Nemoc
Prazdniny
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e tvofi 2. a 3. stupen pfid. jmen, uzije je pridavna jména a jejich MUj pritel

v jednoduchych vétach stupnovani, porovnavani
e vyjadfuje svUj nazor na €innosti a sloveso like, hate, love atp. + -ing, Kulturni diference
aktivity gerundium, Casovani sloves

. o otazka Could | have...? Would you
e umi se zdvorile zeptat

like...? Roéni obdobi,
Nakupovani
e hlaskuje dalSi nova slova abeceda, spelling novych slov Objevujeme Evropu
e zapojuje se do konverzace
e vyjadfi blizkou budoucnost vazba ,going to*
e pracuje se slovnikem prace se slovnikem

5.2.2. Anglicky jazyk 2. stupen

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho prfedmétu

PFi vyu€ovani anglickému jazyku ddraz je kladen na probuzeni zajmu o jazyk jako komunikaéni prostfedek mezi narody Evropy i celého svéta.Chut
ucCit se anglictiné je podporovana i tim, Ze ji zaci mohou vyuzivat i pfi praci s pocitaci.Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni domluvit se
s cizincem v béznych situacich, napf. pfi nahodném setkani na ulici a pfi poskytovani informaci. Jejich zajem je povzbuzovan i navstévou
divadelnich pfedstaveni v anglickém jazyce, poslechem kazet, CD, besedami s rodilymi mluv&imi, korespondenci nebo uc&asti v jazykovych
soutéZich. Zaci si téZ uvédomuiji, Ze angliétinu potfebuiji i pro dalsi studium a néktefi ji pozdé&ji vyuZiji i v zaméstnani.

3. obdobi navazuje na prvni stupen a rozSifuje znalosti a dovednosti zaka. Na konci zakladni Skoly se ma zak jednoduchym zplsobem domluvit
v kazdodennich situacich, ma se gramaticky spravné vyjadfovat, €ist s porozuménim pfiméfené texty a rozumét jednoduché a zietelné konverzaci.
Educational Theatre), vést korespondenci, pouzivat e-mail. To vSe vede k vétSimu zajmu o cizi jazyk a k posileni snahy ziskavat dalSi jazykové
znalosti. Cilem vyuky jazyka je vSak i celkovy osobnostni rozvoj.

Anglicky jazyk je vyu€ovan v 3. - 10. ro¢niku, tfi hodiny tydné. Vyuka probiha ve tfidach s pouzitim béznych pomucek — uebnice, magnetofonové
kazety, CD, DVD, internetem atd. Z&ci pracuji s televizni lupou a poé&itadéem. Dle aktualnich témat zafazujeme individualni &i skupinové aktivity
(individual work, pair work, group work)
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V pfedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahl prifezovych témat:
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Objevujeme Evropu
e Jsme Evropané
Multikulturni vychova
e Kulturni diference
Zé&ci si b&hem vyuky uvédomuiji, Ze angli¢tina je mezinarodni jazyk, s jehoz znalosti se mohou dohovofit s lidmi na celém svété a poznavat jejich
Zivot
V konverzaénich tématech hovofime o $kole, Ceské republice atd. a Zaci se uéi podavat zakladni informace o nasi spole¢nosti a zemi.
Jiz od 1.obdobi si Zaci uvédomuji vzajemny vliv evropské kultury a jazyku, zvlasté pak pronikani angli¢tiny i do Ceského jazyka v oblasti sportu,
pocitaCové terminologie apod.
Seznamuji se s kulturnimi diferencemi napf.pfi slaveni svatkl — Vanoce, Velikonoce, Halloween atd.
| pfi vyuce jazyka je mozné posilovat kladny vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostfedi, napf.v konverzacnich tématech o uklidu tfidy, Skoly apod.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Probouzime v Zacich zajem o studium ciziho jazyka pomoci zajimavych doplfikovych €innosti, jako je napf.navstéva The Bear Educational Theatre,
ucast v olympiadé AJ, pfip. jinych soutézZich, poslech audio nahravek jazykové upravenych literarnich dél.

textd.

Pomahame i zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pokud ma zak potiZe s vyslovnosti nebo potifebuje znovu vylozit a procvicit probiranou
latku, dostava nahranou kazetu, kterou pro n&j pfipravil ucitel, aby usnadnil jeho domaci pFipravu. Zak méa i moznost vyuzit individualnich konzultaci.
PFi praci s obrazovym materialem a grafikou se snazime zakim se zrakovym postizenim situaci maximalné pfiblizit. Pfi praci vyuzivame Siroké
spektrum modeld, hracek i redlnych predmétu.

Upozornujeme na dulezité aspekty a odliSnosti struktury ciziho jazyka.

Neustale opakujeme probrana témata, umoziujeme zakim vyuzivat osvojené dovednosti napfi¢ probiranymi okruhy. Pfiméfené rozvijime
jednotlivé slozky jazyka — listening, speaking, reading. writing.

PFipravujeme zaky, aby na konci 2. stupné dosahli urovné A2 dle Spolec¢ného evropské referenéniho ramce jazyku.

Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy z RVP

Pro potifeby zaku s postizenim zraku jsou nékteré oCekavané vystupy.upraveny nebo nejsou zarazeny.
Na konci 3. obdobi (2. stupné) Zak v rozsahu produktivnich a receptivnich dovednosti::
POSLECH S POROZUMENIM (receptivni)

e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné
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e rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

-MLUVENI (produktivni)

e zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

¢ mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich osvojovanych tématech

e vypravi jednoduchy pfibéh Ci udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CTENi S POROZUMENIM (receptivni)
e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech

e rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich poZadované informace

PSANI (produktivni)

e vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafri
e napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

7. roCnik

ROCNIKOVE VYSTUPY

UCIVO PREDMETU

TEMA

PRUREZOVA TEMATA

-vytvori vétu s tvary slovesa be
v minulém Case — was a were
v kladné véte, v otazce i v zaporu

-pouziva fadove Cislovky

v odpovédich na otazku: When
were you born?

-precte letopodet

-sestavi sdéleni o stafi a narozeni
¢lenu rodiny

-utvofi minuly ¢as pribéhovy a
umi ho pouzit ve vété

-utvofi minuly ¢as prosty
pravidelnych sloves v kladné véte,
v zaporu a v otazce (did, didn’t)

Sloveso be v minulém ¢ase a
zaporu

Radové &islovky

Minuly ¢as pribéhovy

Prosty minuly ¢as pravidelnych
sloves

Vychova demokratického ob&ana — ObCanska
spoleCnost a Skola — téma:Nase Skola, moje
vzdélani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Objevujeme Evropu a svét —
téma: Zakladni rozdily britska a americka
anglic¢tina

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Jsme Evropané — téma:
Vzajemny vliv evropskych jazykud, nova slova
pfejata do Cestiny z anglictiny

Multikulturni vychova — Kulturni diference- téma:

Shody a odlidnosti Zivotniho stylu v anglicky
mluvicich zemich a u nas
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- zna nékolik nepravidelnych
sloves a jejich tvary, pouziva je
v ustnim i pisemném projevu

-prakticky pouziva oba minulé ¢asy
a poskytne pozadovanou informaci
0 dé&ji v minulosti

- pouziva ustné i pisemné vhodné
slovesné tvary

- obménuje Casy

- odpovida na otazky v minulém a

Rozdil mezi €estinou a
angli¢tinou pfi tvofeni minulého
Casu

Prvni nepravidelna slovesa

Opakovani slovesnych ¢asU -
pfitomného a minulého

Interaktivni fecové

pritomném Case dovednosti
- pracuje se slovnikem a pouziva
ho pfi doplnkové Cetbé

Prace se slovnikem, prace
- konverzuje jednoduse na dané S internetovym slovnikem.
téma

Konverzacni témata: sport,

¢loveék, muj program, domaci

prace

8. ro¢nik

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
-utvofi budouci ¢as pomoci will Tvary budouciho €asu - budouci | Receptivni a Vychova demokratického ob¢ana — ObCanska
-utvofi budouci ¢as pomoci going Cas prosty, blizka budoucnost, produktivni feCové | spoleCnost a Skola — téma:Nase Skola, moje
to budouci ¢as pribéhovy dovednosti vzdélani

-utvofi budouci ¢as prubé&hovy
-rozumi obsahim jednoduchym
textl v budoucim €ase

-tvofi a obménuje véty se
spojkami when, before a if

Pfitomny €as po spojkach
when, before, if

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Objevujeme Evropu a svét —
téma: Zakladni rozdily britska a americka
anglictina
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-sestavi gramaticky spravné vétu
s podminovacimi tvary would,
could a should

-pasivné i aktivné ovlada modalni
slovesa

-pasivné i aktivné ovlada opisné
tvary modalnich sloves

-pasivné i aktivné ovlada opisné
tvary modalnich sloves

v pfitomném, minulém i budoucim
Case

- spravné pouziva tazaci zajmeno
which

- pracuje se slovnikem a pouziva

Tvary podmiriovaciho zpusobu:
will — would

can — could

shall - should

Modalni slovesa a jejich opisné
tvary

Zajmena which v otazce

Prace se slovnikem, prace
S internetovym slovnikem

Interaktivni feCové

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Jsme Evropané — téma:
Vzajemny vliv evropskych jazykud, nova slova
prejata do Cestiny z anglictiny

Multikulturni vychova — Kulturni diference- téma:
Shody a odliSnosti zivotniho stylu v anglicky
mluvicich zemich a u nas

ho pfi doplrikové Cetbé dovednosti

Konverzacni témata: cestovani,
- konverzuje jednoduse na dané peéce o Zivotni prostiedi, volny
téma cas

9. roCnik

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
-tvofi véty s tazacim dovétkem Dovétek anglické véty Receptivni a Vychova demokratického obCana — ObZanska
-gramaticky spravné je obménuje produktivni feCové | spoleCnost a Skola — téma:Nase Skola, moje
véty dovednosti vzdélani

-sestavi sdéleni s pouzitim trpného
rodu

-tvofi véty v pfedpfitomném Case
prostém

Trpny rod

Predpfitomny Cas

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Objevujeme Evropu a svét —
téma: Zakladni rozdily britska a americka
anglictina
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-vysveétli rozdil mezi minulym a
predpfitomnym Casem

-pasivné ovlada predpfitomny Cas
pribéhovy s predlozkami since a
for

-sestavi gramaticky spravné
jednoducha sdéleni s Casovymi
spojkami till a untill

-rozumi textu a vyhleda vedlejSi
véty vztazné a ucelové i véty

Pfedlozky since a for

Pritomny Cas po spojkach till a
until

Pricinné véty a véty
podminkové — spinitelna

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Jsme Evropané — téma:
Vzajemny vliv evropskych jazykud, nova slova
prejata do Cestiny z anglictiny

Multikulturni vychova — Kulturni diference- téma:

Shody a odliSnosti zivotniho stylu v anglicky
mluvicich zemich a u nas

podminkoveé podminka

Ugelové véty zkracené

infinitivem

Interaktivni feCové

- pracuje se slovnikem a pouziva Prace se slovnikem, prace dovednosti
ho pfi doplnkové Cetbé s internetovym slovnikem
- konverzuje jednoduse na dané Konverzaéni témata: cestovani,
téma peéce o Zivotni prostiedi, volny

cas

10. roCnik

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
-gramaticky spravné tvori véty Slovesné Casy Receptivni a Vychova demokratického obCana — ObZanska
v pfitomném, minulém, budoucim i produktivni feCové | spoleCnost a Skola — téma:Nase Skola, moje
pfedminulém Case dovednosti vzdélani

-gramaticky spravné obménuje
véty a kratké texty a prevadi je do
jinych €asu

-rozumi odliSnosti pouZiti trpného
rodu v anglickém a Ceském jazyce

Trpny rod a jeho tvary

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Objevujeme Evropu a svét —
téma: Zakladni rozdily britska a americka
anglictina
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- spravné prelozi trpny rod

-rozumi obsahu textd s modalnimi
slovesy a jejich opisnymi tvary
-tvofi véty s pouzitim modalnich
sloves a jejich opisnych tvar(

-vyhleda v textu souslednost ¢asu

-ovlada jazyk tak, aby se
jednoduchym zplsobem domluvil
v kazdodennich situacich

-rozumi obsahu jednouchych textu
-Cte plynule a spravné

-sestavi jednoducha pisemna
sdéleni

- pracuje se slovnikem a pouziva
ho pfi doplfkové Cetbé

Modalni slovesa can, must, may
a jejich opisné tvary

Souslednost ¢asu

Zavérecné opakovani
probranych témat gramatickych
a lexikalnich z pfedchozich
roCnikd

Technika a rozbor Cetby — Cetba
a poslech doplikové Cetby

Prace se slovnikem, prace
s internetovym slovnikem

Interaktivni feCové
dovednosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Jsme Evropané — téma:
Vzajemny vliv evropskych jazykud, nova slova
prejata do Cestiny z anglictiny

Multikulturni vychova — Kulturni diference- téma:

Shody a odliSnosti zivotniho stylu v anglicky
mluvicich zemich a u nas

5.3. VYUCOVACI PREDMET : Némecky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Cizi jazyk (némecky)

5.3.1 VyuCovaci pfedmét: Némecky jazyk jako dalSi cizi jazyk.

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
Duraz je kladen na rozvijeni komunikacnich schopnosti zakl a osvojeni zakladnich gramatickych struktur. Cilem je naudit Zaky se srozumitelné
vyjadfovat Ustné i pisemné v jednoduchych situacich. Zaci by méli byt schopni jednoduse se dorozumét s cizincem v b&Znych situacich a hovofit
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s nim o jednoduchych tématech. Zaci by méli porozumét &tenému textu, ktery odpovida jejich jazykové rovni. Vyuka probiha ve tfidach s
pouzitim b&znych pomucek — uéebnice, vyukova CD, atd. Metody a formy prace jsou zaloZeny na poslechu, rozhovorech, &etbé&, hie. Zaci se
také seznamuji se zivotem v némecky mluvicich zemich, poznavaji, jak se odrazilo prolinani historie t€chto a nasich zemi ve vyvoji obou kultur,
pozoruji odliSnosti napf.v konani svatku.

Némecky jazyk jako dalSi cizi jazyk ma ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné a je realizovan v osmém, devatém a desatém rocniku.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie
Vedeme zaky k tomu, aby rozvijeli slovni komunikaci i v cizim jazyce, vybavujeme je komunikaénimi dovednostmi, aby se dovedli orientovat i v
cizojazyéném prostredi.

5.3.2. Vzdélavaci obsah

2. stupen

Ocekavané vystupy z RVP

Poslech s porozuménim

Zak

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu (pro zaky se ZP vyuzivame haptickou a verbalni oporu)

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

Mluveni

Zak

- se zapoji do jednoduchych rozhovort

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a podobné otazky poklada

Cteni s porozumé&nim

Zak

- rozumi jednoduchym informa&nim napisim a orientacnim pokynum

- rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu (pro Zaky se ZP vyuzZivame haptickou a verbalni oporu),
a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Psani

Zak

- vypIni zakladni udaje o sobé ve formulafi

- napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, sSkoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

- stru€¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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ROCNIKOVE VYSTUPY \ UCIVO PREDMETU TEMA \ PRUREZOVA TEMATA
8. roénik
Vyjmenuje abecedu, pozdravy, dny v tydnu, Abeceda, pozdravy, jazykolamy Mluveni
barvy, jména, Cislovky Dny v tydnu, barvy, jména
Cislovky 0-20
Rozumi zakladnim pokynum uditele Poslech s

porozumeénim

Predstavi se, fekne, kde bydli, podékuje a Casovani pravidelnych sloves Mluveni
vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi Sloveso sein, sloveso mégen
Utvofi otazku, odpovi zaporné Slovosled oznamovaci véty a otazky doplfiovaci,
zZjistovaci
Zapor nicht
Vypravi jednoduchym zplsobem o sobé a své | Pfivlastiiovaci zajmena mein, dein, sein, ihr Psani
rodiné Vazba von
NapiSe kratké, jednoduché vzkazy a stru¢na Casové udaje — predlozka um
sdéleni gern, am liebsten
PopiSe svého kamarada, ¢te s porozuménim Nepfimy pofadek slov v oznamovaci vété
Postupné se nauci klast a zodpovidat Clen urcity a neurcity Mluveni
jednoduché otazky o velmi znamych tématech | Zapor kein
Pojmenuje skolni potfeby, posoudi spravnost,
pouzije zapor kein
Vytvofi pfikaz Rozkazovaci zpusob Miuveni
PopiSe aktivity béhem tydne, telefonovani, Casovani pravidelnych sloves v pfitomném &ase | Mluveni
odpovi na e-mail Sloveso sein
PfedloZka am v ¢asovych udajich
ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
9. roCnik
Popise €innosti na poditaci, vypravi o Casovani slovesa haben a dal$ich pravidelnych | Mluveni

domacich mazli¢cich, napiSe dopis o sobé

sloves
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Pouziva ¢isla do 100, ovlada zakladni
matematické ukony

4. pad podst.jmen — ¢len neurcity
Zapor kein ve 4. padé

Vyhleda informaci v jednoduchém textu.
Vytvofi pozvanku na oslavu, uréi ¢as,
pojmenuje mésice a roCni obdobi, poskytne
informace o Case

Rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich

se kazdodennich témat.

Popise misto, kde bydli

Zvladne jednoduchy rozhovor o bydleni
Pokusi se vyjadfrit svou pfedstavu o bydleni.

Pfedlozka in ve 3 padé, im, um
UrCovani ¢asu
Mnozné Cislo nékterych podstatnych jmen

Slovesa s odlucitel. pfedp.
PFivl. zajmena unser, unsere
Podstatna jména ve 4. padé

Psani

Poslech s
porozumeénim

Jednoduse se orientuje podle planu, rozumi
pokynim na cestu

Dopravni prostfedky

PoloZi otazku na smér cesty

Poda informaci, vyjadfi souhlas, odmitnuti

Pfredlozky se 3. a 4. padem

Slovosled oznamovaci véty

Tvoreni otazek, nepfimy poradek slov
Predlozka fiir

Poslech s
porozumeénim

Vypravi o prubéhu dne, o povinnostech a ZpUsobové sloveso miissen, nepravidelna Mluveni
koniccich slovesa
3. pad podstatnych jmen
Rozumi jednoduchym informacnim népisum a | ZpUsobova slovesa kénnen a diirfen Poslech s Vychova k mysleni v

orientaénim pokynum, co se smi a nesmi

Casové (daje

porozumeénim

evropskych a globalnich

Landeskunde souvislostech - Jsme Evropané
Podmét man
ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
10. ro¢nik
Pfredvede interview, rozhovor pfi nakupovani Osobni zajmena ve 3. padé Miuveni

Mnozné Cislo podst. jmen
Sloveso tun a fraze
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Informuje o Cinnostech ve Skole i mimo ni,
rozumi ¢iselnym udajam.

Povolani
Interview s osobnosti

Rozkazovaci zplsob

Préteritum sloves sein a haben
Vykani

Mluveni

Poslech s
porozumeénim

Rozumi popisu hledané osoby, popise
obleceni

Vyjadfi blahopfani v ustni i pisemné formé,
ro¢ni obdobi, Vanoce, Velikonoce
Pfipravi rozhovor o prazdninovych planech,

popiSe oblibené €innosti o prazdninach, obsah
cestovniho zavazadla

nepravidelnych sloves

Stupnovani pfidavnych jmen a pfislovci
Srovnani pomoci als

Feste und Bréduche

Cestovani po Evropé a svété

Vyjadfi bolest, popiSe problémy, rozhovor u Pfedlozky se 3. padem Mluveni
lekare, Casti téla, zvladne kratké vypravéeni v ZpUsobové sloveso wollen
minulosti Souvéti se spojkou deshalb
Privlasthovaci zajmena
Mnozné Cislo podst. jmen
Rozumi pfedpovédi pocasi, popiSe pocasi Perfektum nékterych pravidelnych a Poslech s

porozumeénim

Cteni s
porozumeénim

Psani

Mluveni

Multikulturni vychova - Kulturni
diference

5.3. Vyucovaci predmét: Matematika

Vzdélavaci oblast a vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace

5.3.1. Matematika 1.stupen

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

a) Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni pfedmétu

o Casove je vyuc€ovaci pfedmét vymezen v platném ucebnim planu Skoly.

76



Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen do &ty tematickych okruht - Cislo a po&etni operace,
Zavislosti a prace s daty, Geometrie v roviné a prostoru a Nestandardni aplikacni ulohy a problémy.

Ve vyucovacim pfedmétu Matematika se priifezova témata nerealizuiji.

Cilem vzdélavani v oblasti matematiky je poskytnout Zakim védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umoznit jim tak
matematickou gramotnost. Dlraz klademe na porozumeéni zakladnim myslenkovym postuptim, matematickym pojmuim a jejich
vzajemnym vztahum.

Vyuka matematiky je realizovana ve vyu€ovacich hodinach a probiha ve vSech ro€nicich v malych tfidnich kolektivech, vétSinou
individualni formou. V geometrii jsou metody prace u déti s téZkym zrakovym postizenim pfizptsobeny jejich potfebam a
moznostem, pfi vyuce jsou vyuzity pfedevsim trojrozmérné pomucky a specialni rysovaci souprava. Pfi vyuce klademe duraz na
manipulaci s pfedméty, hmatové rozpoznavani a praktické uplatnéni.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uéeni
e Vyuzivame zvétSené texty, pismo i didaktické pomucky pfimérené velikosti a kontrastu.
o U zaku s tézkym zrakovym postizenim pouzivame ve vétsSi mife nazorné pomucky pfizpusobené jejich potfebam (pocitadla
s hladkymi i drsnymi kuliC¢kami, reliéfni Ciselnou osu, reliéfni obrazky rovinnych obrazcu, soubory geometrickych tvart a modely
téles).
Kompetence pracovni
o Respektujeme €asovou narocnost zapisu matematickych vyrazl a ukonu v Braillové pismu.
e Lehce a stfedné ZP ucime pouzivat specialni optické pomucky, tézce ZP Pichtlv stroj a rysovaci soupravu.

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy z RVP

U zaku s tézSim zrakovym postizenim je tfeba nékteré oCekavané vystupy pfizpusobit jejich moznostem, pfipadné nahradit vystupy jinymi. Jedna
se hlavné o vystupy tykajici se geometrickych konstrukénich uloh a prostorové pfedstavivosti.

1. obdobi

Cislo a poéetni operace

- pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym pocétem prvku (1. - 3.
rocnik)

- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti (1. - 3. ro¢nik)

- uziva linearni usporadani, zobrazi €islo na €iselné ose. (1. - 3. ro¢nik)

- provadi zpaméti jednoduché podetni operace s prirozenymi Cisly (1. - 3. ro€nik)

- FeSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené poCetni operace (1. - 3. rocnik)
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek Casu (3. ro€nik)
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota (1. - 3. ro¢nik)
- dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel (1. - 3. ro¢nik)

Geometrie v roviné a v prostoru

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci

ro¢nik)

(1. - 3.

- porovnava velikost utvar, méfi a odhaduje délku usecky (t€zce ZP pracuji hmatovou metodou, napf. pomoci Spejli nebo provazku.(1. -

3. rocnik)

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné (1. - 3. ro¢nik)

Rocnikovée vystupy

Ucivo predmétu

Téma

Priarezova
témata

1. roénik

PREDCISELNE PREDSTAVY

« maly x velky, dlouhy x kratky, vysoky x nizky, uzky x
Siroky, mnoho x malo, vice x méné, stejné
e pfed, za, hned pfed, hned za apod.

Cislo a pogetni
operace

Pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci

Pocita pfredméty v daném souboru
Vytvafi soubory s danym poc¢tem prvku
Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
Cislado 6

UZiva a zapisuje vztah rovnost a
nerovnosti

Uziva linearni usporadani

Zobrazi Cislo na Ciselné ose
Doplriuje tabulky, posloupnosti Cisel

PRIROZENA CISLA 1- 6 - NUMERACE
e Nazorny uvod k u€ivu o pfirozeném Cisle

Posloupnost pfirozenych Cisel

Ciselna osa
Cislo 0

Poditani predméta v daném oboru
Vytvareni soubort s danym poctem prvki
Porovnavani souborl s riznym poc¢tem prvku

Cteni a psani &isel 1,2,3,4,5,6a0

Cislo a pogetni
operace
Zavislosti, vztahy
a prace s daty

VytvaFi soubory a provadi pocetni
operace s danym poctem prvki

SCITANI A ODCITANI CISEL V OBORU DO 6

Cislo a pogetni
operace
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Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Resi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

e Nazorné scitani a odcitani v oboru do 6
manipulacnimi ¢innostmi
o Jednoduché slovni ulohy

Pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci

Pocita pfedméty v daném souboru
Vytvarfi soubory s danym poctem prvku
Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
Cislado 10

Uziva a zapisuje vztah rovnost a
nerovnosti

Uziva linearni usporadani

Zobrazi Cislo na Ciselné ose
Doplnuje tabulky, posloupnosti Cisel

PRIROZENA CISLA 7 — 10 - NUMERACE
e Posloupnost pfirozenych Cisel
e Pocitani pfedmétu v oboru do 10
o Vytvareni souborl s danym poc¢tem prvku
e Porovnavani soubor, Cisel
o Ciselna osa
« Cteni a psani &isel 7, 8, 9, 10

Cislo a pogetni
operace
Zavislosti, vztahy
a prace s daty

VytvaFi soubory a provadi pocetni
operace s danym poctem prvkd
Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

SCITANI A ODCITANI CISEL V OBORU DO 10
o Nazorné zavedeni s€itani a od¢itani v oboru do 10
manipulacnimi ¢innostmi
o Automatizace spoju
o Jednoduché slovni ulohy

Cislo a pogetni
operace

Pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci

Pocita pfredméty v daném souboru
Vytvafi soubory s danym poctem prvku
Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
Cisla do 20

UZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Uziva linearni usporadani

Zobrazi Cislo na Ciselné ose
Dopliiuje tabulky, posloupnosti Cisel

PRIROZENA CISLA DO 20 —- NUMERACE
Posloupnost pfirozenych Cisel

Pogitani predmétu v oboru do 20
Vytvareni soubord s danym poc¢tem prvku
Cteni a psani &isel

Porovnavani Cisel

Ciselna osa

Cislo a pogetni
operace
Zavislosti, vztahy
a prace s daty
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Vytvafi soubory a provadi pocetni

SCITANI A ODCITANI CISEL V OBORU DO 20

Cislo a pogetni

operace s danym poctem prvki o Scitani a odcitani pfirozenych €isel v oboru do 20 bez | operace
Provadi zpaméti jednoduché pocetni pfechodu pres 10
operace s pfirozenymi Cisly o Automatizace spoju
Resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a « Zaména séitancl
modeluje osvojené pocetni operace e Vztahy mezi sCitanim a odcitanim

« 0O x*vice, 0 ,x“méné

o Jednoduché slovni ulohy
Rozezna a pojmenuje zakladni rovinné | ZAKLADNI ROVINNE UTVARY (KRUH, CTVEREC, Geometrie
utvary a jednoducha télesa OBDELNIK, TROJUHELNIK) A TELESA (KRYCHLE, vV roviné a
Nachazi v realité jejich reprezentaci KVADR, KOULE, VALEC) Vv prostoru

Porovnava velikost utvaru v roviné
Orientuje se v prostoru, uziva
prostorové pojmy

RozliSovani, tfidéni

Vyhledavani realnych pfedmétu daného tvaru
Porovnavani jejich velikosti

Manipulace s rovinnymi utvary, sestavovani obrazku
Sestavovani prostorovych utvard ze stavebnic

ORIENTACE V PROSTORU (PRED, ZA, VPRAVO, VLEVO,
NAHORE, DOLE)

2. roénik

Pocita pfredméty v daném souboru
Vytvafi soubory s danym poc¢tem prvku
Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace
Doplriuje tabulky, posloupnosti Cisel

SCITANI A ODCITANI CISEL DO 20 S PRECHODEM PRES

DESITKU

Rozklady Cisel

Sc¢itani a od¢itani Cisel v oboru 0-20 s pfechodem
pres desitku manipulaénimi ¢innostmi

Zaména scitancu

Vztahy mezi s€itanim a od¢itanim

Jednoduché slovni ulohy

Vztahy o ,x“ méné, o ,x“ vice

Slovni ulohy s vyuzitim téchto vztahu

Cislo a pogetni
operace
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o Pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci

o Pocita pfedméty v daném souboru

o Vytvafi soubory s danym pocétem prvku

« Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
Cisla do 100

« Uziva a zapisuje vztah rovnost a
nerovnosti

e UzZiva linearni usporadani

o Zobrazi Cislo na Ciselné ose

« Resi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

« Doplnuje tabulky, posloupnosti Cisel

PRIROZENA CISLA V OBORU DO 100 - NUMERACE
Pocitani po desitkach, po jedné

Pocitani s mincemi

Cteni a psani &isel

Réady jednotek a desitek — rozklad &isel

Ciselna osa

Porovnavani Cisel

Slovni ulohy na porovnavani

Licha a suda Cisla

Cislo a pogetni
operace
Zavislosti, vztahy
a prace s daty

o Pocita pfedméty v daném souboru

o Vytvafi soubory s danym poc¢tem prvku

e Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

« Resi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

e Doplnuje tabulky, posloupnosti Cisel

SCITANI A ODCITANI V OBORU DO 100

« Scitani a od¢itani desitek

o Pocitani s mincemi

« Scitani dvouciferného Cisla s jednocifernym bez
pfechodu pres desitku

« Odcitani jednociferného Cisla od dvouciferného bez
pfechodu pres desitku

o Scitani a od¢itani dvoucifernych Cisel bez pfechodu
pres desitku

o Scitani dvouciferného Cisla s jednocifernym s
pfechodem pres desitku

o Odcitani jednociferného Cisla od dvouciferného s
pfechodem pres desitku

o Scitani a od¢itani dvoucifernych Cisel s pfechodem
pres desitku

e Slovni ulohy

Cislo a pog&etni
operace
Zavislosti, vztahy
a prace s daty

« Resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

ZAOKROUHLOVANI CISEL
e Zaokrouhlovani Cisel na desitky

Cislo a pogetni
operace
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Pocita pfredméty v daném souboru
Vytvarfi soubory s danym podtem prvk
Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Resi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace
Popisuje jednoduché zavislosti

z praktického Zivota

Doplriuje tabulky, posloupnosti Cisel

NASOBENI

e Zavedeni nasobeni a déleni pomoci nazoru
Nasobeni jako opakované scitani
Nasobek
NejblizSi nizSi a vysSi nasobek Cisla
Cinitel, sougin — zaména &initelt
Automatizace nasobeni 0, 1, 2, 3,4, 5
Automatizace déleni 1, 2, 3,4, 5
Slovni ulohy

Cislo a pogetni
operace
Zavislosti, vztahy
a prace s daty

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a POZNAVANI TELES Geometrie
popiSe jednoducha télesa e Krychle, koule, valec, kvadr VvV roviné a
Nachazi v realité jejich reprezentaci e Manipulace se stavebnici Vv prostoru
(pomeranc, kostka, plechovka apod.)
Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a CARA, PRIMKA, BOD, USECKA Geometrie
popiSe rovinné utvary « Céra kiiva, lomena, pfima vV roviné a
e Pfimka Vv prostoru
« Bod
« Usecka
Porovnava velikost Utvart, méfi a USECKA Geometrie
odhaduje délku usecky o Nacrtnuti, modelovani usecky libovolné i dané délky, |vroviné a
oznaceni Vv prostoru

Jednotky délky - mm, cm

Prace s pravitkem - méfeni délky usecCky na cm
Odhad délky

Shodnost Usecek, porovnavani (pomoci prouzku
papiru, Spejle)

3. roénik

Pocita pfedméty v daném souboru
Vytvarfi soubory s danym podtem prvk
Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

SCITANI A ODCITANI V OBORU DO 100
o Scitani a odcitani - automatizace
e Odhad vysledku
« Kontrola spravnosti vysledku zaménou scitanc
o Pisemné scitani a odcCitani bez prechodu pres desitku

Cislo a pogetni
operace
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o Pisemné scitani a odcCitani s pfechodem pres desitku
e Pocetni operace se zavorkami

Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly
Popisuje jednoduché zavislosti

z praktického zivota

Doplriuje tabulky, posloupnosti Cisel

NASOBILKA 0,1,2,3,4,5ADELENI V OBORU
NASOBILEK 1, 2, 3,4, 5
e Automatizace spoju

Cislo a pogetni
operace
Zavislosti, vztahy
a prace s daty

Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly
Popisuje jednoduché zavislosti

z praktického Zivota

Doplnuje tabulky, posloupnosti Cisel

NASOBILKA 6, 7, 8, 9
 Automatizace vSech spoju nasobilek
o Cteni a sestavovani tabulek nasobkd

Cislo a pogetni
operace
Zavislosti, vztahy
a prace s daty

Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly
Doplriuje tabulky, posloupnosti Cisel

DELENI V OBORU NASOBILEK 6, 7, 8, 9
o Automatizace déleni

Cislo a pog&etni
operace
Zavislosti, vztahy
a prace s daty

Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly
Doplriuje tabulky, posloupnosti Cisel

NASOBENI 10 A0
o Automatizace spoju

Cislo a pog&etni
operace
Zavislosti, vztahy
a prace s daty

Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly
Popisuje jednoduché zavislosti

z praktického zZivota

PRAKTICKE SLOVNI ULOHY
« Res&eni a vytvareni slovnich uloh vedoucich
k nasobeni a déleni — pouzivani pojma ,n“ krat méné,
,N“ krat vice
o Zkraceny zapis

Cislo a pogetni
operace

Pocita predméty v daném souboru
Vytvafi soubory s danym poc¢tem prvku
Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

DELENI SE ZBYTKEM

o Déleni celku na Casti

o Kontrola spravnosti vysledku
o Pamétné déleni se zbytkem

Cislo a pogetni
operace

83



Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Resi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

SCITANI A ODCITANI PRIROZENYCH CISEL V OBORU
DO 1000

Scitani a odc¢itani nasobkd 100

Sc¢itani a odcCitani Cisel bez pfechodu pfes zaklad
Scitani a odcCitani Cisel s pfechodem pfes zaklad
Pisemné scitani dvou scitancu, kontrola vysledku
zameénou scitancl

Pisemné odcitani, kontrola vysledku scCitanim

Cislo a pogetni
operace

Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly
Popisuje jednoduché zavislosti

z praktického zivota

SLOVNI ULOHY

Reseni a vytvareni slovnich aloh na pisemné séitani a
odcitani

Zapis slovni ulohy, graf.znazornéni, feSeni, odhad,
kontrola vysledku, posouzeni realnosti vysledku,
formulace odpovédi

Cislo a pogetni
operace
Zavislosti, vztahy
a prace s daty

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a USECKA Geometrie
popiSe zakladni rovinné utvary e Kresleni, modelovani, oznaceni usecky dané délky VvV roviné a
Nachazi v realité jejich reprezentaci o Jednotky délky Vv prostoru
Porovnava velikost Utvaru, méfi a o Odhad délky
odhaduje délku usecky e Prace s pravitkem - méfeni délky usecky

o Stfed usecky, osa usecCky

e Shodnost usecek, porovnavani (pomoci prouzku

papiru, Spejle)

o Hledani usecek ve svém okoli
Rozezna, pojmenuje a popise zakladni |ROVINNE UTVARY Geometrie
rovinné utvary o Trojuhelniky, mnohouhelniky (&tyrfuhelnik, pétiuhelnik, | v roviné a
Nachazi v realité jejich reprezentaci Sestiuhelnik) V prostoru

Porovnava velikost utvaru

Kruznice, kruh
TFidéni atvard podle velikosti
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« Rozezna a modeluje jednoduché JEDNODUCHE SOUMERNE UTVARY Geometrie

soumérné utvary v roviné » Vyhledani stejnych soumérnych utvar( (vyuziti v roviné a
prusvitky, dfevénych tvari apod.) Vv prostoru
« Rozezna, pojmenuje a popise TELESA Geometrie
zakladni jednoducha télesa e Krychle, kvadr, jehlan, koule, kuzel, valec VvV roviné a
o Nachazi v realité jejich reprezentaci » Prace se stavebnici Vv prostoru
o Orientuje se v Case, provadi ORIENTACE V CASE Zavislosti, vztahy
jednoduché pfevody jednotek e Den, hodina, minuta, sekunda a prace s daty

« Jednoduché zavislosti na Case

o Jednoduché prevody jednotek (den = 24 hod, hodina
= 60 minut)

o Jizdni fady

Ocekavané vystupy z RVP
2. obdobi

Cislo a po&etni operace

- vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost sc€itani a nasobeni (4. - 6. ro¢nik)

- provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel (4. - 6. ro¢nik)

- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky poCetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel (4. - 6. ro¢nik)
- feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel (6. ro¢nik)

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku (4. -6. rocnik)

- porovna, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel (4. -6. ro¢nik)

- precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty (6. rocnik)

- porozumi vyznamu znaku ,-" pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose (4. - 6. ro¢nik)

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- vyhledava, sbira a tfidi data (4. - 6. ro€nik)
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy (4. - 6. ro¢nik)



Geometrie v roviné v prostoru

- narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (&tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici), uziva jednoduché konstrukce (4. - 6. ro¢nik)

- sCita a odcita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
- sestroji rovnobézky a kolmice (5. - 6. ro€nik)
- urcCi obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu (5. - 6. ro¢nik)
- rozpozna a znazorni ve &tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru (5. - 6. ro¢nik)

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
- FeSi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky (6. ro€nik)

Roc¢nikové vystupy

Ucivo pfedmétu

Téma

Priarezova

témata

4. rocnik

Zaokrouhluje pfirozena Cisla

PRIROZENA CISLA V OBORU DO
10 000

Cteni a zapis &isel

Zobrazovani na Giselné ose
Porovnavani

Rozklad Cisel na jednotlivé fady
Zaokrouhlovani ¢isel na 100, 1000,
10000

Rimské &islice

Cislo a pogetni
operace

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s€itani a nasobeni
Provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace

POCETNI OPERACE V OBORU DO 10 000

Vlastnosti poCetnich ukonu

Odhad a kontrola vysledku

Scitani a odCitani pisemné i zpaméti
Pamétné nasobeni a déleni 10, 100,
1000

Pisemné nasobeni a déleni
jednocifernym Cislem

Slovni ulohy

Cislo a pogetni
operace
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e Slovni ulohy typu o ,x" vice, 0 ,x“ méné,
X" krat vice, ,x“ krat méné

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

Porovna a scita zlomky se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych Cisel

ZLOMKY

o Celek, ¢ast, zlomek — nazorné
zobrazovani zlomku

. Citatel, jmenovatel, ziomkova &ara

o \yjadreni celku z dané poloviny, Ctvrtiny
apod.

e Porovnavani zlomkuU se stejnym
jmenovatelem

e Scitani zlomku se stejnym
jmenovatelem v jednoduchych
pfipadech
Slovni ulohy

Cislo a pogetni
operace

Vyhledava, sbira a tridi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

PREVODY JEDNOTEK CASU, DELKY,
HMOTNOSTI, OBJEMU
e Jednoduché tabulky

Zavislosti, vztahy a
prace s daty

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary

ZASADY RYSOVANI
PRIMKA, POLOPRIMKA, USECKA
« Rysovani a oznaceni
e Poloha pfimek v roviné - riznobézky,
prisecik, rovhobézky
¢ Rovnobézniky
KRUZNICE A KRUH
o Stfed, polomér a pramér

Geometrie v roviné
a v prostoru

TROJUHELNIK
e Druhy trojuhelnikt
e Trojuhelnikova nerovnost
o Konstrukce
e Obvod

Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

CTVEREC A OBDELNIK
o Obsah pomoci Ctvercové sité

Geometrie v roviné
a v prostoru
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e Jednotky obsahu - mm2, cm2, m2
e Porovnavani obsaht

Scita a odcita graficky usecky, urci délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku seCtenim délek jeho
stran

GRAFICKE SCITANI A ODCITANI USECEK
DELKA LOMENE CARY

OBVOD MNOHOUHELNIKU

JEDNOTKY DELKY (mm, cm, m, km) A
JEJICH PREVODY

Geometrie v roviné
a v prostoru

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercoveé siti jednoduché
osove soumeérneé utvary a urCi osovou soumernost
utvaru prekladanim papiru

UTVARY SOUMERNE PODLE OSY
¢ Rozpoznavani a vyuzivani osove
soumeérnosti i v praktickych €innostech a

Geometrie v roviné
a v prostoru

situacich
o Dokreslovani utvart do ¢tvercoveé sité
5. ronik
Zaokrouhluje pfirozena &isla PRIROZENA CISLA V OBORU DO Cislo a pogetni
1 000 000 operace

« Cteni a zapis &isel

e Zobrazovani na diselné ose

e Porovnavani

e Rozklad Cisel na jednotlivé fady
e Zaokrouhlovani ¢isel na 100,

1 000, 10 000, 100 000, 1 000 000

Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost sc¢itani a nasobeni
Provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Provadi odhady a kontroluje vysledky poCetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v oboru do 1 000 000

POCETNI OPERACE V OBORU DO 1 000 000
e Vlastnosti poc¢etnich ukond
e Odhad a kontrola vysledku
o Scitani a odcitani pisemné i zpaméti
« Pamétné nasobeni a déleni 10, 100,
1000, 10000, 100000
« Pisemné nasobeni a déleni
dvoucifernym Cislem
Rovnice
Nerovnice
Slovni ulohy s penézi
Slovni ulohy typu o ,x“ vice, o ,x“ méné,
LX" krat vice, ,x“ krat méné

Cislo a pog&etni
operace
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e Pfima umérnost, slovni ulohy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky

TABULKY
o Doplhovani tabulek

Zavislosti, vztahy a
prace s daty

UrCi obsah obrazce pomoci Ctvercoveé sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

OBVOD A OBSAH OBRAZCU
e obvod a obsah ¢tverce a obdélniku
e obvod trojuhelniku vypocCtem
e jednotky délky a obsahu

Geometrie v roviné
a v prostoru

Sestroji rovnobézky a kolmice

VZAJEMNA POLOHA PRIMEK V ROVINE
e RovnobéZzky a riznobézky

o Prisecik
o Kolmice — rysovani podle trojuhelniku
S ryskou

e Pravy uhel

Geometrie v roviné
a v prostoru

UrCi obsah obrazce pomoci Ctvercoveé sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

OBRAZCE TVORENE CTVERCI, OBDELNIKY
A TROJUHELNIKY
POROVNAVANI JEJICH OBSAHU

Geometrie v roviné
a v prostoru

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary, uziva
jednoduché konstrukce

CTVEREC A OBDELNIK

« Uhlopricky
TROJUHELNIK PRAVOUHLY,
ROVNOSTRANNY A ROVNORAMENNY

Geometrie v roviné
a v prostoru

6. rocnik

Provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel do miliardy

Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

PRIROZENA CISLA V OBORU DO MILIARDY

Cteni a zapis &isel

Pocitani po milionech, rozvinuty zapis

Rozklad Cisel na jednotlivé fady

Porovnavani Cisel a znazornéni na

Ciselné ose

« Pisemné scitani tfi az Ctyr pfirozenych
Cisel

o Pisemné odcitani dvou pfirozenych Cisel

Cislo a pogetni
operace

89



o Pisemné nasobeni az Ctyfcifernym
Cinitelem

o Pisemné déleni jednocifernym nebo
dvojcifernym délitelem

« Slovni ulohy

o Pouzivani kalkulatoru

Zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel do miliardy

ZAOKROUHLOVANI
e Zaokrouhlovani pfirozenych Cisel na
miliony

e Odhad a kontrola vysledku
o Kontrola vypocCtu pomoci kalkulatoru

Cislo a pogetni
operace

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

Porovna, scita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

ZLOMKY
o Daéli celek na Casti
« Cte, zapisuje a porovnava zlomky
o Scita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny) pomoci nazornych
obrazk

Cislo a pogetni
operace

Precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné
ose desetinné Cislo dané hodnoty

DESETINNE ZLOMKY A DESETINNA CISLA

e Vztah mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadienou desetinnym Cislem na
pfikladech z bézného Zivota

o Prevadéni desetinnych zlomkl na
desetinna Cisla a naopak

« Cteni a zapis desetinnych &isel

e Znazornéni desetinnych Cisel v fadu
desetin a setin na &iselné ose, ve
Ctvercové siti nebo v kruhovém
diagramu

« Porovnavani a fazeni desetinnych Cisel
fadu desetin a setin

« VyuZiti desetinnych Cisel pfi méfeni
délek a v cenach zbozi

Cislo a pog&etni
operace
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o Rozklad desetinnych Cisel na jednotky,
desetiny a setiny

e Zapisuje data z realného Zivota
desetinnymi Cisly (cena zbozi, teplomér)

e pisemné scitani a odcitani desetinnych
Cisel

o Nasobeni a déleni desetinnych Cisel
deseti a stem

o Nasobeni a déleni desetinnych Cisel

e Zapis desetinnych Cisel se tfremi
desetinnymi misty

e Slovni ulohy s desetinnymi Cisly

Porozumi vyznamu znaku ,- ,, pro zapis zaporného
Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

CELA ZAPORNA CISLA
o Zapis a vyznaceni na Ciselné ose

Cislo a pogetni
operace

Vyhledava, sbira a tfidi data

PRACE S DATY
e Vybér dat z textu podle zadanych kritérii
o Jizdni fady

Zavislost, vztahy a
prace s daty

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

TABULKY A DIAGRAMY
o Aritmeticky primér
e Zavisle a nezavisle proménna
o Sestavovani tabulek s proménnou

Zavislost, vztahy a
prace s daty

Sestroji rovnobézky a kolmice

VZAJEMNA POLOHA DVOU PRIMEK V
ROVINE
e rysovani rovnobézek a kolmic danym
bodem

Geometrie v roviné
a v prostoru

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary, uziva
jednoduché konstrukce

ROVINNE OBRAZCE

e zakladni vlastnosti

o Ctyfuhelnik

e Ctverec a obdélnik; uhlopficky

« pravouhly, rovnostranny a
rovnoramenny trojuhelnik

e trojuhelnikova nerovnost

e konstrukce

Geometrie v roviné
a v prostoru
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TELESA - KRYCHLE, KVADR, KUZEL,
VALEC, JEHLAN, KOULE
Vlastnosti téles

Stavby z téles podle zadani

Geometrie v roviné
a v prostoru

« Ur&i obvod mnohouhelniku seétenim jeho stran MNOHOUHELNIKY

Pravidelné obrazce
Obvod

Geometrie v roviné
a v prostoru

osove soumeérne utvary a urCi osu soumernosti .
utvaru prekladanim papiru .

« Rozpozna a znazorni ve &tvercové siti jednoduché |OSOVE SOUMERNE UTVARY
Obrazce ve ¢tvercoveé siti, dokreslovani

Osa soumérnosti pomoci preloZeni
papiru

Geometrie v roviné
a v prostoru

jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé na .
obvyklych postupech a algoritmech Skolské .
matematiky

« Resijednoduché praktické slovni ulohy a problémy, |APLIKACNI ULOHY

Ulohy z praktického Zivota

Ciselné a obrazkové fady (napf.
sudoku)

Magické ctverce

Rozvijeni prostoroveé predstavivosti

Nestandardni
aplikacni ulohy a
problémy

6.3.2. Matematika 2.stupen
Vzdélavaci oblast a vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuc€ovani klade ddraz na porozuméni zakladnim mysSlenkovym postupim a pojmim matematiky. Ziskané védomosti zaci uplatriuji pfi feSeni

uloh z praktického Zivota.

Matematika je vyu€ovana v 7. - 10. ro¢niku Ctyfi hodiny tydné. Pfi vyuce se vyuzivaji bézné i specialni didaktické pomucky. Vyuka probiha

frontalné nebo ve skupinach. V geometrii jsou metody prace pfizplisobeny moznostem déti, dliraz je kladen na rozvoj geometrickych predstav a
jejich propojeni s realnym svétem. UCitel vypracovava tématicky plan na Skolni rok. Prifezova témata se nerealizuji.
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b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Pojmy a pfedstavy vytvafime na zakladé hmatového nazoru. Vyrabime vlastni reliéfni obrazky, modely, texty v bodovém pismu a zvétSeném
Cernotiskovém pismu, pomucky pro nazorné pfiblizeni u€ebni latky.

Kompetence k feSeni problém

Zakam predkladame problémové tkoly z praktického Zivota, vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rizna feseni probléma. Ugime Zaky vyrovnat
se s pfipadnym nezdarem a motivujeme je k vytrvani v feSeni problému. Podporujeme samostatnost.

Kompetence komunikativni

Ucime Zaky obhajovat vhodnou formou svuj vliastni nazor, poslouchat nazor jinych, kultivované vyjadfit nesouhlas.

Kompetence socialni a personalni

V hodinach zafazujeme skupinovou vyuku, podporujeme vzajemnou pomoc pfi ueni i ostatnich Cinnostech.

Kompetence obCanské

Zduaraznujeme vyznam vzdélani a zodpovédnost zaka za jejich dalsi zivot.

Kompetence pracovni

Zaky vedeme k poradku a ugelnému usporadani pomuicek pfi praci.

Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy z RVP

U zaku s tézSim zrakovym postizenim je tfeba nékteré oCekavané vystupy pfizplsobit jejich moznostem, pfipadné nahradit jinymi. Jedna se
hlavné o vystupy tykajici se geometrickych konstrukénich uloh a prostorové pfedstavivosti.

Cislo a promé&nna
Zak:
- provadi poCetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel, uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu (7. - 9. ro¢nik);
- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, u¢elné vyuziva kalkulator (7., 8. ro¢nik)
- modeluje a feSi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel (7. ro¢nik)
- uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym &islem, pomérem, zlomkem, desetinnym &islem, procentem) (7.,
8. ro¢nik)
- feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méfitky map a plana (8. ro¢nik)
- FeSi aplika¢ni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek) (8., 10. rocnik)
- matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; urCi hodnotu vyrazu, sCita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu
na soucin pomoci vzorcl a vytykanim (9. a 10. ro¢nik)
- formuluje a FeSi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav (9. a 10. ro¢nik)
- analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel (7. -
10. ro€nik)
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak:

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data (9. ro¢nik)

- porovnava soubory dat (9. ro¢nik)

- urCuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti (8. ro¢nik)

- vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem (10. ro€nik)

- matematizuje jednoduché realné situace s vyuZzitim funk&nich vztahd (10. ro¢nik)

Geometrie v roviné a prostoru

Zak:

- zdGvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych atvaru pfi feSeni uloh a jednoduchych praktickych problém; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku (7. - 9. ro¢nik)

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary (7., 8. ro¢nik)

- urCuje velikost Uhlu méfenim a vypoc&tem (7. rocnik)

- odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvartd (7. - 9. ro¢nik)

- vyuziva pojem mnozina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh
(9.-10. rocnik)

- nacrtne a sestroji rovinné utvary (7. - 10. ro¢nik)

- uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd (8., 10. ro¢nik)

- nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, uri osové a stfedové soumérny utvar (7., 8. rocnik)

- urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti (7. - 10. ro¢nik)

- odhaduje a vypocita objem a povrch téles (7. - 10. ro¢nik)

- nacrtne a sestroji sit' zakladnich téles (7. - 10. ro€nik)

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné (10. ro¢nik)

- analyzuje a feSi aplikaéni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického aparatu (7. - 10. roénik)

Nestandardni aplikacni ulohy a problemy

Zak:

- uziva logickou uvahu a kombinacni Usudek pfi feSeni uloh a problému a naléza rlizna feSeni prfedkladanych nebo zkoumanych situaci (7. - 10.
ro¢nik)

- feSi ulohy jednoduché na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti
(7. - 10. ro¢nik)
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ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU \ TEMA PRUREZOVA TEMATA
7. rocnik
provadi poCetni operace v oboru celych a - pfirozené Cislo
racionalnich Cisel - desetinné Cislo
- rozvinuty zapis Cisla v desitkové
soustavé
zaokrouhluje a provadi odhady s danou - pfirozené Cislo Cislo a
pfesnosti, ucelné vyuziva kalkulator - desetinné Cislo proménna
modeluje a feSi situace s vyuzitim délitelnosti - kritéria délitelnosti
v oboru pfirozenych Cisel - délitelnost v oboru pfirozenych
Cisel, prvocislo, Cislo slozenég,
nasobek, délitel
- nejmensi spoleCny nasobek,
nejvétsi spolecny délitel
- slovni ulohy
uziva rlizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni - pfirozené a desetinné Cislo
vztahu celek - ¢ast (pfirozenym Cislem, - zZlomek, smisené Cislo, ¢ast celku
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, - slovni ulohy
procentem) - pfimka, polopfimka, usecka,
analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje | uhel, Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru pfirozenych a racionalnich Cisel
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary
zduvodnuje a vyuziva polohové a metrické - vzdjemna poloha pfimek,
vlastnosti zakladnich rovinnych utvarua pfi feSeni | vzdalenost bodu od pfimky, druhy
uloh a jednoduchych praktickych problému; a typy uhld
vyuziva potfebnou matematickou symboliku
urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem - uhly
vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané - 0sa usecky
vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni - 0sa uhlu
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh
nacrtne a sestroji rovinné utvary - Ctverec, obdélnik Geometrie
- trojuhelnik (trojuhelnikova v roviné
nerovnost) a prostoru

95




nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a
stfedové soumérny utvar

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvard

urCuje a charakterizuje zakladni prostorove
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
nacrtne a sestroji sit' zakladnich téles
odhaduje a vypocita objem a povrch téles
analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy

s vyuzitim osvojeného matematického aparatu
uziva logickou uvahu a kombinacni usudek pfi
feSeni uloh a problému a naléza rizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

- osova soumérnost
- stfedova soumérnost

- Gtverec, obdélnik
- kvadr, krychle

- kvadr, krychle

- kvadr, krychle

- slovni ulohy

- Ciselné a logické rfady

- Ciselné a obrazkové analogie
- logickeé ulohy

fesi jednoduché ulohy na prostorovou - netradi¢ni geometrické ulohy Negtatld:
predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a aplikacni
dovednosti z riznych tematickych a ulohy a
vzdélavacich oblasti probléemy
ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA

8. roCnik
provadi pocCetni operace v oboru celych a - zZlomky, smiSena Cisla, slozeny
racionalnich ¢isel, zlomek
zaokrouhluje a provadi odhady s danou - cela Cisla, Ciselna osa
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator - Cisla navzajem opacna,

prevracené Cislo
uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni - pomér Sislo a
vztahu celek - ¢ast - procenta, promile; zaklad, .
proménna

feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené
pomérem; pracuje s méfitky map a planu

fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, ze
procentova Cast je vétSi neZ celek)

procentova Cast, pocet procent
- pomeér

- méfitko planu a mapy

- troj¢lenka

- procenta
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analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

- slovni ulohy

urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umeérnosti

- pfima a nepfima umérnost

Zavislosti,
vztahy a
prace s daty

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvard

zddvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvaru pfi feSeni
uloh a jednoduchych praktickych problémd;
vyuZziva potfebnou matematickou symboliku

- CtyFuhelnik, rovnobéznik,
kosocétverec, kosodélnik,
lichobéznik, pravidelné
mnohouhelniky

- trojuhelnik, kosoctverec,
kosodélnik, lichobéznik

- trojuhelnikova nerovnost

nacrtne a sestroji rovinné utvary - trojuhelnik Geome}ne
uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o - shodnost geometrickych utvard vrovine a
shodnosti a podobnosti trojuhelniku (véty o shodnosti trojuhelnika) prostoru
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve - stfedova soumérnost

stfedové a osové soumérnosti, ur€i stredové a

0osové soumérny utvar

urCuje a charakterizuje zakladni prostorove - kolmy hranol

utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

nacrtne a sestroji sit zakladnich téles - kolmy hranol

odhaduje a vypocita objem a povrch téles - kolmy hranol

analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy - slovni ulohy

S vyuzitim osvojeného matematického aparatu

uziva logickou uvahu a kombinacni usudek pfi - Ciselné a logické rfady

feSeni uloh a problému a naléza rizna feSeni - Ciselné a obrazkové analogie Nestand
predkladanych nebo zkoumanych situaci - logické ulohy aplikaénf
Fevél'jednpduché U.Ioh_y na prosf[orqvou - netradi¢ni geometrické ulohy dlohy a
predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a problémy

dovednosti z rdznych tematickych a
vzdélavacich oblasti
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ROCNIKOVE VYSTUPY | UCIVO PREDMETU | TEMA | PRUREZOVA TEMATA
9. roCnik
provadi pocetni operace v oboru celych a - mocniny; druha mocnina a X
racionalnich Cisel, uziva ve vypoctech druhou odmocnina racionalnich Cisel C|slova .
mochinu a odmocninu - rozvinuty zapis Cisel promenna
matematizuje jednoduché realné situace - Ciselny vyraz a jeho hodnota
S vyuzitim proménnych; urci hodnotu vyrazu, - proménna, vyrazy s promeénnymi
sCita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad - mnohocleny
mnohoc¢lenu na soudin pomoci vzorca a - s€itani a nasobeni mnohoclenu
vytykanim
analyzuje a feS8i jednoduché problémy, modeluje | - slovni ulohy
konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich Cisel
formuluje a feSi realnou situaci pomoci rovnic - linearni rovnice
jejich soustav - slovni ulohy fesSitelné rovnicemi Zavislosti
vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data, - zaklady statistiky, Cetnost znaku, vztahy ’
porovnava soubory dat aritmeticky pramér a prace
s daty

vyuziva pojem mnozina vSech bodld dané - mnozina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni vlastnosti, Thaletova kruznice
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh
nacrtne a sestroji rovinné utvary - trojuhelnik

- Ctyfuhelnik Geometrie
odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich | - kruzZnice, kruh V rovingé
rovinnych utvaru a prostoru
urCuje a charakterizuje zakladni prostorové - rotacni valec
utvary (télesa), analyzuje jejich viastnosti
nacrtne a sestroji sit' zakladnich téles - rotaéni valec
odhaduje a vypocita objem a povrch téles - rotaéni valec
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zduvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvaru pfi feSeni
uloh a jednoduchych praktickych problému;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku
analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy

s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

- Pythagorova véta

- slovni ulohy

uziva logickou uvahu a kombinacni usudek pfi
feSeni uloh a problému a naléza rizna feseni

- Ciselné a logicke fady
- Ciselné a obrazkové analogie

predkladanych nebo zkoumanych situaci - logické ulohy Ne.StaE]di

Yol . e, L aplika¢ni

feSi jednoduché ulohy na prostorovou - netradi¢ni geometrické ulohy dlohy

predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a a problém

dovednosti z riznych tematickych a P y

vzdélavacich oblasti

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
10. roCnik

analyzuje a feS8i jednoduché problémy, modeluje | - slovni ulohy

konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky

aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

matematizuje jednoduché realné situace - rozklad mnohoclenu na soucin

s vyuZzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu,

scCita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad Cislo a

mnohoc¢lenu na soudin pomoci vzorcl a proménna

vytykanim

formuluje a feSi realnou situaci pomoci rovnic a | - slovni ulohy feSitelné rovnici

jejich soustav nebo soustavou rovnic

fesi aplikac¢ni ulohy na procenta (i pro pfipad, ze | - jednoduché urokovani

procentova Cast je vétSi nez celek)

vyjadFi funkéni vztah tabulkou, rovnici a grafem | - funkce Zavislosti,
- pravouhla soustava soufadnic vztahy
- schémata, diagramy, grafy, a prace
tabulky, nakresy s daty
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matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funk&nich vztaht

- priklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti

- linearni funkce, pfima umérnost,
nepfima umérnost, kvadraticka
funkce

vyuziva pojem mnozina vSech bodld dané
vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukCnich uloh
nacrtne a sestroji rovinné utvary

uruje a charakterizuje zakladni prostorové

konstrukcni ulohy

- trojuhelnik
- Ctyfuhelnik
- jehlan, kuzel, koule

utvary (télesa), analyzuje jejich viastnosti Geometrie
nacrtne a sestroji sit zakladnich téles - jehlan, kuzel VvV roviné
odhaduje a vypocita objem a povrch téles - jehlan, kuzel a koule prostoru
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v - kvadr, krychle

roviné

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o - podobnost geometrickych utvar(

shodnosti a podobnosti trojuhelniku (véty o podobnosti trojuhelnik()

analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy - slovni ulohy

S vyuzitim osvojeného matematického aparatu

uziva logickou uvahu a kombinacni usudek pfi - Ciselné a logické rfady

feSeni uloh a problému a naléza rizna feSeni - Ciselné a obrazkové analogie Nestand
predkladanych nebo zkoumanych situaci - logické ulohy o e
Lol . e e aplikacni
feSi jednoduché ulohy na prostorovou - netradi¢ni geometrické ulohy dlohy
predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a a problémy

dovednosti z rdznych tematickych a
vzdélavacich oblasti
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5.4. Vyucovaci predmeét: Informatika

Vzdélavaci oblast a vzdélavaci obor: Informacni a komunikaéni technologie
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

a) Obsah, organizacni a ¢asové vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Predmét informatika umoznuje zakim dosahnout zakladni urovné informacni gramotnosti. Ziskané dovednosti jsou nezbytnym predpokladem
pro dalSi vzdélavani a uplatnéni.

Pfedmét je vyuCovan od 4. rocniku do 10. ro¢niku a to: 4. r.- 1 h/tyd., 5. r. - 1 hityd., , 6. r. -1 h/tyd., 7.r. - 2 hityd, 8. r.- 2 h/tyd., 9. r.- 2 h/tyd., 10.
r.- 2 hityd.

| pfi dvou hodinach tydné je nerealné, aby se nevidomy a téZce zrakové postiZzeny Zak naucil stejné Cinnosti tak rychle, jako vidici. Potfebuje vSe
pochopit — nevyuziva intuitivnosti a napovédnosti vizualniho ovladani.

Je nerealné pouzivani internetu nevidomymi Zaky v nizsich ro¢nicich. Pokud ma byt vyuka systematicka a nema jit jen po povrchu, je cesta

k praci s internetem zdlouhava.

Samotna prace s internetem je pro nevidomého velmi narocna a vyzaduje mnoho zkusenosti, aby byla efektivni. Nikdy ovSem nedosahne
rychlosti prace vidiciho uzivatele. Pro nevidomeého a téZce zrakové postizeného je kazda stranka v podstaté nova aplikace, se kterou se musi
naucit pracovat. Vyuziva sice funkce specialniho software, ale pokazdé v novém prostiedi.

Vyuka probiha v pocitacové u€ebné soucasné v celém ro¢niku s individualnim pfistupem k jednotlivym zakim podle jejich moznosti a potreb.
Uc€ebni osnovy nerozliSuji ucebni latku podle typu a stupné zrakového postizeni. Pouze se liSi metody prace a rozsah uciva.

Obsahem pfedmétu Informatika je:

- zvladnuti psani na klavesnici vSemi deseti

- zvladnuti bezpecné orientace na klavesnici hmatem

- zvladnuti pocitaCe jako kompenzacni pomucky uréené k ¢teni a psani ¢ernotiskovych textl. Vyuziti pfi praci vSech smyslu ke kompenzaci
zrakoveé nedostateCnosti:

- zvétSeni obrazu (pro slabozraké)

- zvétSeni obrazu s hlasovou podporou (pro zaky se zbytky zraku)

- zpfistupnéni alternativnim zpusobem — pomoci dalSich dvou smyslu tj. sluchu a hmatu

- ziskani elementarnich dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovani se ve svété informaci,
tvofiva prace s informacemi a vyuzivani jich pfi dalSim vzdélavani i v praktickém zZivoté.

Integrace prufezovych témat
5. ro€nik — Medialni vychova — tvorba medialniho sdéleni
7. roCnik — Medialni vychova — tvorba medialniho sdéleni
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10. ro¢nik - Medialni vychova — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- stavba medialnich sdéleni
- tvorba medialniho sdéleni

Pro potfeby naSich zaku nejsou zafazeny nékteré oCekavané vystupy z RVPZV, nékteré vystupy jsou upraveny nebo nahrazeny.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- pojmy a predstavy u tézce zrakove postizenych vytvarime na zakladé hmatového nazoru
- Ve vyuce vyuzivame mezipfedmétove vazby

v mimovyucovaci dob& umozniujeme zakam pfistup k pocitaciim a na internet
Kompetence k feSeni problém

- pfi praci na PC vedeme Zaky k logickému mysleni

Kompetence komunikativni

- u¢ime zaky formulovat své mysSlenky a nazory psanim dopisl, e-mailll, a u starSich zaku zapojovanim se do konferenci na internetu

(www.braillnet.cz)

Kompetence obCanské

- pfi vyuzivani SW vedeme Zaky k respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k udrZovani pofadku v pocitaCové pracovné a systematickému ukladani dat

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

1. stupen

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

zak

- vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejb&zné;jsi periferie

- respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software a postupuje poucené v pfipadé jejich zavady
- chrani data pfed poskozenim, ztratou a zneuzitim

- orientuje se na klavesnici bez pouZiti zraku

- zvlada psani desetiprstovou metodou

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

zak

- pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty — pfesunuto na 2. stupen

- vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich — pouze se seznami, dokon¢i na 2. stupni
- komunikuje pomoci internetu Ci jinych béznych komunikacnich zafizeni — Castecné, dokoncCi na 2. stupni
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ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACI

Z2ak

- pracuje s textem a obrazkem v textovém editoru — nevidomi nepracuji s obrazkem

2. stupen ] o

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Zak

- zvlada bezpecné orientaci na klavesnici hmatem a psani desetiprstovou metodou bez pouziti zraku
- ovlada praci se specialnim softwarem pro zrakoveé postizené

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Zzak

- ovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdroju, posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou navaznost
- pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

- vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich

- komunikuje pomoci internetu €i jinych béZznych komunikacnich zafizeni

ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACI

zak

- ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci — podle stupné zrak. postizeni
- uplatiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem — podle stupné zrak. postizeni

- pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi

- pouziva informace z rlznych informacnich zdroju a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaiji

- zpracuje a prezentuje na uZzivatelské urovni informace v textové, grafické a multimedialni formé — podle stupné zrak. postizeni
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Vzdélavaci obsah

- orientuje se v SW pro zrakové postizené

- respektuje pravidla bezpecné prace s HW i SW a
postupuje poucené v pfipadé jejich zavady

- pFipoji/vlozi a odpoji/vyjme pfenosny datovy nosi¢
zPC

- ulozi soubor

- pouzije navigacni klavesy

Prace s pfenosnym datovym nosi¢em
Ukladani souboru

Psani pismen na Ciselné fadé
Kurzorové klavesy, Delete, BackSpace
Psani vét

Vycvik presnosti psani

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA
TEMATA

4. roCnik

Zak(yné) Struktura, funkce a popis pocitace Zaklady prace

- ukazuje na pocitaci a pojmenuje zakladni ¢asti HW Zasady bezpecnosti prace s pocitatem

- pojmenuje a ukaze na klavesnici bloky klaves Alfanumericka klavesnice

- respektuje pravidla bezpecné prace s HW i SW a Vnitfni fad pracovny

postupuje poucené v pfipadé jejich zavady Spousténi pocitace

- zapne pocitac Psani pismen zakladni a horni fady

- zvlada psani pismen zakladni a horni fady bez Klavesa Enter

pouziti zraku

- zna funkce klavesy Enter a umi ji pouzit
5. roCnik

Zak(yné) Struktura, funkce a popis pfidavnych zafizeni Zaklady prace | Tvorba

- zvlada popis PC a pfidavnych zafizeni, umi je ukazat | Vybaveni pracovny s pocitatem medialniho

- orientuje se v pocitaCové ucebné Hygiena a bezpecnost prace sdéleni

- respektuje pravidla bezpecné prace s HW i SW a Software a hardware

postupuje poucené v pfipadeé jejich zavady Slova ze znamych pismen

- zvlada psani slov pomoci pismen zakladni, horni a Dolni pismenna fada, velka pism.

dolni pismenné fady bez pouziti zraku Klavesy Ctrl, Alt, Shft, CapsLook

- ukaze na klavesnici klavesy Ctrl, Alt, Shift, CapsLook | Ukon&eni prace

a zna jejich funkci

- zapne a vypne pocitaC
6. roCnik

Zak(yné) Zakladni pojmy informacni ¢innosti Zaklady prace

- vysvétli pojmy SW a HW Seznameni se spec. programy pro ZP s pocCitaCem
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- pouzije klavesy Delete a BackSpace pro opravu
chyby

- zvlada psani jednoduchych vét desetiprstovou
metodou

- chrani data pfed poskozenim, ztratou a zneuZitim

7. rocnik
Zak(yné) Prihlaseni se do sité Tvorba
- pfihlasi se do pocitaCové sité Spousténi programu medialniho
- respektuje pravidla bezpecné prace s HW i SW a Psani Cisel, velkych pismen s hacky a ¢arkami, dalSi sdéleni
postupuje poucené v pfipadé jejich zavady znaky
- zvlada psani Cisel z alfanumerické klavesnice, psani | Vycvik pfesnosti a rychlosti psani
velkych pismen s hacky a carkami Zakladni zpusoby komunikace
- zvlada bezpecné orientaci na klavesnici hmatem a Elektronicka posta
psani desetiprstovou metodou bez pouziti zraku
- zvlada psani souvislého textu
- zna zaklady komunikace pomoci e-mailu
8. roCnik
Zak(yn&) Numericka klavesnice Tvorba
- zapne a vypne numericky blok, umi zadavat Cisla Funkéni klavesy medialniho
z numerické klavesnice a pouzit klavesy jako Operacni systémy a jejich funkce sdéleni

kurzorovy blok

- orientuje se na v uvodni obrazovce Windows

- pohybuje se po plose a hlavnim panelu

- zna zakladni klavesové zkratky Windows

- spusti aplikaci ze Start menu, pomoci klavesové
zkratky a pomoci zastupce umisténého na plose

- uzavre aplikaci

- samostatné napiSe kratSi text a opravi ho

- chrani data pfed poskozenim, ztratou a zneuZitim

Aplikace

Zakladni funkce textového editoru

Uvod do prace s textem

Vyvojové trendy informacnich technologii

9. roénik

Zak(yné)

- pracuje s aplikacnim a kontextovym menu

- zna probrané klavesové zkratky Windows

- zna probrané klavesové zkratky specialniho SW
- orientuje se ve formatech souboru

Spolecensky tok informaci

a ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi
Seznameni s formaty souboru

Prace se spec. SW pro ZP

Prace v textovém editoru

Zpracovani a
vyuziti
informaci
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- ovlada praci s textovym editorem

- napiSe text z diktafonu

- vytvofi, odstrani, kopiruje, pfesune, pfejmenuje
soubor, slozku

- naskenuje text, ulozi ho a dale zpracuje

- pracuje s uloznymi médii

- uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla
pro praci s textem

Prace s diktafonem

Prace se soubory a slozkami
Prace s uloznymi médii
Skenovani

ProcviCovani presnosti a rychlosti psani

10. roénik

Zak(yné)

- ovlada praci se specialnim softwarem pro zrakové
postizené

- zna klavesové zkratky pro aplikaci Internet Explorer
- zvlada praci s bloky

posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou navaznost

- ovlada praci s textovymi editory a zakladni funkce
tabulkového editoru

- pracuje s informacemi v souladu se zakony o
duSevnim vlastnictvi

- pouziva informace z raznych informacnich zdroji a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaiji

- zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni
informace v textové formé

- ovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdroju,

Multimedialni vyuziti pocCitaCe
Prace se spec. SW a HW pro ZP
Metody a nastroje vyhledavani
informaci

Elektronicka konference

Internet — ovladani prohlizeCe za
pouziti spec. SW pro ZP
Internet — praktické vyuZiti
Textovy editor - MS Word
Tabulkovy editor - MS Excel
Praktické vyuziti nabytych
védomosti

Vyhledavani informaci a
komunikace

Zpracovani vyuzitych
informaci

Stavba medialnich
sdéleni

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

5.5. Vyucovaci predmeét: Prvouka

Vzdélavaci oblast a vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

a) Obsah, organizacni a ¢asové vymezeni vyucovaciho pfedmétu
Casové je vyuCovaci pfedmét vymezen v platném ucebnim planu Skoly.
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Pro potifeby zaku se zrakovym postiZzenim jsou nékteré oCekavané vystupy upraveny a nahrazeny.

Pfedmét je vyu€ovan v prvnich tfech roCnicich. Na prvouku ve &tvrtém roCniku navazuje vlastivéda a pfirodovéda. Prvouka se realizuje ve
vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét. Vzdélavaci obsah je &lenén do péti tematickych okruh(: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a &as,
Rozmanitost pfirody, Clovék a zdravi.

PFi vyuce je kladen duraz na vyuziti poznatkd v praktickém Zivoté a manipulaci s béznymi pfedméty, které nas obklopuji. UCitel vede vyucovani
tak, aby Zaci dochazeli k novym poznatkiim zejména na zakladé vlastnich &innosti a pfimého pozorovani. Zak se u&i pozorovat a pojmenovat
véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznava sebe i nejblizSiho okoli. Seznamuje se s mistné i Casové vzdalenéjSimi osobami i
jevy. UCi se vnimat lidi a vztahtd mezi nimi.

Prvouka se vyuduje v odborné ugebné i v bézné tridé. Cast vyuky, zejména pfi pobytovych akcich, je realizovana v pfirodé. Podle moznosti je
vyuka obohacena audiozaznamy, filmy, vzdélavacimi aplikacemi na iPadu, besedami, vychazkami i exkurzemi. Charakteristické pro vyuku
prvouky v 1. obdobi zakladniho vzdélavani je jeji prolinani s u€ivem ostatnich pfedméta.

V pfedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavaciho obsahu prifezového téma Osobnostni a socialni vychova,
Multikulturni vychova, Environmentalni vychova.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

U téZce zrakové postizenych vytvafime pojmy a predstavy na zakladé hmatového nazoru (Zivych i nezivych pfirodnin, modell a obrazku, audio,
video)

Podporujeme tviréi aktivitu Zaka formou navstév mimoskolnich zafizeni (botanické a zoologické zahrady, pfirodovédnych stanic a jinych
kulturnich akci apod.)

Kompetence k feSeni problém

Vytvafime modelové situace a hrajeme tzv. problémové hry, ve kterych se zaci uci feSit realné problémy (pozadat o pomoc, odmitnout pomoc,
nabidnout pomoc apod.).

Kompetence komunikativni

Vybavujeme zaky komunika¢nimi dovednostmi (pozadat o pomoc &i ji odmitnout, vyfizovani vzkazui, samostatné vypujcky v knihovné,
nakupovani).

Kompetence socialni a personalni

Vysvétlujeme zakum pravidla chovani uvedena ve Skolnim Fadu, jejich vyznam a ucel. Provazime zaky pfi tvorbé spolecnych tfidnich pravidel.
Kompetence obCanské

Vedeme Zaky k hodnoceni a ochrané konkrétnich Cinnosti Clovéka v pfirodé a rozliSeni aktivit, které mohou prostfedi a zdravi Clovéka
podporovat nebo poskozovat.

Vedeme zaky k ekologickému mysleni, k praci s recyklovanymi materialy a k tfidéni odpadu do nadob umisténych ve Skole.

Kompetence pracovni

Vedeme Zaky k uplatfiovani zakladnich dovednosti a navykl souvisejicich s podporou zdravi a bezpeci a s tim souvisejici preventivni ochranou.
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Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy z RVP ZV za dané obdobi

Misto kde zijeme

zak:

-vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urené misto a rozliSi mozna nebezpeci v nejblizSim okoli.

Vzhledem k rGznému stupni zrakového postizeni zakl byl zménén oCekavany vystup.

-orientuje se v budové Skoly a urci vyznam a urc€i ucel jednotlivych mistnosti (1. ro¢nik)

-rozliSi mozna nebezpeci v nejblizsSim okoli (1. rocnik)

-zadleni svou obec (mésto) do pfisluného kraje CR, pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mést&) vzhledem ke svym zrakovym
moznostem (3. roc¢nik)

-rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riznymi zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitosti vzhledem ke svym zrakovym
moznostem (3. roc¢nik)

Lidé kolem nas

zak:

- rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkim (1. a 2. ro¢nik)

-odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti (2. ro¢nik)

Rozmanitost pfirody

zak:

-pozoruje, popise, porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich vzhledem ke svym zrakovym mozZnostem (1. — 2. ro¢nik)
-roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych znaku, uvede pfiklady vyskytu organismud ve znamé lokalité vzhledem ke svym zrakovym
moznostem (2. — 3. rocnik)

-provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urCuje jejich spolec¢né a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veliCiny pomoci jednoduchych
nastrojl a pristroju vzhledem ke svym zrakovym moznostem (3. ro¢nik)

Clovék a jeho zdravi
zak:
-uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi (1. — 3. ro€nik)
-rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpe&na mista pro hru a traveni volného €asu, uplatriuje zakladni pravidla bezpeéného
chovani u€astnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych (1. — 3. ro¢nik)
-chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna, v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné, ovlada zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek (1. — 3. ro¢nik)
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-uplatiiuje zakladni pravidla u¢astnikd silni€niho provozu vzhledem ke svym zrakovym moznostem (3. ro¢nik)
-reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech (1. — 3. ro¢nik)

Lidé a ¢as
zak:

-vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti (1. - 3 ro¢nik)

-pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i udaje pfi FeSeni riznych situaci v dennim Zzivoté, historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije (2. - 3. rocnik)

Vzhledem k rGznému stupni zrakového postizeni zakl byl zménén oCekavany vystup.
-seznamuje se nékterymi rodaky, kulturnimi €i historickymi pamatkami, vyznamnymi udalostmi regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje
spjaté s mistem, v némz Zije podle zrakovych moznosti (2. - 3. rocnik)
-uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a €innostech €lovéka, o lidské spolecnosti, souziti zvycich a o praci lidi, na pfikladech
porovnava minulost a soucasnost (1. — 3. ro¢nik)

uvede, kde lidé nakupuji

orientuje se v budoveé skoly a ur¢i vyznam
a urci ucel jednotlivych mistnosti

sportovisté v okoli, orientace v obci, obchody

Skola — prostfedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli
Skoly, bezpecna cesta do Skoly; rizikova mista
a situace

nazev Skoly, jméno tfidni ucitelky a spoluzaka,
orientace v budové 8koly a uréeni ucel
jednotlivych  mistnosti, Skolni pomducky,
usporadani prac. mista, ¢as kopraci a
odpocinku

rozliSi mozna nebezpeci v nejblizSim
okoli

chovani lidi, nezadouci formy chovani

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA \ PRUREZOVA TEMATA
1. ro¢nik
zna svou adresu, uvede rozdil mezi domov — prostfedi domova, orientace v misté | Misto kde Osobnostni a socialni vychova —
veshici a méstem, bydlité, vyznaéné budovy, hiisté a | Zileme Socialni rozvoj — Poznavani lidi—

téma Skola, spoluzaci a ugitelé

Vychova demokratického obCana
— Obcganska spole¢nost a Skola—
téma Skola, spoluzaci a ucitelé
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uplatiuje zakladni pravidla silniéniho
provozu

nacvik spravného chovani chodce na
chodniku a krajnici, pfi pfechazeni vozovky
na prechodu pro chodce

svételna a zvukova signalizace na
pfechodech

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy chovani lidi, nezadouci formy chovani Lidé kolem Osobnostni a socialni vychova —
v rodiné, role rodinnych pfislusniki a rodina nas Osobnostni rozvoj — Sebepoznani
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci souziti lidi a sebepojeti— téma Chovani lidi

k pfirozenym odliSnostem spoluzaku i domov

jinych lidi, jejich pfednostem i tolerance k odliSnostem spoluzak Osobnostni a socialni vychova —
nedostatkim zvladani vlastni emocionality, respektovani a Moralni rozvoj — ReSeni problém
na modelové situaci pojmenuje zhodnoceni pravidel tfidy — téma Nezadouci formy chovani
predpokladané pocity ucastniku, dokaze

zhodnotit konfliktni situace a navrhne

zpusob FeSeni, pozorné nasloucha

druhym, respektuje tfidni pravidla

vyuziva €asoveé udaje pfi FeSeni riznych | orientace v ¢ase — rok, mésic, tyden, den Lidé a ¢as

situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

odhad trvani béznych dennich Cinnosti a
pfifazeni k ¢asovym udajum (rano — noc)
cela hodina na ciferniku

soucasnost, minulost a budoucnost v nasem
zivoté (dfive — pozdéji nez)

uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ginnostech C¢lovéka, o lidské
spolec¢nosti, souZiti zvycich a o praci lidi,
na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

soucasnost a minulost
prace naSich predku
vanocni a velikono¢ni zvyky a tradice
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pozoruje, popiSe, porovna viditelné
promeény v prirodé v jednotlivych ro€nich
obdobich vzhledem ke svym zrakovym
moznostem

rozliSuje nékteré jehlicnaté a listnaté
stromy

pojmenuje jarni rostliny

pozna néktera zvirata dle jejich urcujicich
znaku

ro¢ni obdobi a jejich charakteristika

stromy listnaté a jehliCnaté

jarni rostliny

domaci a volné Zijici zvifata a jejich mladata,

domaci mazlicci

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, ur€uje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti

dokaze rozliSit odpady vhodné ke tfidéni

tfidéni béznych materialt (plast, sklo, papir,
kov, dfevo)

zaklady tfidéni a recyklace odpadu

Rozmanitost
pfirody

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky

s vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle, projevuje vhodnym
chovanim a €innostmi vztah ke zdravi

rozliSuje dopravni prostfedky

hygienické a preventivni navyky, péce o
chrup

Casti lidského téla

nase smysly

zaklady spravné zivotospravy (vyziva,
vitaminy, odpocinek, spanek, pitny rezim)
bezpecfna mista pro hru a traveni volného
¢asu, zasady bezpecného chovani
dopravni prostredky

Clovék a jeho
zdravi

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena— téma Osobni
bezpedi

2. roénik

popide sviij domov, zna pojem Ceska
republika

porovna a najde rozdily v bydleni a
dostupnosti sluzeb mezi rGznymi typy
sidel (mésto, vesnice, typ domu)
popiSe pozici v obci: P — L, pfed — za

prostfedi domova, Ceska republika
typy bydleni
rozdil mezi méstem a vesnici

orientace v obci

Misto, kde
Zijeme
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rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy rodina (rodiCe, sourozenci, prarodice) Lidé kolem Multikulturni vychova - Lidské
v rodiné, role rodinnych pfislusnikd a chovani lidi nas vztahy — téma: Chovani lidi
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci souziti lidi

k pfirozenym odliSnostem spoluzaku i tolerance k odliSnostem spoluzaku

jinych lidi, jejich pfednostem i zvladani vlastni emocionality, respektovani a

nedostatkiim zhodnoceni pravidel tfidy

na modelové situaci pojmenuje

predpokladané pocity ucastnikl, dokaze

zhodnotit konfliktni situace a navrhne

zpusob feSeni, pozorné nasloucha

druhym, respektuje tfidni pravidla

odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovni Cinnosti

povolani a pracovnich ¢innosti

pokusi se predstavit povolani

v modelovych situaci

vyuziva Casové udaje pfi feSeni riznych | orientace v Case — rok, mésic, tyden, den Lidé a Cas

situaci v dennim Zivoté

Zna meésice v roce a pfifadi je k rocnim
obdobim

rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a Cinnostech €lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti zvycich a o praci lidi,
na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

seznami se s nékterymi rodaky nebo
vyznamnymi osobnostmi, kulturnimi a
historickymi pamatkami, seznami se

S povésti nebo baji

odhad trvani béznych dennich €innosti a
pfifazeni k ¢asovym udajum

pul a cela hodina na ciferniku

soucasnost, minulost a budoucnost v nasem
Zivoté

soucCasnost a minulost

prace nasich predku a jejich hodnota
vanoc¢ni a velikonoc¢ni zvyky a tradice

vyznamné osobnosti

pozoruje, popise, porovna viditelné
promeény v prirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich vzhledem ke svym zrakovym
moznostem

ro¢ni obdobi a mésice v roce

Rozmanitost
pfirody

'ﬁf Enviromentalni vychova —
Vztah Clovéka k prostiedi — téma
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roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych znaku, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité vzhledem ke
svym zrakovym moznostem

rozliSuje a zna charakteristické znaky:
les, park, louka, zahrada, pole, potok,
feka

dle ur€ujicich znakl pozna zvifata a jejich
mladata, ptaky

zna nékteré zivoCichy chované pro radost
a chape potrebu pravidelné péce o né
chova se ohleduplné k pfirodé a uci se ji
chranit

dokaze rozliSit odpady vhodné ke tfidéni

jehlicnaté a listnaté stromy
ovoce a zelenina
byliny a dfeviny

les, park, louka, zahrada, pole, potok, feka

domaci, hospodarska a volné Zijici zvirata

ochrana a ohleduplné chovani k pfirodé
tfidéni a recyklace odpadu

Ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana pfirody

uplatiuje zakladni hygienické, rezimoveé a | hygienické a preventivni navyky, péce o Clovék a
jiné zdravotné preventivni navyky chrup zdravi
s vyuzitim elementarnich znalosti o casti lidského téla
lidském téle, projevuje vhodnym nase smysly
chovanim a €innostmi vztah ke zdravi zaklady spravné Zivotospravy (vyZiva,
zna zasady chovani pfi Urazu a nacviCuje | vitaminy, odpocinek, spanek, pitny rezim)
je v modelovych situacich bezpe€na mista pro hru a traveni volného

Casu, zasady bezpecného chovani

nemoc a uraz, svédek urazu

3. roCnik

zacleni svou obec (mésto) do pfislusného | orientace v misté svého bydlisté, v okoli Misto kde
kraje CR, pozoruje a popise zmény Skoly, v mistni krajiné, rizikova mista a Zijeme

v nejbliz§im okoli, obci (mésté) vzhledem
ke svym zrakovym moznostem

poznava zakladni udaje o nasi vlasti

situace po cesté do Skoly,

ucel vefejnych a spoleCenskych budov
(muzeum, divadlo, radnice, nadrazi apod.)
pozna vyznamné pamatky a pamatky v okoli
bydlisti

orientace v siti obchodl a sluzeb v nejblizSim
okoli, komunikace s prodavacem
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zna svétoveé strany a popiSe smérovou
ruzici

Ceska republika, &lenstvi v Evropské unii,
sousedni staty, statni symboly
svétové strany

rozliSi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadfi riznymi zplasoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitosti
vzhledem ke svym zrakovym moznostem

pozna nékteré druhy penéz

pfirodni a umélé prvky v krajiné

rozliSovani nékterych druht penéz

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy rodina Lidé kolem
v rodiné, role rodinnych pfislusnikd a chovani a souziti lidi nas
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci tolerance k odliSnostem spoluzak

k pfirozenym odliSnostem spoluzaku i zvladani vlastni emocionality, respektovani a

jinych lidi, jejich pfednostem i zhodnoceni pravidel tfidy

nedostatkiim

na modelové situaci pojmenuje

predpokladané pocity ucastniku, dokaze

zhodnotit konfliktni situace a navrhne

zpusob FeSeni, pozorné nasloucha

druhym, respektuje tfidni pravidla

vyuziva ¢asoveé rozliSuje déj v minulosti, prace lidi v minulosti a souCasnosti Lidé a Cas

pfitomnosti a budoucnosti

odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a ¢innosti

uvédomuje si vyznam vynalezu pro
spoleCnost

lidské vynalezy (rozdélavani ohné, telefon,
zarovka, radio a televize, Zeleznice, poditac,

internet)

seznamuje se nékterymi rodaky,
kulturnimi Ci historickymi pamatkami,
vyznamnymi udalostmi regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje
spjaté s mistem, v némz Zije

kultura, sou¢asnost a minulost v nasem
Zivoté
baje, myty, poveésti
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poznava stavbu téla rostlin

roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych znak

pozna bézné se vyskytujici jedlé a
jedovaté houby a umi je pojmenovat

znaky zivota rostlin

stavba téla rostlin

vyznam rostlin pro ¢lovéka
kvetouci a nekvetouci rostliny
byliny a dfeviny

houby

uvede pfiklady vyskytu organismu ve
znamé lokalité vzhledem ke svym
zrakovym moznostem

seznamuje se se stavbou a zpusobem
Zivota zivocichU

rozmanitost zivoCichl: vnitfni a vnéjsi stavba,
znaky Zivota (pfijem potravy a vody, dychani,
vylu€ovani odpadnich latek, pohyb,
rozmnozovani a vyvoj)

jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, uréuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veliCiny
pomoci jednoduchych nastrojl a pristroju
vzhledem ke svym zrakovym moznostem

vlastnosti latek (skupenstvi pevné, kapalné a
plynné, rozpustnost, hoflavost, barva a chut)
vazeni a méreni

hmotnost, objem, teplota

poznava nezivou pfirodu
seznamuje se se slunecni soustavou

voda, vzduch, nerosty a horniny, puda
slunedni soustava

chova se ohleduplné k pfirodé a uci se ji
chranit
dokaze rozliSit odpady vhodné ke tfidéni

ochrana a ohleduplné chovani k pfirodé
tfidéni a recyklace odpadu

zna zakladni pravidla pro chodce
spravné pfechazi vozovku podle svych
zrakovych moznosti

zna vybrané dopravni znacky (stop,
hlavni silnice apod.) podle svych
zrakovych moznosti

predvida, co maze byt v jeho okoli
nebezpecéné, nebezpedi se snazi vyhybat
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu

zna zakladni zasady prvni pomoci,

v modelovych situacich nacvicuje
komunikaci s operatory tisfiovych linek

dopravni vychova: zakladni pravidla
spravného pfechazeni vozovky a bezpecné
jizdy na kole, nékteré dopravni znacky

osobni bezpedi: zasady prvni pomoci,
komunikace s neznamymi lidmi, vyhledavani
bezpeénych mist pro hru a traveni a volného
casu

Rozmanitost
pfirody

Clovék a jeho
zdravi

Aﬁ- Enviromentalni vychova —
Zakladni podminky Zivota — téma
Ziva a neziva pfiroda

Osobnostni a socialni vychova —

Moralni rozvoj — Hodnoty, postoje,

prakticka etika — téma Bezpecné
na silnici
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(Cisla tisnového volani, spravny zplasob
volani na tisfiovou linku)

chova se obezietné pfi setkani

S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterda mu je nepfijemna

poznava stavbu lidského téla a zakladni lidské télo: stavba téla (kostra, svaly, kize),

funkce organovych soustav zakladni funkce organovych soustav (srdce a
cévy, plice, ledviny, zaludek a stfeva, mozek
a micha)

uplatniuje zasady zdrave vyzivy bilkoviny a tuky, cukry, vlaknina, vitaminy a
mineraly

5.6. Vyucovaci predmeét: Prirodovéda

Vzdélavaci oblast a vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

a) Obsah, organizacni a ¢asové vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Casové je vyudovaci pfedmét vymezen v platném uéebnim planu $koly.

Pro potifeby zaku se zrakovym postizenim jsou nékteré oCekavané vystupy upraveny.

Pfedmét je vyuCovan od ctvrtého do Sesteho ro¢niku. Program pfedmétu stavi na elementarnich znalostech, které Zaci ziskali v prvouce i dalSich
pfedmétech. Sou€asné vybavuje zaky zakladnimi védomostmi pro pfedméty pfirodopis, fyzika a chemie. Zakladni znalosti a dovednosti
pfirodovédy slouzi i pro dalSi pfedméty — napfiklad pro Svét prace. Kazdé téma je propojeno se znalostmi a dovednostmi z oblasti Vychovy ke
zdrauvi.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do dvou tematickych okruh:

- Rozmanitost pfirody, jako poznavani proménlivosti a rozmanitosti zivé i nezivé pfirody.

- Clovék a jeho zdravi, jako zakladni poudeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe&ném chovani riznych
zivotnich situaci. Poznavani sebe na zakladé poznavani Clovéka jako Zivé bytosti.

Soucasti pfedmétu je Cast zabyvaijici se nejobecnéjSimi pojmy, jejich porozuménim a dovednosti spravné je pouzivat — aplikovat je. DalSi ¢ast
pfedmétu je zaloZena na Cinnostnim — tvofivém uceni, praktickych pokusech a na pozorovani.

K nej¢astéjSim metodam a formam patfi kooperativni a projektova vyuka, vychazky, exkurze spojené s pozorovanim. Dlraz klademe na
schopnost popisovat pozorované a vyhledavat informace z riznych dostupnych zdroju vzhledem ke zrakovym moznostem zaka. Na vyuku ve
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vyu€ovacich hodinach navazuji rizné akce, napfiklad navstévy vyzkumnych zafizeni, exkurze botanickych a zoologickych zahrad, riznych
ekosystémil a podobné&.Cast vyuky, zejména pfi pobytovych akcich, je realizovana v pfirodé. Podle moznosti se n&kolikrat v roce je vyuka
doplfiovana audiozaznamy a videozaznamy, filmy, besedami, vychazkami i exkurzemi.

V pfedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahu prifezovych témat: Multikulturni vychova a
Enviromentalni vychova.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

U téZce zrakoveé postizenych vytvafime pojmy a pfedstavy na zakladé hmatového nazoru (zZivych i nezivych pfirodnin, modelld a obrazku, audio,
video)

Podporujeme tvarci aktivitu zakd formou ekologickych soutézi, navstév mimoskolnich zafizeni (botanické a zoologické zahrady, pfirodovédnych
stanic apod.)

Kompetence k feSeni problému

Vytvafime modelové situace a hrajeme tzv. problémové hry, ve kterych se Zaci uci feSit realné problémy (pozadat o pomoc, nabidnout pomoc,
odmitnout pomoc, odmitani navykovych latek apod.).

Kompetence komunikativni

Vedeme Zaky k diskusi na aktualni ekologicka témata (recyklace, globalni oteplovani apod.)

Kompetence socialni a personalni

Bé&hem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zaku a naslednou prezentaci spoleéné dosazenych vysledku (projektové uceni).

Kompetence obCanské

Vedeme zaky k hodnoceni konkrétnich cinnosti Clovéka v pfirodé a rozliSeni aktivit, které mohou prostfedi a zdravi Clovéka podporovat nebo
poskozovat.

Vedeme zaky k ekologickému mysleni, k praci s recyklovanymi materialy a k tfidéni odpadu do nadob umisténych ve Skole.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k uplatfiovani zakladnich dovednosti a navyku souvisejicich s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy z RVP ZV za dané obdobi

Rozmanitost pfirody
Zak:
-objevuje a zjistuje propojenost prvku zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti Clovéka (4.- 6. ro¢nik)
-vysvétli na zakladé elementarnich poznatkli o Zemi jako soucast vesmiru souvislost s rozdélenim €asu a stfidani ro¢nich obdobi (6. ro¢nik)
-zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdlvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organizmy a nachazi shody a rozdily
v pfizpusobeni organismu prostfedi vzhledem ke svym zrakovym moznostem (4., 6. ro¢nik)
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-porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva

k tomu i jednoduché kliCe a atlasy vzhledem ke svym zrakovym moznostem (4.- 6. roCnik)

-zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi Clovéka podporovat nebo poskozovat (6.
ro¢nik)

-struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit (6.ro¢nik)

-zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu vzhledem ke svym zrakovym moznostem (4., 6.
ro¢nik)

Clovék a jeho zdravi

Zak:

-vyuziva poznatku o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpofe vlastniho zdravého zplsobu Zivota
(5. rocnik)

-rozliSuje jednotlivé etapy lidského zZivota a orientuje se ve vyvoiji ditéte pfed a po jeho narozeni (5. ro¢nik)

-UcCelné planuje svij €as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob (5. roc¢nik)
-uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich stimulujicich mimoradné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista ( 5. a 6. ro¢nik)

-pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché postupy odmitani navykovych latek (5. ro€nik)

-uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou (4. - 5. ro¢nik)

-rozpozna zivot ohrozujici zranéni, o$etfi drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc (5. rocnik)

-uplatriuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech sexualniho chovani mezi dév€aty a chlapci (5. ro¢nik)

ROCNIKOVE VYSTUPY | UCIVO PREDMETU | TEMA \ PRUREZOVA TEMATA
4. roCnik

objevuje a zjiStuje propojenost prvkl zivé a nezivé pfirody, Ziva a neziva Rozmanitost Enviromentalni vychova — Zakladni
princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi pfiroda prirody podminky zZivota — téma Ziva a neziva
konecnym vzhledem pfirody a Cinnosti Clovéka Pfirodnina a vyrobek pfiroda
zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdavodni postup, Latky a jejich
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu vzhledem ke vlastnosti
svym zrakovym moznostem
porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na | Tridéni organismi —
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do
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znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kliCe a atlasy
vzhledem ke svym zrakovym moznostem

houby - Casti téla a
jejich funkce,

tfidéni do skupin na
jedlé, nejedlé a
jedovaté

prvni pomoc pfi
otravé

zivocichové -

znaky Zivota, vyziva,
stavba téla u
nékterych
nejnznameéjsich
druhd, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka

Rostliny -

znaky Zivota, vyziva,
stavba téla u
nékterych
nejnznameéjsich
druhd, vyznam v
pfirodé a pro Clovéka

zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach
regiond, zdavodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organizmy a nachazi shody a rozdily v pfizplsobeni
organismu prostfedi vzhledem ke svym zrakovym
moznostem

Ekosystémy —
vyznam,vzajemné
vytahy mezi
organismy, zakladni
spoleCenstva

Enviromentalni vychova -
Ekosystémy - téma Ekosytémy

%

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich

ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

Dopravni vychova v
modelovych
situacich, pfi
vychazkach a
vyletech

Clovék a jeho
zdravi
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5. roénik

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kliCe a atlasy
vzhledem ke svym zrakovym moznostem

Tridéni organismu
-bezobratli a
obratlovci
-praktické tfidéni na
zakladé stavby téla,
zpusobu vyZivy a
vyskytu vybranych
zastupct

Rozmanitost
prirody

-objevuje a zjiStuje propojenost prvkl zivé a nezivé pfirody,
princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka

Podminky zivota na
Zemi

-vyznam slunecniho
zareni, vody, vzduchu
a pudy pro rosltiny a
Zivocichy

Enviromentalni vychova - Zakladni
podminky zivota - téma Podminky

3,
Zivota na Zemi L

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kliCe a atlasy
vzhledem ke svym zrakovym moZzZnostem

Clovék

Zivotni podminky
Clovéka na Zemi.
OdliSnosti od
ostatnich zZivodichd.
Lidské rasy, jejich
odliSnosti

Clovék a jeho
zdravi

Multikulturni vychova — Etnicky pavod-

téma lidské rasy

vyuziva poznatku o lidském téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych organovych soustav a k podpofe
vlastniho zdravého zpusobu Zivota

Zakladni funkce
organovych soustav

uplatriuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpecnych zpusobech sexualniho chovani
mezi chlapci a dévC€aty v daném véku

Zaklady sexualni
vychovy

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

Vyvoj ditéte pfed a po
jeho narozeni, etapy
lidského zivota

ucelné planuje svij ¢as pro u€eni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na

Pécde o zdravi, zdravi
Zivotni styl, spravna
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pravnéné naroky jinych osob

vyZiva, pitny rezim,
prevence nemoci a
Urazu

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna poranéni
a zajisti lékarskou pomoc

OSetfeni drobnych
poranéni a zajisténi
lékarské pomoci

uplatniuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek

Chovani v situacich
ohrozujicich zdrauvi,
navykove latky, hraci
automaty a pocitace,
zavislost, pfivolani
pomoci v pfipadé
ohrozeni fyzického a
duSevniho zdravi

6. rocnik

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice

a atlasy

Tridéni organismu
tfidéni na zakladé
stavby téla, zpusobu
vyZivy a vyskytu
vybranych zastupcu

Rozmanitost
prirody

zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach
regiond, zdavodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily v pfizplsobeni
organismu prostredi

Rozmanitost
podminek na Zemi
zakladni
spoleCenstva ve
vybranych lokalitach
(pFirodni pasy),
podnebi a po€asi

vysvétli na zakladé elementarnich poznatkt o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim ro¢nich obdobi

Zemé a Vesmir
Sluneéni soustava,
pohyby Zemé a jejich
vliv na stridani
rocnich obdobi a dne
a noci, pusobeni
gravitace a
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magnetické sila,

poznavani a

dobyvani Vesmiru
zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, Clovéka a technika
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu vlastnosti a zmény

latek, méreni délky,
objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a nezivé Casu, hmotnosti,

objemu, teploty,
jednoduché stroje -
kladka, paka, kolo

prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti Clovéka

zhodnoti nékteré konkrétni €innosti ¢lovéka v pfirodé a Clovék a prirodni Enviromentalni vychova - sztah
rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi lovéka zdroje o Clovéka k prostf?“di —téma Clovék a
podporovat nebo poskozovat -vzduch, voda, puda, pfirodni zdroje 2L

nerosty a horniny

) L Enviromentalni vychova - Lidské
-energie, domaci

aktivity a problérny Zivotniho prostredi

spotrebice

) - téma Energie
strucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich Clovék a prostredi
vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti; v modelové | Ochrana prirody a
situaci prokaze schopnost se u¢inné chranit krajiny, rizika v

pfirodé (mimofadné

udalosti)

5.7. Vyucovaci predmeét: Vlastivéda

Vzdélavaci oblast a vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
a) Obsah, organizacni a ¢asové vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Casové je vyuCovaci pfedmét vymezen v platném ucebnim planu skoly.
Pro potifeby zaku se zrakovym postizenim jsou nékteré ofekavané vystupy upraveny.
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Pfedmét je vyuCovan od Ctvrtého do Sestého roCniku. Program pfedmétu stavi na elementarnich znalostech, které Zaci ziskali v prvouce i dalSich
pfedmétech. Sou€asné vybavuje zaky zakladnimi védomostmi pro pfedméty zemépis, déjepis, obCanska vychova. Zakladni znalosti a
dovednosti pfirodovédy slouZi i pro dalSi pfedméty — napfiklad pro Svét prace. Kazdé téma je propojeno se znalostmi a dovednostmi z oblasti
Vychovy ke zdravi.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tfi tematickych okruh(:

Misto, kde zijeme zakum pfiblizuje chapani organizace zivota ve spole¢nosti. Vede Zaky k praktickému poznavani mistnich, regionalnich
skutecCnosti. Postupné rozviji vztah k nasi zemi.

Lidé kolem nas vede Zaky k upevnéni zakladd vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Seznamuje zaky se zakladnimi pravy a povinnostmi i
problémy ve spoleCnosti i ve svété.

Lidé a Cas rozviji orientaci v Case, v postupu udalosti a utvareni historie. Snazi se o vyvolani zajmul u Zakl samostatné vyhledavat, ziskavat a
zkoumat informace z historie a sou¢asnosti.

Nejcastéji je vyuka realizovana prostfednictvim nasledujicich metod a forem - skupinové vyu€ovani, projektova vyuka. Podle moznosti se
nékolikrat v roce je vyuka dopliiovana audiozaznamy a videozaznamy, filmy, besedami, vychazkami i exkurzemi.

V pfedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahu prifezovych témat: Osobnostni a socialni vychova,
Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Multikulturni vychova.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

U téZce zrakové postizenych vytvafime pojmy a predstavy na zakladé hmatového nazoru (zivych i nezivych pfirodnin, modell a obrazku, audio,
video)

Kompetence k feSeni problém

Vytvafime modelové situace a hrajeme tzv. problémové hry, ve kterych se zaci uci feSit realné problémy (pozadat o pomoc, odmitnout pomoc,
nabidnout pomoc, odmitani navykovych latek apod.).

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k diskusi a hodnoceni déjinnych i sou€asnych spoleCenskych udalosti.

Kompetence socialni a personalni

Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zaku a naslednou prezentaci spole¢né dosazenych vysledkl (projektoveé uceni).

Kompetence obCanské

Vytvafime pozitivni vztah k historii, kultufe a uméni formou pofadani vlastnich vystav, navstévou muzei, vefejnych vystav.

Vytvafime dostatek pfilezitosti k poznavani kulturnich a historickych pamatek; vyuzivame k tomu i vyhodnou polohu Skoly.

Uc¢ime Zaky vhodnému chovani na kulturnich akcich, seznamujeme je s realiemi kulturniho Zivota ze sou€asnosti i nasi historie.

Ucime zaky vSimat si krasy lidskych vytvoru a prirodnich jevi, soustredéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je.

Kompetence pracovni

UcCime zaky pracovat s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi jako vyznamnou slozkou gramotnosti osob se zrakovym postiZzenim pfi
pripravé projektl a referata.
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Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy z RVP ZV za dané obdobi

Misto kde zijeme

Zak:

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu (4., 6. rocnik)

ur¢i svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpeného pohybu v pfirodé (4. — 5. ro¢nik)
rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladni typy map, vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli vSe s pfihlédnutim ke zrakovym mozZnostem zZaka (4. — 6. ro¢nik)

vyhledava typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického vse s pfihlédnutim ke zrakovym moznostem zaka (6. ro¢nik)

zprostfedkuje ostatnim zku$enosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Lidé kolem nas

Zak:

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami,

v roding, v obci (mésté) (4. rocnik)

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odlvodni své nazory, pfipusti svij omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feseni (4. ro¢nik)
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy (4.
rocnik)

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydajl, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pldjcovat a jak vracet dluhy (4. — 5. roénik)

poukaZe v nejblizSim spoleCenském a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostfedi obce
(mésta) (4. rocnik)

Lidé a ¢as
Zak:
pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaja k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy (4. — 6. ro¢nik)
vyuziva archivd, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informaénich zdroji pro pochopeni minulosti, zdGvodni zakladni vyznam chranénych &asti
pfirody, nemovitych a movitych kulturnich pamatek s pfihlédnutim ke zrakovym moznostem zZaka (5.- 6. roCnik)
rozpoznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a sou€asnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik (4., 6.
rocnik)
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob zivota a prace predkt na nasem Uuzemi v minulosti a souasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik (4. — 6. ro¢nik)
objasni historické davody pro zafazeni statnich svatkd a vyznamnych dnu (4., 6. ro€nik)
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ROCNIKOVE VYSTUPY | UCIVOPREDMETU | TEMA | PRUREZOVA TEMATA
4. roCnik
vysveétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke domov - prostfedi | Misto kde
krajiné a statu domova’ orientace iijeme

v misté bydlisté

Skola — prostfedi Skoly,
¢innosti ve Skole, okoli
Skoly, bezpec€na cesta do

Skoly; rizikova mista
a situace
vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, obec (mésto), mistni

hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi
jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

krajina — jeji Casti, poloha
v krajiné, minulost a
soucasnost obce (mésta),
vyznacné budovy,

vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky pfihlédnutim ke
zrakovym moznostem Zaka

okolni krajina - zemsky
povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevning,
rozsSifeni pd, rostlinstva
a zivoCichl

vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach nasi republiky s pfihlédnutim ke
zrakovym moznostem zaka

urCi svétove strany v prirodé i podle mapy, orientuje se
podle nich a Fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a
pobytu v pfirodé

orientuje se na mapé

Ceské republiky, zemé
CR a jejich nejvétsi
meésta, poloha

sousednich statti CR

mapy obecné zemépisné
a tematické - obsah,
grafika, vysveétlivky
svétové strany
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vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy rodina —  postaveni | Lidé kolem | Osobnostni a socialni vychova —
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, |jedince vroding, role | nas Socialni rozvoj - Poznavani lidi- téma
mezi chlapci a divkami, v rodiné , v obci (mésté) ¢lend rodiny, pfibuzenské Chovani ve skole i mimo Skolu
a mezigeneracni vztahy,
zivot a funkce rodiny,
fyzicka a duSevni prace,
zaméstnani
rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odivodni souziti lidi — mezilidské Osobnostni a socialni vychova —
sve nazory, pfipusti svij omyl a dohodne se na spolecném | yztahy, komunikace Socialni rozvoj - Mezilidské vztahy -
postupu feSeni téma Chovani ve Skole i mimo Skolu
Vychova demokratického obcana-
Obc¢anska spole¢nost a Skola - téma
Chovani ve skole i mimo Skolu
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz chovani lidi — vlastnosti Multikulturni vychova- Lidské vztahy-
tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava lidi, pravidla slusného téma Lidska prava
nebo demokratické principy chovani _
ohleduplnost,pfedchazeni
konfliktim
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva vlastnictvi, pouzivani Multikulturni vychova -Princip socialniho
penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu penéz v b&Znych smiru a solidarity
nakupu a vracené penize, na pfikladu ukaze nemoznost situacich, odhad a
realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, proC spofit, kdy | kontrola ceny nakupu
si pUjCovat a jak vracet dluhy
pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych udajl orientace v &ase a ¢asovy | Lidé a Cas

k pochopeni vztah(l mezi dé&ji a mezi jevy

fad —kalendar, letopocet,
stoleti

rozpoznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

regionalni pamatky —
péCe o pamatky, lidé a
obory zkoumajici minulost
baje, myty, povésti
staré povésti Ceske
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srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota
a prace predkd na nasem Uzemi v minulosti a sou¢asnosti
S vyuzitim regionalnich specifik

vyuziva archivd, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro pochopeni minulosti, zdvodni
zakladni vyznam chranénych €asti pfirody, nemovitych a
movitych kulturnich pamatek s pfihlédnutim ke zrakovym
moznostem Zaka

soucasnost a minulost
v nasem zivoté

Starsi Ceské déjiny
-nejstarsi osidleni nasi
vlasti

-Velka Morava

-Cyril a Metodé;j

- Pfemyslovsky stat
-pojmy romansky a

goticky sloh
objasni historické divody pro zafazeni statnich svatkl a -Lucemburkové, doba
vyznamnych dnu Karla IV.

-Jan Hus

-husitstvi

-Jifi z Podébrad

5. roCnik

a vysveétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke | obec  (mésto), mistni | Misto kde
krajing a statu krajina -  vyznacné | Zileme

budovy, dopravni sit

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladni typy map,
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky s pfihlédnutim ke
zrakovym moznostem Zaka

poukaze v nejblizSim spoleCenském a pFirodnim prostfedi
na zmeény a nékteré problémy a navrhne moznosti
ZlepSeni zivotniho prostfedi obce (mésta)

ur¢i svétoveé strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a p

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli
obytu v pfirodé

okolni  krajina  (mistni
oblast, region) — zemsky
povrch a jeho tvary,
vodstvo na  pevning,
rozSifeni pud, rostlinstva
a zivocichd, vliv krajiny na
zivot lidi, pasobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostredi,
orientaCni body a linie,
svétove strany

-poloha, povrch, vodstvo
CR
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mapy obecné zemeépisné
a tematické - obsah,
grafika, vysvétlivky

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

nase vlast — narod, statni
symboly, zaklady statniho

zfizeni a  politického
systétmu CR, statni
symboly
zprostiredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti Evropa a svét — Vychova k mysleni v evropskych a
z vlastnich cest a porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi kontinenty, evropské globalnich souvislostech - Evropa a svét
vlasti i v jinych zemich staty, EU, cestovani nas zajima — téma Sousedni staty
Ceskeé republiky a dalSi evropskeé staty
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva pFijmy a vydaje | Lide kolem
penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu domacnosti, hotovostni a | has
nakupu a vracené penize, na pfikladu ukaze nemoznost bezhotovostni forma
realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, proC spofit, kdy | penéz
si pUjcovat a jak vracet dluhy
pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaja orientace v &ase a ¢asovy | Lidé a Cas

k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy

fad —kalendar, letopocet,
stoleti

rozpoznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a sou€asnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

regionalni pamatky
baje, myty, povésti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpUsob zivota
a prace predkd na nasem Uzemi v minulosti a sou¢asnosti
s vyuzitim regionalnich specifik

vyuziva archivu, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti, zdGvodni
zakladni vyznam chranénych casti pfirody, nemovitych a
movitych kulturnich pamatek s pfihlédnutim ke zrakovym
moznostem Zaka

objasni historické duvody pro zarazeni statnich svatkl a
vyznamnych dn

souCasnost a minulost
v nasem zivoté

Starsi Ceské déjiny
Habsburkové - doba
Rudolfa Il., renesance
Bitva na Bilé hore

Jan Amos Komensky,
baroko

-Marie Terezie

-reformy Josefa Il.

Multikulturni vychova- Kulturni
diference- téma Kulturni a historické
zajimavosti
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-zivot v 19. stoleti,
vyznamné udalosti a
osobnosti

6. rocnik

vyhledava typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury, jednoduchym zptusobem posoudi
jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického vse s pfihlédnutim ke
zrakovym moznostem zaka

rozpoznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a souCasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

regiony CR — Praha a
vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

rozliSuje hlavni organy statni moci a néktere jejich
zastupce, symboly naSeho statu a jejich vyznam

nase vilast — domov,
krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a
politického systému CR,
statni sprava a
samosprava, statni
symboly, armada CR

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna zpusob zZivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladni typy map,
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli
vSe s pfihlédnutim ke zrakovym moznostem zaka

Evropa a svét —
kontinenty, evropské
staty, EU, cestovani

mapy obecné zemépisné
a tematické - obsah,
grafika, vysvétlivky

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob zZivota
a prace predkd na nasem uzemi v minulosti a sou¢asnosti
s vyuzitim regionalnich specifik

soucasnost a minulost
v nasem zivoté

Nové Ceské déjiny

-1. svétova valka

Misto kde
Zijeme

Multikulturni vychova- Multikulturalita-
téma Kraje Ceské republiky

Vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvislostech - Evropa a svét

nas zajima — téma Evropskeé staty

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech — Jsme
Evropané — téma Evropské staty

Vychova demokratického obcana-
Obcan, ob¢anska spolec¢nost a stat-
téma Il. Svétova valka
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vyuziva archivd, knihoven, sbirek muzei a galerii jako -vznik samostatného Vychova demokratického obcana-
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti, zdGvodni Ceskoslovenska Princip formy participace ob&anu
zakladni vyznam chranénych €asti pfirody, nemovitych a -T. G. Masaryk v politickém Zivoté - téma Il. Svétova
movitych kulturnich pamatek s pfihlédnutim ke zrakovym -zivot mezi valkami valka
moznostem Zaka -Il. svétova valka
objasni historické duvody pro zafazeni statnich svatkd a -povalecna Evropa Vychova demokratického obCana-
vyznamnych dna -zivot v komunistickém Formy participace ob&anu v politickém
Ceskoslovensku zivoté - téma Sametova revoluce
-Sametova revoluce, rok
1989
- rozdéleni
Ceskoslovenska

5.8. Vyucovaci predmeét : Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

a) Obsahoveé, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmeétu:

Vzdélavaci obsah pfedmétu HV tvofi ¢innosti vokalni (prace s hlasem, kultivace mluvniho a péveckého projevu, vytvareni spravnych péveckych
navykul), ¢innosti instrumentalni ( hra na rytmické, pfipadné melodické hud. nastroje a jeji vyuziti v hudebnim projevu zaka), €innosti hudebné
pohybové ( reagovani na hudbu pohybem) a €innosti poslechové ( aktivni vnimani hudby, jejiho mySlenkového a emocionalniho obsahu a
vyrazovych prostifedkl, zaklady déjin Ceskeé i svétové hudby, hudba riznych styli a zanr( a zakladni informace o praxi kulturniho zivota).
Casové je vyucovaci pfedmét vymezen v platném uéebnim planu Skoly.

Organizacni vymezeni : vyu€ovani hromadné, pfipadné skupinové (vice ro¢nikl ve tridé)

Prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova - (rozvoj schopnosti poznavani,kreativita - rozpracovano v tabulce)

b) Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

* Priblizuji zakim hudebni skladatele a interprety vypravénim o jejich zZivoté a lidskych hodnotach
* Vyzaduji od zaku slovni formulaci dojmU z poslouchané hudby

Kompetence komunikativni:
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* Zé&ci vyjadiuji vlastni nazor na poslouchanou hudbu, vyslechnou nézory spoluzaki

* PFi spole€ném zpévu vybere kazdy Zak jednu pisefi a vSichni navzajem svou volbu respektuji

Kompetence socialni a personalni:

* PFi spole€ném zpévu se Zaci uci vzajemné se podporovat a respektovat rozdily v hudebnich schopnostech spoluzaki. Usiluji o dobry vysledek
spole¢ného zpévu

Kompetence obCanské:

* Prostfednictvim myS$lenkového rozboru vhodnych skladeb rozvijim vlastenecké citéni a kulturni védomi Zaku

Vyuzivam téz vychovné a vzdélavaci strategie Skoly.

Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy z RVP
Pro potfeby zakl s postizenim zraku nejsou zafazeny nékteré oCekavané vystupy a nékteré jsou upraveny nebo nahrazeny jinymi.

Ocekavané vystupy z RVP ZV za prvni obdobi:

Zak

* zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

(1. -3.roc.)

* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci jednoduchych hudebnich forem ( 3. ro€.)

* vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie ( 1. - 3. ro€.)

* reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

na znéjici hudbu reaguje pohybovymi prvky, zvolenymi adekvatné ke stupni zrakového, pfipadné télesného postizeni a na zakladé
individualnich moznosti ( v pfedchozim slova smyslu ) vyjadfuje pohybem metrum, tempo, dynamiku a smér melodie. ( 1. - 3. ro€.)

* rozliSuje jednotlivé kvality ton(, ( 1. - 3. ro€.) rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici hudby (3. ro€.)

* rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odli§i hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné- instrumentalni ( 2. - 3. roc. )
Oduvodnéni: zrakoveé, télesné, event. neurologické postizeni limituje Zakovu hrubou motoriku a ovliviiuje schopnost prostorové orientace —
pohybové aktivity nutno individualné pfizpUsobit

1. roCnik
ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
zpiva na zakladé svych dispozic intonacné |* péstovani spravnych Osobnostni a socialni vychova: osobnostni rozvoj -
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase péveckych dovednosti a Rozvoj schopnosti poznavani - cvi¢eni
navykul (dychani, vy- vokalni smyslového(sluchového) vnimani: témata - vokalni
Cinnosti ¢innosti (nacvik pisni), poslechové Cinnosti (poslech
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vyuziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tonu

slovnost, intonace, tvoreni
ténu)

* ozvéna melodicka

* realizace 8-10 pfevazné
lid. pisni v durové téniné

* ozvéna rytmicka

* doprovodna hra na
Orffovy nastroje dle navodu
ucitele i formou improvizace

* spravny postoj pfi zpévu
* hra na télo (doprovod

k pisnim)

* znazornéni vysky ténu,
tempa a charakteru pisni
(ukolébavka, pochod)
jednoduchymi pohybovymi
prvky

* zvuk-ton, sedm zakladnich
tond

* hudba-pojem

* tony hluboké-vysokeé, tony
dlouhé-kratké

* silné-slabé, pomalu-
rychle, vesele-smutné

* hudebni nastroj, skladba

* koncert, hudebnik,
posluchacé

* melodie-doprovod

* pfedehra

* ton nizsi - vysSsi

* vyrazové moznosti hudby
(pfirodni zvuky, pohadkové
postavy, nalady a pod.)

Instrumen-
talni
¢innosti

hudebné
pohybové
éinnosti

poslechové
Cinnosti
hudebni
pojmy

hudby, rozliSovani zvukl hud. nastroju,
instrumentalnich a vokalnich téles, kvality tona.)
-cvi¢eni dovednosti zapamatovani: téma - vokalni
¢innosti (nacvik péveckého repertoaru)

Kreativita: téma - instrumentalni ¢innosti (hra na

Orfflv instrumentar, pfipadné - dle indiv. schopnosti - i

na jiné nastroje)
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* seznameni se zvukem
hud. nastroja ( klavir,
housle, zobc. flétna, kytara,
Orfflv instrumentar)

* poslech lid. pisni rizného
charakteru, poslech
kratkych programnich
skladeb

(cca 4 skl.)

ROCNIKOVE VYSTUPY

UCIVO PREDMETU

TEMA

PRUREZOVA TEMATA

2. rocnik

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

rozpozna v proudu zngjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odliSi hudbu vokaini,
instrumentalni a vokalné- instrumentalni

* upeviovani a dalSi rozvoj
péveckych dovednosti
(intonace, rytmus,
vyslovnost, prvky
dynamiky , rozSifovani
hlasového rozsahu atd.)
* melodizace a rytmizace
slovnich modelu (otazka-
odpovéd)

* realizace 8-10 lid. i
umeélych pisni v duroveé i

vokalni dinnosti

Instrumentalni

molloveé téniné Cinnosti

* doprovodna hra na Orfflv | hudebné-
instrumentar, event. zobc. | pohyboveée
flétnu a pod. Cinnosti

* vyjadreni tempa, rytmu a

charakteru pisni, sméru

melodie pomoci poslechové
jednoduchych pohybovych | innosti,

prvka.
* hra na télo

hudebni pojmy

Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj
schopnosti poznavani - cviceni smyslového
(sluchového) vnimani: témata - vokalni ¢innosti
(nacvik pisni), poslechové &innosti (poslech
hudby, rozliSovani zvukd hud. nastroja,
instrumentalnich a vokalnich téles, kvality tonu.)
- cviCeni dovednosti zapamatovani: téma-vokalni
cinnosti (nacvik péveckeého repertoaru)
Kreativita: téma - instrumentalni ¢innosti (hra na
OrffQv instrumentar, pfipadné-dle
indiv.schopnosti-i na jiné nastroje)
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* melodie stoupajici-
klesajici

* rytmus-pojem

* pisen«<nastrojova skladba
* hudebni skladatel

* pisen lidova—uméla

* mezihra

* rozliSovani charakteru
pisni (tanec¢ni, pochod atd.)
* vztah ton—nota

* zakladni notové znaky (c-
h)

* dvojzvuk, akord

* stupnice-pojem

* hudba jako vyjadfovaci
prostfedek (vypravi pfibéhy,
charakterizuje postavy
apod.)

* dynamika-pojem

* pojem ,doba“

* pojem takt (2/4,3/4)

* tézka doba, lehka doba

* pomlka

* cvi€eni na rozliSovani
vysky, délky, sily tonu

* pficna flétna, trubka,
klarinet, kontrabas, buben

* skl. B.Smetany,
P.l.Cajkovského, C.Saint-
Saénse aj. statni hymna,
détsky sbor

hudebni
nastroje

poslechové
skladby
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3. roénik

ROCNIKOVE VYSTUPY

UCIVO PREDMETU

TEMA

PRUREZOVA TEMATA

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné

Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,

improvizuje v ramci jednoduchych hudebnich

forem

vyuziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tonu,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmeény v proudu zné&jici hudby

rozpozna v proudu znégjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odliSi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné- instrumentalni

* rozvoj péveckych
dovednosti

* improvizaCni obmény
pisni

* realizace 8-10 lid. i
umeélych pisni v durové a
molloveé téniné

* doprovodna hra na
Orffovy nastroje, event.
zobc. flétnu, dle indiv.
dispozic improvizace
predehry a mezihry

* hra na télo
* rytmicky pohyb z mista,
pfeménny krok

* cviceni na rozliSovani
vysky, délky, sily tonu

*p, mf, f

* kanon

* hudba k rdznym
prilezitostem (koncertni,
odpocdinkova, tanecni,
slavnostni)

* opakovani- takt, (2/4, 3/4,

vokalni dinnosti

instrumentalni
éinnosti

hudebné-
pohybové
¢innosti

poslechoveé
cinnosti-
hudebni pojmy

4/4) hudebni
* taktovani na 2 doby nastroje
* opakovani-repetice

* opak. notovych znakud c-h | skladby k
* motiv poslechu

Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj
schopnosti poznavani - cviceni smyslového
(sluchového) vnimani: témata - vokalni ¢innosti
(nacvik pisni), poslechové &innosti (poslech
hudby, rozliSovani zvukd hud. nastroja,
instrumentalnich a vokalnich téles, kvality tonu.)
- cviCeni dovednosti zapamatovani: téma-vokalni
¢innosti (nacvik péveckého repertoaru)
Kreativita: téma - instrumentalni ¢innosti (hra na
OrffQv instrumenta¥, pfipadné-dle indiv.schopnosti
i na jiné nastroje)
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* polka v lidové pisni i
stylizaci
* nota cela-pulova

* violoncello, lesni roh,
Cinel, tympan, fagot

* nejméné 5 skladeb z dél
B.Smetany, A.Dvoraka,
W.A.Mozarta,
R.Schumanna a dalSich

Ocekavaneé vystupy z RVP ZV za druhé obdobi
Zak: * zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné &isté a rytmicky pfesné v jednohlase &i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zp&vu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti (4.- 6. roc.)

* realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti ( zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i pisen
zapsanou pomoci not.
pisné nastuduje naslechovou metodou a realizuje je - v ramci svych individualnich schopnosti - zpévem, hrou, doprovodnou hrou a pohybovymi
prvky odvijejicimi se od druhu a stupné postizeni (4.-6. roCnik )
k reprodukci jednoduchych motiva skladeb a pisni (4.-6. ro€.)

* rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢&i skladby (6.roc.)

* vytvari v ramci svych individualnich dispozic jednoduché pfedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizaci

* rozpozna v proudu znégjici hudby nékteré z uzitych vyrazovych prostfedkl, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény (6.roc.)

* ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroku, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové improvizace
v zavislosti na druhu a stupni postizeni (zrakové, télesné, neurologické) a na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti ztvarfiuje hudbu
pohybem s vyuzitim tanec¢nich kroku (4.-6. ro€.)
Vystup: ,Realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €i pisef
zapsanou pomoci not‘ nahrazen formulaci: ,Pisné nastuduje naslechovou metodou a realizuje je - v ramci svych individualnich schopnosti -
zpévem, hrou, doprovodnou hrou
a pohybovymi prvky, odvijejicimi se od druhu a stupné jeho postizeni®.
Oduvodnéni: ¢ernotiskova notace je graficky navodna (¢im vysSi ton, tim vySSi poloha v notové osnove), Brailliv notopis nikoliv. Studium

Vv,

(HN, individualni hra na hudebni nastroje). Nahrazeni , tance” ,pohybovymi prvky“ - viz.vyse.
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Vystup: ,Ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich kroku, na zékladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové improvizace
Lupraven takto:“ V zavislosti na druhu a stupni postiZzeni (zrakové, télesné, neurologické) na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
ztvarnuje hudbu pohybem s eventuelnim vyuzitim tanecnich krokd

Oduvodnéni: zrakové, télesné, event. neurologické postizeni .... atd. viz.vyse.

4. roCnik
ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné | * dalSi upevriovani vokalni Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase Ci péveckych dovednosti. Cista |cCinnosti poznavani - cviceni smyslového ( sluchového )
dvojhlase v durovych i mollovych toninach a |intonace, rytmus, vyslovnost, vnimani: témata - vokalni ¢innosti (nacvik pisni),
pfi zpévu vyuziva ziskané pévecke tvoreni tonu atd. poslechové &innosti (poslech hudby, rozliSovani
dovednosti realizuje podle svych * zaklady dvojhlasu a kanonu zvukl hud. nastrojl, instrumentalnich a vokalnich
individualnich schopnosti a dovednosti - dle schopnosti zakua téles, kvality tona.)
( zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) |* realizace 8-10 lid. a - cviCeni dovednosti zapamatovani: téma - vokalni
jednoduchou melodii i pisen umélych pisni v dur i moll ¢innosti (nacvik péveckého repertoaru)
zapsanou pomoci not. Kreativita: téma - instrumentalni ¢innosti (hra na

* doprovodna hra na Orffovy Orfflv instrumentar, pfipadné-dle indiv.schopnosti-i
vyuZziva na zakladé svych hudebnich nastroje jedno i vicehlasa Instrumen- | na jiné nastroje)
schopnosti a dovednosti jednoduché, * improvizace prfedeher a talni Cinnosti
popfipadé slozitéjSi hudebni nastroje meziher na Orffav
k doprovodné hre i k reprodukci instrumentar, event. dle indiv.
jednoduchych motiva skladeb a pisni schopnosti na melodické

nastroje

hudebné-

* taktovani na 2 a 3 doby pohybové

* hra na télo ¢innosti

* tanecni krok polkovy a

valCikovy-pouziti: ke

zpivanym pisnim a instr.

skladbam poslechové

dinnosti,
* barva ténu (rizné hud. hudebni
nastroje, lidsky hlas) pojmy

* téma
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* dvojhlas

* rozliSovani tébnorodu dur a
moll

* stupnice dur, akord dur

* nota Ctvrtova

* val€ik a polka v lidové pisni
I stylizaci

* viola, pikola, hoboj, tuba,
akordeon

* nastroje
smycCcové—dechové

* symfonie (v navaznosti na
pojem symfonicky orchestr-
3.rocnik)

* opera (zakladni
informace+ukazka)

* nejméné 6 poslechovych
skladeb z dél Smetany,
Dvoraka, Mozarta, Bacha,
Haydna, Schumanna a
dalSich

* vypraveéni o zivoté
skladatell poslouchané
hudby

* vyznam Smetany a
Dvoraka (zakladni informace)

hudebni
nastroje

hudebni
formy

poslech a
déjiny hudby

5. roénik

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné | * upeviiovani péveckych Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase Ci dovednosti, hlasova hygiena, | vokalni poznavani - cvi¢eni smyslového ( sluchového )
dvojhlase v durovych i mollovych téninach a |rozSifovani hlasového ¢innosti vnimani: témata - vokalni ¢innosti (nacvik pisni),

pfi zpévu vyuziva ziskané pévecke rozsahu poslechové Cinnosti (poslech hudby, rozliSovani zvuku
dovednosti realizuje podle svych
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individualnich schopnosti a dovednosti * jednohlas, pfip. dvojhlas dle hudebnich nastrojd, instrumentalnich a vokalnich

(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) |schopnosti jednotlivct i celé téles, kvality ténu.)
jednoduchou melodii Ci pisen tridy - cviCeni dovednosti zapamatovani: téma-vokalni
zapsanou pomoci not. * realizace 8-10 pisni lid. i ¢innosti (nacvik péveckého repertoaru)

umélych v dur i moll, nacvik Kreativita: téma - instrumentalni ¢innosti (hra na Orffav
vyuziva na zakladé svych hudebnich statni hymny instrumentar, pfipadné-dle indiv. schopnosti i na jiné
schopnosti a dovednosti jednoduché, nastroje)
popfipadé slozitéjSi hudebni nastroje * hra na Orffovy nastroje, instrument
k doprovodné hre i k reprodukci event. na zobc. flétnu a dalsi | alni
jednoduchych motivu skladeb a pisni nastroje-doprovod k pisnim, |cinnosti

improvizace pfedehry a

mezihry

hudebné-
* taktovani na 2,3 a4 doby | pohybové
* pohybovy doprovod pisni cinnosti

(instr. hudby) hrou na télo
nebo s pouzitim zakl.

tanec€nich krokd poslecho-
vé ¢innosti,

* inspiraca, okolnosti vzniku | hudebni

skladby, hudebni pojmy

charakteristika

* hudebni vyrazové
prostifedky (melodie, rytmus,
dynamika, kontrasty atd.)

* dojmy zaku z poslouchané
hudby

* hudba vokalni,
instrumentalni hudebni
* dirigent, kapelnik, sbormistr | nastroje
* lidova kapela

hudebni
* smyccové vSechny, formy
dechové: dfevéné, zestove,
harfa, bici
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* variace-princip

* opera (pokrac., rozsir.) poslech a

* symfonie (pokrac., rozSif.) |dé&jiny

* symfon. basen hudby

* vypravéni o zivoté

skladatelt poslouchané

hudby

* 6-8 poslechovych skladeb

Ceskych i evropskych

skladatelt ( Smetana,

Dvorak, Mozart, Janacek,

Bach, Prokofjev atd.)

* Zivot a vyznam Smetany a

Dvoraka

( rozsifeni)

6. rocnik

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
zpiva na zakladé svych dispozic intonacné |* zpév s vyuzitim vSech Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase Ci ziskanych péveckych vokalni poznavani - cviceni smysloveho (sluchoveho )
dvojhlase v durovych i mollovych toninach a |dovednosti, jejich cinnosti vnimani: témata - vokalni ¢innosti (nacvik pisni),
pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké prohlubovani poslechové &innosti (poslech hudby, rozliSovani zvuku
dovednosti realizuje podle svych * zpév jednohlasy, dle hud. nastrojd, instrumentalnich a vokalnich téles,
individualnich schopnosti a dovednosti schopnosti zaku dvojhlasy kvality ténu.)
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) |nebo v kanonu - cvi€eni dovednosti zapamatovani: téma-vokalni
jednoduchou melodii €i pisen zapsanou * realizace 7-8 pisni lidovych, ¢innosti (nacvik péveckého repertoaru)
pomoci not. umélych, country event. Kreativita: téma - instrumentalni ¢innosti (hra na Orffav

pisné dalSich zanru instrumentar, pfipadné-dle indiv.schopnosti-i na jiné
vyuziva na zakladé svych hudebnich * doprovodna hra na Instrumen- | nastroje)
schopnosti a dovednosti jednoduché, rytmicke, event. melodické a |talni
popfipadé slozitéjSi hudebni nastroje akordické nastroje cinnosti
k doprovodné hre i k reprodukci * improvizacni hra (pfedehry,
jednoduchych motiva skladeb a pisni mezihry na vySe jmenované
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢&i | nastroje)
skladby
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vytvafi v ramci svych individualnich dispozic
jednoduché pfedehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizaci
rozpozna v proudu znegjici hudby nékteré

z uzitych vyrazovych prostfedkd, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamicke i
zietelné harmonické zmény

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich kroku, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
Improvizace

* taktovani, hra na télo,
pohybové projevy s pouzitim
tanecénich prvk

* rozbor a charakteristika
poslouchané hudby

( hudebni prostredky,
inspirace atd.)

* slovni interpretace
poslouchané hudby-hovofi
Zaci

* stupnice moll, akord moll

* nastroje smyccove,
dechové, bici, harfa-opak.
* nové: cembalo, varhany

* opera ( prubéh predstaveni,
chovani v divadle)

* symfonie (rozliSeni
charakteru a tempa
jednotlivych vét)

* opak.-variace, symfon.
basen

* nové: balet, nastrojovy
koncert (zakl. charakteristika)

* 6-8 poslech. skladeb
(Smetana, Dvorak, Mozart,
Novak, Paganini,
Mendelssohn aj.

* vhledy do Zivota skladatelU
poslouchané hudby

* zivot a vyznam
W.A.Mozarta

hudebné-
pohybové
éinnosti

poslechové
cinnosti,
hudebni
pojmy

hudebni
nastroje

hudebni
formy

poslech
a dégjiny
hudby
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2. stupen
Ocekavaneé vystupy z RVP ZV za tfeti obdobi

Zak: * vyuziva své indiv. hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach (7.-10. rog.)

* uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté, zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky pfesné v jedno i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého (7.-10. ro€.)

* reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i asti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hud. improvizace
reprodukuje na zakladé svych indiv. hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy a témata, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hud. improvizace (7.-10. roc.)

* realizuje podle svych indiv. schopnosti a dovednosti pisné a skladby ruznych styld a zanra.

* rozpozna nékteré z tancu rliznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné-pohybovych prvki k poslouchané hudbé a na zakladé
indiv. hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu a pohybovych schopnosti a mantinelt danych
druhem a stupném postizeni (zrakové, télesné, neurologické) pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu (7.-10. ro€.)

* orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZzité hudebné-vyrazové prostfedky, chape jejich vyznam a k hudebnimu dilu pfistupuje jako k
logicky utvafenému celku (7.-10.ro€.)

* zaradi na zakladé indiv. schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové pfisluSnosti s dalSimi skladbami (9.-10.roc€.)

* vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni (9.-10. roc€.)

Vystup: , Rozpozna nékteré z tancl riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné - pohybovych prvku k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu upraven takto: ,Rozpozna nékteré z
riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné - pohybovych prvkid k poslouchané hudbé a na zakladé individualnich hudebnich a
pohybovych schopnosti a mantinelt danych druhem a stupném zdravotniho postizeni, pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu®.

Odulvodnéni: zrakové, télesné, event. neurologické postizeni .... atd. viz.vySe.

Vystup: ,Realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby raznych stylu a zanr(“ upraven takto: Realizuje... atd. ,,
pisné ruznych styld a zanrd*

Oduvodnéni: Realizace - tedy interpretace - instrumentalni skladby pfedstavuje pro zrakové postizeného zaka nutnost dlouhodobého
soustfedéného studia, doplnéného kvalitni domaci pfipravou a individualni pomoci pedagoga. V hodinach Hv mohou tedy tento poZadavek splnit
pouze zaci, ktefi navstévuji individualni hodiny hry na hudebni nastroj. S ohledem na zaky, ktefi hru na hudebni nastroj neovladaji, povazuji
zarazeni tohoto pozadavku za nevhodné.
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7. roénik

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
vyuziva sve indiv. hudebni schopnosti a * rozSifovani hlasového
dovednosti pfi hudebnich aktivitach rozsahu, prace s hlasem pfi vokalni Kreativita: téma - instrumentalni ¢innosti (hra na
uplatiuje ziskané péveckeé dovednosti a mutaci cinnosti Orffav instrumentar, pfipadné - dle
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu * zpév jedno-event. vicehlasy indiv.schopnosti - i na jiné nastroje)
v bézném Zivoté, zpiva dle svych dispozic (dle schopnosti jednotlivct i
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jedno i celé tfidy) v dur i moll téninach
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni * vyuzivani rytmickych
projev druhého zakonitosti pfi zpévu (skloubeni
reprodukuje na zakladé svych individualnich |Feci a hudby)
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné * pfevadéni melodie z nezpévné
motivy, témata i Casti skladeb, vytvafi a voli | do zpévné polohy
jednoduché doprovody, provadi jednoduché |* realizace 7-8 pisni riznych
hud. improvizace zanrQ a styld (lidové, uméle,
realizuje podle svych indiv. schopnosti a folk, spiritualy a pod.) Zaci se
dovednosti pisné a skladby riznych styl a |mohou podilet na vybéru pév.
zanru. repertoaru Instrumen-
rozpozna nékteré z tancl ruznych stylovych talni Cinnosti
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné- * Zaci,studujici hru na hudebni
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na | nastroje, pfispivaji
zakladé indiv. hudebnich schopnosti a instrumentalni hrou
pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou |k hudebnimu projevu tfidy
pohybovou vazbu orientuje se v proudu | (doprody, improvizace predeher | hudebné-
znéjici hudby, vnima uZzité hudebné-vyrazové | a pod.) pohyboveé
prostfedky, chape jejich vyznam a * hra na nastroje Orffova cinnosti
k hudebnimu dilu pfistupuje jako k logicky instrumentare
utvarenému celku * taktovani, tanecni kroky na

misté i v prostoru poslechové

* pfizpUsobeni pohybového ¢innosti,

projevu rytmu a tempu hudby hudebni

pojmy

* seznameni s okolnosti vzniku
skladby, s inspiraci,
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programovou naplni skladby
formou a vyrazovymi prostiedky
* slovni interpretace
poslouchané hudba (Zaci)

* pribéh koncertu, role
posluchacCe

* arie, operni predehra, libreto
* partitura, part

* komorni hudba, druhy
soubort, komorni orchestr

* scénicka hudba

* pojem cyklicka skladba
(vhodnost umisténi potlesku)

* nastroje klavesové a dechove
vicehlasé

* rondo, melodram

* Zivot, osobnost a dilo J.Jezka
* nejméné 8 poslechovych
skladeb (rtizné formy a hudebni
slohy) z dél Smetany,
Dvoraka,Fibicha,Martin(,Jezka,
Cajkovského,

Beethovena, Bacha, Mozarta

hudebni
nastroje

hudebni
formy

poslech a
déjiny hudby
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8. roénik

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
vyuziva sve indiv. hudebni schopnosti a * viz. 7.roénik Kreativita: téma - instrumentalni ¢innosti (hra na Orffav
dovednosti pfi hudebnich aktivitach vokalni instrumentar, pripadné-dle indiv.schopnosti-i na jiné
uplatiuje ziskané péveckeé dovednosti a cinnosti nastroje)
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu * viz. 7.ro¢nik
v bézném Zivoté, zpiva dle svych dispozic instrumen-
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jedno i talni
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni ¢innosti
projev druhého * viz. 7.ro¢nik
reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebné-
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné pohybové
motivy, témata i Casti skladeb, vytvafi a voli ¢innosti
jednoduché doprovody, provadi jednoduché |* analyza hudebni skladby |poslechové
hud. improvizace ( doba vzniku, vyrazoveé ¢innosti,
realizuje podle svych indiv. schopnosti a prostfedky, forma, hudebni
dovednosti pisné a skladby raznych styld a | mySlenky) pojmy
zanru. * slovni interpretace
rozpozna nékteré z tancl ruznych stylovych |poslouchané hudby
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné- * Zivotni osudy autort
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na | v souvislosti s jejich dilem
zakladé indiv. hudebnich schopnosti a * rizné hudebni styly a
pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou | zanry
pohybovou vazbu orientuje se v proudu | * hudebni sloh-pojem,
znéjici hudby, vnima uZité hudebné-vyrazové | ukazky
prostfedky, chape jejich vyznam a * homofonie«polyfonie
k hudebnimu dilu pfistupuje jako k logicky * lidova hudba jako
utvarenému celku inspirace pro vaznou

hudbu, vzajemné vztahy hudebni
* hudba ke spole¢enskému | formy

tanci—klasicky balet
* hudba
programni«<—absolutni

* muzikal
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* opakovani a rozSifeni: poslech a

symfonie, symfonicka déjiny

basen, melodram, variace, |hudby

nastrojovy koncert,

rondo,opera

* Narodni divadlo

* Zivot,osobnost a dilo

J.S.Bacha

* Zivot,osobnost a dilo L.van

Beethovena

* nejméné 8 poslechovych

skladeb (Smetana, Dvorak,

Suk, Janacek,

Bach,Handel, Vivaldi,

Beethoven, Prokofjev a j.

9. roCnik
ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA

vyuziva své indiv. hudebni schopnosti a * viz.7.ro€. + kritické Kreativita: téma - instrumentalni ¢innosti (hra na Orffav
dovednosti pfi hudebnich aktivitach zhodnoceni vokalniho vokalni instrumentar, pfipadné-dle indiv.schopnosti-i na jiné
uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a projevu viastniho i cinnosti nastroje)
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu ostatnich, v pfipadé hlasové
v bézném Zivoté, zpiva dle svych dispozic nedostatecnosti-schopnost
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jedno i nahradit zpév jinymi
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni hudebnimi ¢innostmi
projev druhého
reprodukuje na zakladé svych individualnich |* viz.7.ro¢ Instrumen-
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné talni
motivy, témata i Casti skladeb, vytvari a voli cinnosti
jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hud. improvizace * viz.7.ro¢ hudebné-
realizuje podle svych indiv. schopnosti a pohybové
dovednosti pisné a skladby rliznych stylt a cinnosti
zanrd.
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rozpozna nékteré z tancl riznych stylovych |* zakladni charakteristika a |poslechové
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné- ukazky hudebnich slohu ¢innosti,
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na | ( gotika, renesance, baroko, | hudebni
zakladé indiv. hudebnich schopnosti a klasicismus, romantismus) |pojmy
pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou | * nonartificialni hudba-
pohybovou vazbu orientuje se v proudu | modnost«kvalita (Zaci
znégjici hudby, vnima uzité hudebné-vyrazové | sdéluji vlastni zkuSenosti,
prostfedky, chape jejich vyznam a prinaseji skladby
k hudebnimu dilu pfistupuje jako k logicky k poslechu)
utvarenému celku * analyza skladeb (doba
zaradi na zakladé indiv. schopnosti a vzniku, hudebni
ziskanych védomosti slySenou hudbu do charakteristika, forma atd.)
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska hudebni
jeji slohové a stylové pfislusnosti s dalSimi * opakovani dfive formy
skladbami probranych+opereta,

kantata poslech a

déjiny

* nejméné 8 poslechovych |hudby

skladeb z probiranych

slohovych obdobi

(Smetana,Dvoiéak,Chopin,C

ajkovskij a dalsi)

* informace o skladatelich

poslouchané hudby

(Zivot,dilo,vyznam)

10. roCnik
ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
vyuziva své indiv. hudebni schopnosti a *viz.9.ro¢ Kreativita: téma - instrumentalni €innosti (hra na Orffav
dovednosti pfi hudebnich aktivitach vokalni instrumentar, pfipadné-dle indiv.schopnosti - i na jiné
uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a Cinnosti nastroje)
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu * viz.7.ro¢
v bézném Zivoté, zpiva dle svych dispozic instrumen-
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jedno i talni
Cinnosti
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vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i Casti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hud. improvizace

realizuje podle svych indiv. schopnosti a
dovednosti pisné a skladby riznych styll a
Zanra.

rozpozna nékteré z tancl riznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné-
pohybovych prvkd k poslouchané hudbé a na
zakladé indiv. hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou
pohybovou vazbu orientuje se v proudu
znéjici hudby, vnima uZzité hudebné-vyrazové
prostfedky, chape jejich vyznam a

k hudebnimu dilu pfistupuje jako k logicky
utvarenému celku

zaradi na zakladé indiv. schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska
jeji slohové a styloveé pfislusnosti s dalSimi
skladbami

*viz.7.ro¢

* rozbor poslouchané hudby
(hudebni charakteristika,
mysSlenkova napln,
inspirace autora, sloh,
forma, prace s tématem)

* informace o autorech
poslouchané hudby

* déjiny hudby od jejiho
vzniku:epochy, autofi,
zarazeni dfive probranych
skladeb a skladatell do
slohU+hudba 20. stoleti

* Sanson, jazz+dalSi
nonarteficialni Zanry. Z&ci
prispivaji svymi
zkusSenostmi, nosi
nahravky, hovofi o oblibené
hudbé.

* opakovani
probranych+fuga (prace
s tématem)

* nejméné 8 poslechovych
skladeb k jednotlivym
kapitolam hudebnich dé&jin
(Debussy,Ravel,
Sostakovi¢, Gerschvin,
Liszt,+tradicni autofi)

hudebné-
pohybové
¢innosti

poslechové
¢innosti,
hudebni
pojmy

hudebni
formy

poslech a
déjiny
hudby
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5.9. Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Casové je vyudovaci pfedmét vymezen v platném uéebnim planu Skoly. Vyuka probiha pfevazné ve specialni uéebné vytvarné vychovy nebo
v keramické diln&. Zaci navstévuji vystavy, Gcastni se détskych dilen aj.

Vedeme Zaky k hledani, vnimani a vytvareni estetickych kvalit s dirazem na jejich haptickou stranku.

Prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - osobnostni rozvoj - seberegulace a seberealizace

Osobnostni a socialni vychova - socialni rozvoj - kooperace a kompetice

Metody a formy prace: metody - experiment, pozorovani, forma - individualni a skupinova

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni: U téZce postiZzenych vytvafime predstavy na zakladé hmatového nazoru. Ve vyu€ovani se snazime o vytvareni novych
pfedstav pfirovnavanim a odvozovanim od znamych véci.

Kompetence k feSeni problému: U€ime zaky vyuzivat ostatnich smyslU a tim fesit problémy spojené s jejich zdravotnim postizenim.
Kompetence komunikativni: Vedeme zaky k tomu, aby uméli prezentovat svoji praci ustné i pisemné (vystavy vyrobkd, vernisaze). UCime zaky
ocenovat dobré vykony spoluzaku (diskuze a hodnoceni hotovych vyrobku).

Kompetence socialni a personalni: Vedeme zaky k tomu, aby ocefiovali praci ostatnich (pfi praci ve skupin&). Zaky se zbytky zraku a slabozraké
vedeme k optimalnimu vyuzivani zraku (prace s barvou, vyrazné linie).

Kompetence obCanské: Vedeme Zaky k ochrané osobniho a spolecného majetku a k respektovani cizi prace.

Kompetence pracovni: Seznamujeme zaky s moznymi riziky Urazu a se zasadami bezpecnosti prace (i s ohledem na postizeni zakl). Praci

s rliznymi materialy rozvijime jemnou a hrubou motoriku, a tak umozriujeme rozvoj schopnosti potfebnych k pfipravé na budouci povolani.

Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy z RVP
Pro potifeby zaku s postizenim zraku nejsou zafazeny nékteré oCekavané vystupy a nékteré jsou upraveny (pro tézce ZP) nebo nahrazeny

jinymi.
Casti vystupu jsou vhodné pouze pro zaky slabozrakeé.
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Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného, hmatového reliéfniho vyjadreni (linie, tvary, objemy, objekty, barvy, svétlo); porovnava je
a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viem(, zazitkl a predstav. (1. — 3. ro¢nik)

V tvorbé projevuje své vlastni zZivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném, ploSné reliéfnim i prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy,
objekty, barvy a dalSi prvky a jejich kombinace ve vztahu k celku. (1. - 3. ro¢nik)

VyjadFfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi, kompenza&nimi smysly a pro jejich vizualné obrazné, haptické vyjadfeni voli vhodné prostredky.
(1. - 3. ro¢nik)

Interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna, reliéfni vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti. (1.
- 3. rocnik)

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych, reliéfnich vyjadieni, ktera samostatné vytvoril, vybral
Ci upravil. (1. - 3. ro¢nik)

P¥i vlastnich tvarcich €innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného, taktilniho vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné) (4. - 6. ro¢nik)

UzZiva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v ploSném vyjadfeni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém vyjadfeni usporadani prvku ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model. (4. - 6. ro¢nik)

Pfi tvorbé vizualné obraznych, objemovych a prostorovych vyjadieni se védomé zamérfuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu
vyjadfeni, ktera maji komunikaéni ucinky pro jeho nejblizSi socialni vztahy. (4. - 6. roCnik)

Naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna, taktilni vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé. (4. - 6. ro¢nik)

Osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného, taktilniho vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitki svobodné voli a kombinuje prostfedky (v€etné prostfedkl a postupli sou¢asného vytvarného uméni). (4. - 6.
ro¢nik)

Porovnava rizné interpretace vizualné obrazného, taktilniho vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace. (4. - 6. ro€nik)

Naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych, taktilnich vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral Ci
upravil. (4. - 6. ro¢nik)
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Vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkl vizualné obraznych, taktilnich vyjadfeni a jejich vztah(; uplatiuje je pro vyjadfeni vlastnich
zkusenosti, viemU, pfedstav a poznatku; variuje rizné vlastnosti prvku a jejich vztahu pro ziskani osobitych vysledkd. (7. - 10. ro¢nik)

Uziva vizualné obrazna, taktilni vyjadifeni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani
podnétl z pfedstav a fantazie. (7. - 10. ro€nik)

Uziva prostfedky pro zachyceni jevl a procesu v proménach a vztazich; k tvorbé pouziva nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich - pocitaCova grafika, fotografie, video, animace prostorové tvorbé. (7. - 10. ro¢nik)

Vybira kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni. (7. - 10. rocnik)

RozliSuje pUsobeni vizualné obrazného, taktilniho vyjadfeni v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné
utvareného i symbolického obsahu. (7. - 10. ro¢nik)

Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni souCasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i osobnich
zkuSenosti a prozitkd. (7. - 10. roénik)l

Porovnava na konkrétnich pfipadech rizné interpretace vizualné obrazného, taktilniho vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudu. (7. - 10. ro¢nik)

Ovéruje komunikacni u€inky vybranych, upravenych & samostatné vytvorenych vizualné obraznych, taktilnich vyjadfeni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci. (7. - 10. ro¢nik)

ROCNIKOVE VYSTUPY | UCIVO PREDMETU | TEMA | PRUREZOVA TEMATA
1. obdobi

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné Prace s trojrozmérnymi Rozvijeni Osobnostni a socialni vychova -
obrazného, hmatového reliéfniho vyjadreni (linie, predméty a reliéfem. smyslové citlivosti | osobnostni rozvoj - seberegulace a
tvary, objemy, objekty, barvy, svétlo); porovnava je | (Poznava skutecné seberealizace
a tfidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho predméty a porovnava je s
zku$enosti, viem(, zazitkl a predstav. jejich reliéfnim

znazornénim.)
V tvorbé projevuje sveé vlastni zivotni zkuSenosti; Prace s modelovaci hmotou. | Uplatiovani
uplatiuje pfi tom v ploSném, plosné reliéfnim i subjektivity
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prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
objekty, barvy a dalSi prvky a jejich kombinace ve
vztahu k celku

Vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi,
kompenzacCnimi smysly a pro jejich vizualné
obrazné, haptické vyjadreni voli vhodné
prostredky.

Interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné
obrazna, reliéfni vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti.

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych,
reliéfnich vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril,
vybral €i uprauvil.

(Modeluje jednoduché tvary
- Slunic¢ko, ovoce, ryba,
houba, pes, ptak apod.)
Prace s papirem (lepeni,
trhani).

(Lepi mozaiku z kousku
papiru.)

Prace s pfirodninami.
(Otiskuje prirodniny (listy,
peri, vétvicky apod.).
Nevidomi vtlacuji pfirodniny
do modelovaci hmoty,
hliny.)

Prace s barvou.
(Experimentuje s barvou
(soutisk barev). pouze pro
Slabozrakeé)

Prace s papirem.

(Sklada papir - véjif, ocas
papirového draka apod.)
Malba temperou, kvas.
(Zapousti barevné skvrny do
vihkého podkladu. Pouze
pro slabozraké)

Vytvareni trojrozmérného
objektu.

(Pracuje s netradi¢nimi
materialy - mikulaSské
jablicko — jablko, zele,
paratka apod.)

Rozvijeni
smyslové citlivosti

Uplathovani

subjektivity

Rozvijeni
smysloveé citlivosti

Osobnostni a socialni vychova -
socialni rozvoj - kooperace a
kompetice
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Prace s modelovaci hmotou,
hlinou.

(Vykrajuje tvary, vali, kouli -
vanocni cukrovi, koralky,
silueta stromu apod.)

Prace podle slozeni tfidy

s tiskatky a temperou nebo
s hlinou.

(Viytvori dekorativni
kompozici stridanim dvou
motivu (ornament).
Nevidomi — rytmus tvarovy,
slabozraci — rytmus tvarovy i
barevny.)

Malba nebo prace s hlinou.
(Vykryva plochu barvou,
tvofi jednoduchou kolaz
(popf. reliéf) - napf. zimni
nebe, maketa stromu).

Prace s modelovaci hmotou,
hlinou.

(Vyryva kresbu do
modelovaci hmoty -
sluni¢ko).

Prace s modelovaci hmotou,
hlinou.

(Tvofi plastickou kresbu

z tenkych valecku.)

Prace s modelovaci hmotou,
hlinou.

(Vyplriuje obrysoveé tvary
tvorené z valecku (koralky-
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modelovaci hmota, hlina-
hlinéné kulicky)

Prace s papirem (lepeni,
trhani).

(Vykryva naznacenou
perforovanou plochu
(velikonoc¢ni kraslice)
natrhanymi barevnymi

papirky.)

Prace s modelovaci hmotou, | Ovérovani
hlinou. komunikacénich
(Hnéte, kouli, vali, tvaruje ucinkd

palcem - kuratko, vaji¢ko,
jarni pfiroda).

Prace se stavebnici.
(Manipuluje

s trojrozmérnymi
geometrickymi tvary
(dfevéna stavebnice).

Textilni kolaz

(Umistuje a lepi textilni tvary
(plst, man$estr...) do plochy,
tvofi vyvazenou kompozici.)
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Ocekavané vystupy z RVP ZV za druhé obdobi:

prvky vizualné obrazného, taktilniho vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahd (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a
jiné)

Uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného
vyjadfeni ve vztahu k celku: v ploSném vyjadfeni
linie a barevné plochy, v objemovém vyjadfeni
modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadfeni uspofadani prvku ve vztahu k vlastnimu
télu i jako nezavisly model.

Pfi tvorbé vizualné obraznych, objemovych a
prostorovych vyjadreni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich zivotnich zkuSenosti i na tvorbu
vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizSi socialni vztahy.

Naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna,
taktilni vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatriuje je v plosné, objemove i prostorove
tvorbé.

hlinou.

(Modeluje sloZitéjsi
pfedméty - ovoce, houby,
ryby, ptaci, stromy, lidska
figura v akci; trojrozmérnée
reseni a reliéf)

Prace s papirem (lepeni,
trhani).

(Tvofi mozaiku z natrhanych
papirka. Pracuje v kolektivu.
Nevidomi — pomocna
perforace, lepeni Krupicky)

Prace s modelovaci hmotou,
hlinou.

(Vyryva kresbu do
modelovaci hmoty - strom,
rostlina).

Malba, textilni kolaz.
(Expresivné vyjadruje
naladu podzimu (barevné
skvrny jako listy k holému
stromu). Nevidomi

vytvari textilni kolaz (ustrizky
latky misto list()

smyslové citlivosti

Rozvijeni
smyslové citlivosti

Uplathovani
subjektivity
Ovérovani
komunikacénich
ucinkd

Rozvijeni
smysloveé citlivosti

ROCNIKOVE VYSTUPY | UCIVO PREDMETU TEMA | PRUREZOVA TEMATA
2. obdobi
PFi vlastnich tvlrc¢ich ¢innostech pojmenovava Prace s modelovaci hmotou, | Rozvijeni Medialni vychova - tematické

okruhy produktivnich Cinnosti -
prace v realizacnim tymu

Osobnostni a socialni vychova -
socialni rozvoj — kooperace
a kompetice

Osobnostni a socialni vychova -
osobnostni rozvoj - seberegulace
a seberealizace
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Osobitost svého vnimani uplathuje v pfistupu

k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného, taktilniho vyjadfeni; pro vyjadfeni
novych i neobvyklych pocitd a prozitkl svobodné
voli a kombinuje prostfedky (v€éetné prostfedkl a
postupu sou€asného vytvarného umént).

Porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného,
taktilniho vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

Naléza a do komunikace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualné obraznych, taktilnich

vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral Ci

upravil.

Dekorativni prace malba
nebo prace s modelovaci
hmotou.

(Resi vyplri pfedem uréené
plochy (¢tverec s okrajem).
Lze fesit barevné -

slabozraci nebo strukturou ¢&i

perforaci — nevidomi.)

Prace s tiskatky (papir,
hlina).

(Rozviji smysl pro rytmus
v plose - stridani
Jednoduchého motivu —
strom, houba, slunce)

Prace s pfirodninami —
asamblaz.

(Pracuje s pfirodnim
materialem (vétvicky,
kaminky), ktery vmackava
do plochy (riiznobarevna
modelovaci hmota)

Prace s hlinou — vysoky
reliéf.

(Modeluje podle fantazie -
hlava pohadkové postavy)

Prace s hlinou — soSky.
(Modeluje podle ustniho
popisu - betlémské
postavicky.)

Uplathovani
subjektivity

Uplathovani
subjektivity

Ovérovani
komunikacnich
ucinku
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Prace s papirem (skladani,
stfihani).

(Sklada a stfiha papir
(Cepice, lod, spirala).
Rozumi pojmim stred,
vy$ka, Sirka a polovina
papiru.)

Proskrabavana kresba.
Orientace na ploSe.
(VySkrabava obrazek
(voskovka pfemalovana
tusi). Nevidomi procviCuji
hmat a orientaci v prostoru
(slovni komentar) — labyrint.)

Dekorativni kompozice.
(Navrhuje dekorativni feSeni
na (velikonocni) balici papir,
Sachovnice. Nevidomi —
dekoruje pomoci Pichtova
stroje (velikonoc¢ni kraslice.)

Kresba a kolorovani.

(Kresli silnym fixem a kresbu
koloruje. Nevidomi —
vykryvaji plasticky
naznacené plochy prstovymi
barvami .)

Modelovani podle pfedliohy.
Modeluje volné podle
prfedlohy - symboly jara -
ptacata, kurata, zajicci)
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Modelovani — reliéf.
(Tvofi plastickou kresbu
z modelovaci hmoty a
koralk( nebo hliny -
rozkvetly strom)

Vypichovana kresba.
(Vypichuje tvary,
experimentuje s raznymi
materialy.)

Ocekavané vystupy z RVP ZV za treti obdobi (2. stupen):

ROCNIKOVE VYSTUPY | UCIVO PREDMETU TEMA | PRUREZOVA TEMATA
2. stupen
Vybira, vytvafi a pojmenovava co nejSirsi Skalu Prace s papirem - kolaz. Rozvijeni Osobnostni a socialni vychova -

prvkd vizualné obraznych, taktilnich vyjadreni a
jejich vztaha; uplatfiuje je pro vyjadfeni viastnich
zkuSenosti, viem(, predstav a poznatku; variuje
rizné vlastnosti prvkl a jejich vztahl pro ziskani
osobitych vysledku.

UZiva vizualné obrazna, taktilni vyjadreni

k zaznamenani vizualnich zkusSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani
podnétll z predstav a fantazie.

Uziva prostfedky pro zachyceni jevl a procesu
v proménach a vztazich; k tvorbé pouziva nékteré

(Stfiha Ci vytrhava radlované
tvary (listy, kvéty...).
Spolupracuje s ostatnimi na
spolec¢ném dile.)

Malba temperou, stfihani a
lepeni. Ryta kresba.
(Pouzivéa expresivni malbu
k vyjadfeni nalad
(dramaticka vétrna obloha a
siluety holych stromu).
Nevidomi — expresivné se
vyjadruji pomoci rytych ¢ar
do modelovaci hmoty.)
Malba, vypichovana kresba.
(Zapousti barvy nebo tus
(linie) do vihkého podkladu.
Zna ucinek teplych barev.
Nevidomi — vypichuji kresbu

smyslové citlivosti

Uplathovani
subjektivity

osobnostni rozvoj - rozvoj
schopnosti poznavani

Osobnostni a socialni vychova -
socialni rozvoj - kooperace a
kompetice
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metody uplatriované v souCasném vytvarném
uméni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace prostorové tvorbé.

Vybira, kombinuje a vytvafi prostredky pro vlastni
osobité vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho ucinky
s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné
obraznych vyjadfeni.

RozliSuje plsobeni vizualné obrazného, taktilniho
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné socialné
utvareného i symbolického obsahu.

Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i osobnich
zkuSenosti a prozitka.

dramatické podzimni
pfirody.)

Malba, prace s hlinou.
(Umi vytvorit pozitivni i
negativni obrazek (bily a
cerny podklad). Nevidomi
pracuji s pozitivnim a
negativnim reliéfem.)

Prace s modelovaci hmotou,
hlinou.

(Modeluje z pfedstav a
paméti - ovoce, kvéty,
houby, musle, zvirata.)

Prace s barvou a
modelovani podle pfedlohy.
(Experimentuje s barvou,
otiskuje pestré skvrny a
domysli vznikly obrazek.
Nevidomi modeluji
cernotiskovy napis s pomoci
plastickych modeld.)
Malba, kresba a
modelovani.

(Vyuziva geometrické tvary
k vytvofeni abstraktni
kompozice; slabozraci — fix,
tus, tempery; nevidomi —
vypichovana kresba, prace
v hliné.)

Prace s papirem.

Rozvijeni
smyslové citlivosti

Rozvijeni
smyslové citlivosti

Uplathovani
subjektivity

Uplathovani
subjektivity

Medialni vychova - tematické

okruhy produktivnich €innosti -

prace v realizacnim tymu
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Porovnava na konkrétnich pfipadech rtiizné
interpretace vizualné obrazného, taktilniho
vyjadfeni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spoleCenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudu.

Ovéfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvofenych vizualné
obraznych, taktilnich vyjadfeni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci.

(Striha, sklada papir
(vanocéni ozdoby,
novoro¢enky, origami.)

Ryta kresba.

(Vyryva kresbu do
modelovaci hmoty, hliny,
ozdobuje koralky, hlinénymi
kulickami - vanoc¢ni stromek,
hvézda, kometa, Tri
kralové.)

Textilni kolaz.

(Vyrabi kolaz s pouzitim
textilnich aplikaci (stromek,
hvézda, sané s darecky...)

Kresba fixem, prace

s modelovaci hmotou.
(Nakresli ornament.
Nevidomi tvofi mozaiku
vtlacovanim koralkt do
mékkého podkladu. )

Kresba, vypichovana
kresba.

(Umi dekorativné resit
cernobilou kompozici
malého formatu
(novoroc¢enka). Nevidomi
kresli na slepeckém stroji.)

Beseda o Vanocich.
(Zna vanocni zvyky a
symboly v naSich zemich.)

Ovérovani
komunikacnich
ucinku

Ovérovani
komunikacnich
ucinku

Ovérovani
komunikac¢nich
ucinku
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Prace s modelovaci hmotou,
hlinou.

(Modeluje podle fantazie -
masopustni masky.)

Kontrast v malbé i

v socharstvi.

(Umi vyuZit kontrastu svétla
atmy v malbé (svétla
lidskych obydli ve tmé,
poZzar...). Nevidomi vyuZivaji
kontrast hladka a drsna
plocha.)

Malba, kolaz.

(Maluje a doplriuje malbu
vlepovanim pfedmétd (zimni
nebe — vlepeni makety
stromu, vrany...). Nevidomi
— vyryvayji kresbu.)

Malba a ryta kresba.

(Umi vyuZzit emocionalniho
pusobeni studenych barev.
Nevidomi — pfi ryté kresbé
vyuZivaji rizné sily ¢ar.)

Symbolika barev, rytmizace
plochy.

(Vyuziva barvy k vyjadreni
nélad (jarni svéZest).
Zapousti barvy do vihké
podmalby. Nevidomi —
vyuzivaji Pichtav stroj ke
zdobeni - papirova kraslice.)
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Rozvijeni fantazie formou
hry.

(Experimentuje s barvou,
otiskuje tiskatka, podle
fantazie obrazek dokresluje.
Nevidomi pouZzivayji tiskatka
do hliny.)

Plasticka kresba.

(Vytvari zajimavé kompozice
Z kfivek a pfimek z
modelovaci hmoty, otisky
kompozice, stuzky ¢i
provazky na plsténce)

Beseda o Velikonocich.
(Zna velikono¢ni zvyky a
symboly v naSich zemich.)

Prace s modelovaci hmotou,
hlinou.

(Modelovani podle fantazie -
flora a fauna z jinych planet).

Prace s papirem.
(Vytvari dila z papirovych
prouzku formou tkani. )

Prace s modelovaci hmotou,
hlinou.

(Vytvari navrh na Sperky,
mozaiky. Modelovaci hmota
— koralky, hlina — hlinéné
kulicky.)

Malba, prace s modelovaci
hmotou, hlinou.
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(Maluje se tfemi barvami
s ddrazem na barevnou
vyvazenost (kompozice
kvétu). Nevidomi modeluji
kvétinu — vyvazenost
proporcni.)

Prace s papirem.

(Striha, lepi, nataci papir na
tuZku (snova krajina —
stromy, voda, lodicky,
domek...). Stfiha hada —
spirala.)

Kresba, prace s modelovaci
hmotou, hlinou.

(Kresbou vyjadfuje pohyb
(proudici voda). Nevidomi
modeluji proudici vodu —
reliéf.)

5.10. Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Casové je vyudovaci pfedmét vymezen v platném uce

Prufezova témata: Sebepoznani a sebepojeti, Psychohygiena, Spoluprace a soutézivost.
Specifické metody a formy prace: forma skupinova s individualnim pfistupem i forma individualni; Sportovni den, 8kolni turnaj v kuzelkach,

SHZPM.

bnim planu Skoly.
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V pfedmétu télesna vychova zaci poznavaji vlastni pohybové moznosti a zajmy, dale poznavaji u€inky konkrétnich pohybovych €innosti na
t&lesnou zdatnost, dudevni a socialni pohodu. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatfiovani ve svém Zivoté.
Pfi hodnoceni v télesné vychové vychazime ze somatotypu Zzaka a posuzujeme osobni vykony kazdého jednotlivce a jeho zlepSovani — bez
pausalniho porovnavani zakl podle vykonovych norem.

Télesna vychova je vyu€ovana v télocvicné, herné internatu, Skolni zahradé a okolnich hfistich a parcich.

Pro potfeby zakl se zrakovym postiZzenim nejsou zafazeny nékteré oCekavané vystupy a nékteré jsou upraveny nebo nahrazeny. Do télesné
vychovy jsou zafazeny i prvky ze Zdravotni té€lesné vychovy a specialni cviCeni.

Pfedmét je vyuCovan od 1. — 10 roCniku.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie
Pfi praci ve vyu€ovacim pfedmétu Télesna vychova vychazime z vychovné a vzdélavaci strategie Skoly.

Kompetence k uceni: u tézce zrakové postizenych vytvarime pojmy a predstavy na zakladé hmatového nazoru. Vedeme zaky k verbalnimu
popisu Cinnosti. Zaky vedeme k ucinné autoevaluaci. Pofadame pro zaky soutéze na urovni tfidy, Skoly a vice Skol. Vedeme Zaky

k experimentovani a radosti z pohybu formou her a novych podnétl (netradi¢ni sportovni pomucky, hry v pfirodé). Uime zaky vhodné
relaxovat.

Kompetence k feSeni problému: Zzakim pfedkladame problémové ukoly z praktického Zivota, vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rizna feSeni
problému. UCime Zaky vyrovnat se s pfipadnym nezdarem a motivujeme je k vytrvani v feSeni problému. Podporujeme samostatnost.
Zadavame zakam pfimérené obtizné ukoly. UCime zaky feSit problémy spojené s jejich zdravotnim postizenim. UCime zaky poznavat zdravi jako
dalezitou hodnotu v kontextu dalSich Zivotnich hodnot. Vedeme zaky k ochrané zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich a
mimoradnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupl spojenych s feSenim jednotlivych mimofadnych situaci.

Kompetence komunikativni: u¢ime zaky pravidlum komunikace - pfi pofadovych cviCeni, sportovnich hrach, psychosocialnich hrach. UCime zaky
ocenovat dobré sportovni vykony spoluzaku. Ucasti déti na sportovnich soutézich a pobytem déti na vefejnych sportovistich vedeme zaky ke
komunikaci se SirSi vefejnosti.

Kompetence socialni a personalni: vysvétlujeme zakim pravidla her, u¢ime je rizné herni role (rozhod¢i, divak, hrac¢) a tim je vedeme k chovani
fair-play. Pfi turistice, lyZzovani apod. u€ime Zaky nabidnout pomoc spoluzakovi.

Kompetence obCanské: seznamujeme zaky s vyznamnymi sportovnimi udalostmi (olympiady, paralympiady, MS apod.) a vyznamnymi sportovci.
Vysvétlujeme zakim, ze pfi sportovnich soutézich reprezentuji nejen sebe, ale i Skolu a komunitu zrakové postizenych.

Kompetence pracovni: pfipravou zakua na hodinu TV (oblec€eni, obuti, v€asny pfichod na hodinu) vedeme zaky k pracovni pfipravenosti a kazni.
Seznamujeme zaky s moznymi riziky Urazu pfFi pohybu, prevenci urazt (dopomoc pfi cviceni, ukaznénost pfi hodiné) a se zaklady poskytovani
prvni pomoci.
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schopnosti. Uvédoméni si dllezitosti druhych lidi pro hry a dalezitost vzajemné spoluprace a pomoci. Vedeme zaky, aby si sami dokazali
zorganizovat pohybovou aktivitu nebo vést ostatni. U¢ime zakladum sportl vhodnych pro ZP a ostatnim sportim. Vedeme Zaky ke vzajemné
spolupraci a pomoci a k pozitivnimu vztahu k sobé samotnému a k svému télu.

Uc¢ime zaky maximalni samostatnosti, schopnosti bezpecné se premistovat k ur€itym cilim s vyuzitim ostatnich smysli. Zadavame zakim
pfiméfené obtizné ukoly s ohledem k individualnim mozZnostem a ke zdravotnimu stavu. UCime Zaky ocenovat snahu i dobré vykony spoluzaka.

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy 1. stupen

za 1. obdobi (1. - 3. ro¢nik):

zak:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové €innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
ZlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a soutézich

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

uplatriuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich €innostech, zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy
zvlada jednoducha specialni cviCeni souvisejici s vlastnim oslabenim

za 2. obdobi (4. - 6. rocnik):
zak:
- se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiuje kondiéné zamérené Cinnosti, projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli po
ZlepSeni urovné své zdatnosti
zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvafi varianty osvojenych pohybovych her
uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostfedi, adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové €innosti
jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje
pfi pohybovych Cinnostech opaéné pohlavi
uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvici podle jednoduchého nakresu, cvi€i podle popisu cvi¢eni a nazoru
zorganizuje nenaro¢né pohybové Cinnosti a soutéZe na urovni tridy
zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky
orientuje se v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziska potfebné
informace
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zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani
zvlada zakladni techniku specialnich cvieni, koriguje techniku cvi€eni podle obrazu v zrcadle, podle pokynl uditele
upozorni samostatné na Cinnosti (prostfedi),které jsou v rozporu s jeho oslabenim.

za 2. stupen (7. - 10. ro€nik) :

zak:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

samostatné se pfipravi pfed pohybovou €innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni €innosti — zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpecCné chovani i v méné znamem prostfedi sportovist, pfirody, silnicniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi urazu a
pfizpUsobi jim svou €innost

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, Castecné oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢&iho, divaka, ¢tenare novin a €asopisl, uzivatele internetu

naplfuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora

sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cileveédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového reZzimu specialni vyrovnavaci cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni a zrakové vady

Standardy pro zakladni vzdélavani

Vzhledem ke zvlastnostem plynoucim ze zrakového, pfipadné dalSich zdravotnich omezeni, neni mozné, aby Zaci zvladli vSechny pozadavky
uvedené ve Standardech pro zakladni vzdélavani v oblasti TV. Tyka se napf. Basketbalovych pfihravek, skoku dalekého z mista, pfipravy
ohnisté, kotoul (5. ro€nik). Basketbal, florbal, sjezdové lyZzovani, pfihravky ve fotbale, gesta rozhodcich pfi fotbale (9. ro¢nik).
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ROCNIKOVE VYSTUPY

\ UCIVO PREDMETU

TEMA

PRUREZOVA TEMATA

1. obdobi

- Z&k spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou cinnost
se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

- uplatriuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych Cinnostech ve
znamych prostorech Skoly

- Zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti
provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepseni

- spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
cinnostech a soutézich

- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované cinnosti a
jeji organizaci

uplatiuje spravné drzeni téla v
raznych polohach a pracovnich
cinnostech

zvlada jednoducha specialni
cvieni souvisejici s oslabenim

Vyznam pohybu pro zdravi
Priprava organismu
Zdravotné zamérené Cinnosti

Hygiena pfi TV
Bezpecnosti pfi pohybovych €innostech

Pohybové hry

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

Zaklady gymnastiky

Plavani

LyZovani — hry na snéhu, zakladni techniky
— pady, otoCky na lyzich apod.

Komunikace v TV

Organizace pii TV

Zasady jednani a chovani

Pravidla zednodusenych osvojovanych
pohybovych &innosti

Zdravotni oslabeni

Zaklady specialnich cviceni

Cinnosti ovliviujici zdravi

Cinnosti ovliviujici
uroven pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

¢innosti a informace
podporujici korekce
zdravotnich oslabeni

specialni cviceni

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena — Téma:
Relaxacni cviceni

Osobnostni a socialni vychova —

Osobnostni rozvoj - Sebepoznani

a sebepojeti — Téma: Pohybové
hry
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2. obdobi

- zak se podili na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatiuje kondicné
zamérené cinnosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vuli
po zlepSeni urovné své
zdatnosti

-zarazuje do pohybového
rezimu korektivni cviCeni,
pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim
-uplatriuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci
urazu spoluzaka

zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohyboveé
dovednosti, vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her
jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové €innosti

jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a soutéZi,
pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje,
respektuje pfi pohybovych

Vyznam pohybu pro zdravi

Zdravotné zamérené cinnosti

Priprava organismu

Hygiena pfi TV

Bezpecnost pfi pohybovych €innostech

Pohybové hry

Zaklady gymnastiky

Rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni
Prapravné upoly

Zaklady atletiky

Hry na snéhu

Zaklady sportovnich her

Plavani

BéZecke lyzovani, brusleni — zakladni
techniky

Turistika a pobyt v pfirodé

DalSi pohybové €innosti - Brusleni na
koleCkovych bruslich, Lezecka sténa

Cinnosti ovliviujici zdravi

Cinnosti ovliviujici
uroven pohybovych
dovednosti

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena — Téma: Drogy a
jejich vliv na zdravi

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj - Sebepoznani
a sebepojeti — Téma: Show-
down, Kombiball
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¢innostech opacéné pohlavi
uziva pfi pohybové Cinnosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi, cvici podle popisu
cviceni

zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti a soutéze na
urovni tridy

zméfi zakladni pohybové
vykony a porovna je s
predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlistée,
samostatné ziska potrebné
informace

zarazuje pravidelné do sveho
pohybového rezimu specialni
vrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim

zvlada zakladni techniku
specialnich cviCeni , koriguje
techniku dle pokynu ucitele

Upozorni samostatné na
cinnosti, které jsou v rozporu s
jeho oslabenim

Komunikace v TV

Zasady jednani a chovani
Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

Organizace pii TV
Mérfeni a posuzovani pohybovych €innosti

Mérfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Zdravotni oslabeni

Zaklady specialnich cviceni

Pohybové €innosti v navaznosti na obsah
TV

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

Cinnosti a informace
podporujici korekce
zdravotnich oslabeni

Specialni cvieni

VSeobecné rozvijejici
pohybové Cinnosti
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2. stupen

— aktivné vstupuje do
organizace svého pohyboveého
rezimu, nékteré pohybove
cinnosti zafazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem

— usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy
program

— samostatné se pfipravi
pred pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni
Cinnosti — zatéZovanymi svaly

— odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o
znecisténi ovzdusi

— uplatiiuje vhodné a
bezpecné chovani i v méné
znameém prostfedi sportovist,
pfirody, silniCniho provozu;
pfedvida mozna nebezpedi
urazu a pfizplasobi jim svou
Cinnost

— zvlada v souladu
s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybove

Zdravotné orientovana zdatnost
Vyznam pohybu pro zdravi

Zdravotné orientovana zdatnost

Prevence a korekce jednostranného
zatiZeni a svalovych dysbalanci
Vyznam pohybu pro zdravi

Hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych
cinnostech

Bezpecnost pfi pohybovych €innostech
Vyznam pohybu pro zdravi
Dopravni vychova

Pohybové hry
Gymnastika
Estetické a kondi¢ni formy cviceni s

Cinnosti ovliviujici zdravi

Osobnosti a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena — Téma:
Kompenzacni cviceni

Osobnostni a socialni vychova -
Osobnostni rozvoj -
Psychohygiena: Drogy a jejich
vliv na zdravi

Osobnostni a socialni vychova —

Osobnostni rozvoj - Sebepoznani
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dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hfe, soutézi, pfi
rekreacCnich ¢innostech

— posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, CasteCné oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

— uziva osvojované
nazvoslovi na urovni cvi¢ence,
rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisu, uzivatele
internetu

— napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné
soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi, ochranu
prirody pfi sportu

— dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje
ji

—rozliSuje a uplatriuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

—sleduje ur€ené prvky

hudbou a rytmickym doprovodem
Upolova cviéeni pripravna

Atletika

Sportovni hry

Turistika a pobyt v pfirodé

Plavani

BéZecké lyZovani, brusleni

DalSi pohybové Cinnosti — brusleni na
koleCkovych bruslich, Lezecka sténa -
zaklady lezeni

Komunikace v TV

Pravidla osvojovanych pohybovych
cinnosti

Historie a souasnost sportu

Zasady jednani a chovani v rizném
prostfedi a pfi riznych €innostech
Komunikace v TV

Komunikace v TV

Organizace prostoru a pohybovych &innosti

Cinnosti ovliviiujici
uroven pohybovych
dovednosti

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

a sebepojeti — Téma: Upolova
cviCeni — pretahy, pretlaky,
Posilovani vlastni vahou
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pohybové Cinnosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

— zpracuje naméfena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

— zorganizuje samostatné i
v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

- uplatriuje spravné zpusoby
drzeni téla a tim i odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

zarazuje pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedenéi

aktivné se vyhyba Cinnostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

Upozorni samostatné na
Cinnosti, které jsou v rozporu s
jeho oslabenim

Mé&feni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodu

Zakladni druhy oslabeni a jejich pfiCiny a
dusledky

Oslabeni podpurné pohybového systému
Oslabeni vnitfnich organu
Oslabeni smyslovych a nervovych organa

Pohybové ¢innosti v navaznosti na
vzdélavaci obsah TV

Cinnosti a informace
podporujici korekce
zdravonich oslabeni

Specialni cvieni

VSestranné rozvijejici
pohybové Cinnosti
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5.11. Vyucovaci predmét: Praktické cinnosti

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci obor:  Clovék a svét prace

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Tento pfedmét se zaméfuje u zaka na ziskani praktickych pracovnich dovednosti a navyku, a tim doplfiuje celé zakladni vzdélani nezbytnou
sloZku pro uplatnéni ¢lovéka v zivoté a ve spolecnosti.

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu:

Obsah vzdélavaci oblasti Clov&k a svét prace je na 1. stupni rozdélen na tyto tématické okruhy:
Prace s drobnym materialem

Konstrukeni Cinnosti

Péstitelské prace

Pfiprava pokrm

1. Prace s drobnym materialem
Zaci se uci poznavat vlastnosti nejriznéjSich materiall ( pfirodniny, modelovaci hmoty, papir a karton, textil ) a seznamuji se s moznymi nastroji
a pomuckami na jejich opracovani.

2. Konstrukéni €innosti
V této oblasti se zZaci u¢i pracovat s nejriznéjSimi stavebnicemi.

3. Pestitelske prace
Zaci se uci zakonitosti péCe o pokojové rostliny a péstovani nékterych plodin.

4 .Priprava pokrm

Z&ci se uci zaklady stolovani, pfipravy pokrmili a seznamuiji se se zakladnim vybavenim kuchyné. DaleZitym ukolem tohoto pfedmétu je
vytvareni pozitivniho vztahu k praci, odpovédny a tvofivy pfistup k vlastni €innosti a jeji kvalité, osvojeni pracovnich postupl pro bézny zivot. Pfi
praktickych €innostech si Zaci také osvojuji zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace.

Prostfednictvim pfedmétu vc¢lefiujeme do vyuky zaku tato prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova:
Seberegulace a seberealizace
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Ve vyu€ovacich hodinach zaci pracuji jednotlivé i ve skupinach (tématické skupinové prace) ve tfidé.
V ramci okruhu péstitelské prace vyuzivaji Skolni zahrady a vybaveni Skolni kulny.
V ramci okruhu pfiprava pokrmu Zaci vyuzivaji Skolni kuchynku.

Casové je vyudovaci predmét vymezen v platném uéebnim planu $koly.
V ramci pfedmétu jsou poradany exkurze seznamujici Zaky s tradici femesel a ruCnich praci.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problému

vedeme Zaky k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni pracovnich ukolu

podporujeme u Zaka uplatfiovani tvofivosti a vlastnich napad

vedeme zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl dle daného postupu/navodu

Kompetence socialni a personalni

vyuzivame moznosti vzajemné pomoci a spoluprace (skupinova prace-rozdéleni ukolt dle druhu a stupné postizeni)
ucime zaky ocefovat dobré vykony spoluzakul.(prezentace spole¢né dosazenych vysledku)

Kompetence pracovni

vyuzivame vSech oblasti pfedmétu k tomu, aby Zaci ziskali pozitivni vztah k praci

vedeme zaky k odpovédnosti za kvalitu svych i spole€nych vysledku prace

poznavanim a praci s riznymi materialy rozvijime jemnou a hrubou motoriku, a tak umozfiujeme rozvoj schopnosti potfebnych k pfipravé na
budouci povolani

seznamujeme zaky s moznymi riziky Urazu, se zasadami bezpec€nosti prace, a to i s ohledem na postizeni zaka
vyuku dopliujeme o praktické exkurze

Vzdélavaci oblast
Ocekavané vystupy - 1.obdobi

Vytvaret jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich materiall
Pracovat dle slovniho navodu a prediohy

Zvladnout elementarni dovednosti a €innosti se stavebnicemi

Provadét pozorovani pfirody, zaznamenat a zhodnotit vysledky pozorovani

Pecovat o nenaroéné rostliny

Pfipravit tabuli pro jednoduché stolovani

Chovat se vhodné pfi stolovani

Ocekavané vystupy -2.obdobi
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Vytvaret pfiméfenymi pracovnimi operacemi na zakladé své predstavivosti vyrobky z daného materialu
Vyuzivat pfi tvofivych €innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic
Volit vhodné pracovni pomucky nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
Udrzovat pofadek na pracovnim misté a dodrzovat zasady hygieny a bezpec€nosti prace; poskytnout prvni pomoc pfi uraze
Provadét pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz i demontaz
Pracovat podle slovniho navodu, predlohy jednoduchého nacrtu
Dodrzovat jednoduché zasady hygieny a bezpec€nosti prace; poskytnout prvni pomoc pfi uraze
Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede pokusy a pozorovani
Péstuje podle danych zasad pokojove i jiné rostliny

Voli podle druht péstitelskych €innosti spravné pomducky, nastroje a nacini
Dodrzovat jednoduché zasady hygieny a bezpec€nosti prace; poskytnout prvni pomoc pfi uraze

Orientovat se v zakladnim vybaveni

kuchyné

Pfipravit samostatné jednoduchy pokrmu
Dodrzovat pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani

UdrZovat pofadek a Cistotu pracovnich ploch, DodrZzovat zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytnout prvni pomoc pfi Uraze i pfi uraze

v kuchyni.

5.11.1. Praktické ¢innosti 1. stupern

ROCNIKOVE VYSTUPY

| UCIVO PREDMETU

| TEMA

| PRUREZOVA TEMATA

1. obdobi

Vytvari jednoduchymi postupy
riizné pfedméty z tradiCnich i
netradi€nich materiall

Vlastnosti materiald :

prirodniny, modelovaci hmoty, papir a
karton, textil, drat, folie, odpadovy material
Funkce a vyuziti pracovnich pomucek a
nastroju

Tvorba vyrobku k nejriiznéjSim
prilezitostem:

drobné darky, dekorace na zakladé
lidovych zvyku a tradic,

dekorace v ramci kalendare
(vanoce,velikonoce),

drobné pomlcky, vyzdoba tfidy a
spolecnych prostor

Prace s drobnym
materialem
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Pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

Osvojovani jednoduchych pracovnich
operaci a postupll, organizace prace

Zvlada elementarni dovednosti a
cinnosti pfi praci se stavebnicemi

Stavebnice (plosné, prostorové), mozaiky.
Prace podle slovniho a nazorného
navodu.

Konstrukéni
¢innosti

Provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

Zakladni podminky pro péstovani rostlin,
vyziva rostlin, péstovani rostlin ze semen
na zahradé

Pecuje o nenaroc¢né rostliny

PécCe o pokojové rostliny, kliceni v
mistnosti

Péstitelské prace

Pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

Zakladni vybaveni kuchyné, vybér
potravin, jednoducha uprava stolu

Chova se vhodné pfi stolovani

Pravidla spravného stolovani

Pfiprava pokrm

2. obdobi

Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi

Vhodné materialy, jednoduché pracovni

Prace s drobnym

operacemi a postupy na zakladé operace a postupy. Drobné vyrobky a materialem
své predstavivosti rizné vyrobky | dekorace.

z daného materialu

Vyuziva pfi tvofivych Cinnostech | Lidové zvyky, tradice, femesla

s rlznym materialem prvky

lidovych tradic

Voli vhodné pracovni pomucky, Funkce a vyuziti pracovnich pomucek a

nastroje a nacini vzhledem nastroju.

k pouzitému materialu

Udrzuje pofadek na pracovnim Pouzivani pracovni zastéry, uklid

misté a dodrZuje zasady hygieny | pracovniho mista. Zaklady prvni pomoc pfi

a bezpecnosti prace; poskytne drobnych poranéni.

prvni pomoc pfi Urazu

Provadi pfi praci se stavebnicemi | Stavebnice prostorové, konstrukéni, Konstrukeni
jednoduchou montaz a demontaz | sestavovani modell Cinnosti

Pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

Pozorovani a napodoba prace ucitele.
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Dodrzuje zasady hygieny a
bezpec€nosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi urazu

Bezpelné ukladani nastroji a pomucek.
Myti rukou po praci. Tfidéni odpadu.
Znalost zasad pfivolani pomoci pfi urazu.

Provadi jednoduché péstitelské
cinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

Plda a jeji zpracovani, osivo, péstovani
rostlin ze semen na zahradé,

OSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojove i jiné rostliny

Vyziva rostlin, péCe o pokojové rostliny

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpec€nosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Pozor na jedovaté rostliny, rostliny jako
drogy, alergie

Péstitelské prace

Orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

Ulozeni bilého a ¢erného nadobi, pfibora,
specialnich pomucek.

Pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

Nakup potravin, jejich uloZeni a oSetfeni.
Mazani peciva, strouhani a krajeni
zeleniny.

Dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani

Uprava stolu k rtiznym slavnostnim a
spoleCenskym udalostem, pouziti
prostirani, ulozeni pfiboru, skladani
ubrousku. Nevhodné Cinnosti pfi jidle.

UdrZuje pofadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

Utirani pracovni plochy mokrym a suchym
hadrem. VéSeni utérek. Bezpecné pouziti
mycich a Cisticich prostfedkl. Pouziti
rychloobvazu pfi drobném urazu

v kuchyni. Pfivolani pomoci pfi urazu.

Pfiprava pokrm

Osobnostni a socialni vychova
Seberegulace a sebeorganizace —
téma

Praktické Cinnosti 2. stupen
Charakteristika vyuéovaciho predmétu

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Casové je vyudovaci predmét vymezen v platném uéebnim planu $koly. Do vyuky je zafazen dle aktualniho rozvrhu.

Pfedmét je vyu€ovan v 7. - 9. ro¢niku, 1 vyu€ovaci hodinu tydné.
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V pfedmétu jsou zafazena prlfezova témata z oblasti Osobnostni a socialni vychovy: Osobnostni rozvoj - Seberegulace, seberealizace, a
sebeorganizace.

Specifické metody a formy prace: forma skupinova s individualnim pfistupem i forma individuaini.

Prezentace na vystavé Kermika, u€ast v dalSich soutézich.

Pro potfeby zakl se zrakovym postiZzenim nejsou zarazeny nékteré oCekavané vystupy a nékteré jsou upraveny nebo nahrazeny.

Vyuka probiha ve tfidé, v dilnach, v kuchyrce a cvicném byté, na Skolni zahradé. Dale vyuzivame exkurze.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Pfi praci ve vyuCovacim pfedmétu vychazime z vychovné a vzdélavaci strategie Skoly.

U téZce zrakoveé postizenych vytvarime pojmy, predstavy a zakladni pracovni dovednosti na zakladé hmatového nazoru a pfesného popisu
¢innosti. Ve vyuce pouzivame co nejvice pfedmétu z bézného Zivota, aby se s nimi zaci naucili vhodné zachazet.

Zadavame zakam pfiméfené obtizné ukoly podle individualnich pracovnich schopnosti a dovednosti.

Vedeme Zaky k hledani vlastnich feSeni ukolu (s individualné pfiméfenou obtiznosti).

Pracujeme z podle jednoduchych pracovnich navodu.

Vedeme zaky ke schopnosti prezentace a schopnosti podélit se o vysledky svych €innosti (pfiprava pokrm(, vyroba darkd, pfiprava skolni
vystavy).

Vazime si prace jinych.

Seznamujeme zaky s moznymi riziky Urazu, s prevenci Urazl pfi praci a zaklady prvni pomoci.

Prostfednictvim prace s riznymi materialy a pracovnimi nastroji rozvijime jemnou a hrubou motoriku.

Pracujeme podle specialnich pracovnich postupu.

Vyuzivame specialni pomucky pro zrakové postizené.

Priblizujeme zakim rGzné pracovni profese a moznosti budouciho uplatnéni (vlastni €innosti, exkurze, vystavy).

Napomahame zakum s vybérem budouciho povolani.

Oteviené a vécné z zaky hodnotime vysledek Cinnosti a vedeme zaky k realnému hodnoceni svych schopnosti.

Vystupy RVP upravujeme a Cinnosti v jednotlivych oblastech zafazujeme pfiméfené osobnimu rozvoji a potfebam zaka se ZP

Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy RVP za 3. obdobi (2. stupen)

V jednotlivych oblastech zak: )
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
e provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
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fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiall, pracovnich nastroju a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecénosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

DESIGN A KONSTRUOVANI
e sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model
e navrhne a sestavi jednoduché konstrukeni prvky a ovéfi a porovna jejich funk&nost, nosnost, stabilitu aj.
e provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych pfedméta a zafizeni
e dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI
e voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
e péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
e pouziva vhodné pracovni pomucky pfi praci na zahradé a provadi jejich udrzbu
e prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
e dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu, v€etné Urazu zpusobeného zvifaty

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
e provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi
e ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich
spotrebicu
e spravné zachazi s pomUckami, nastroji, nafadim a zafizenim vcetné udrzby; provadi drobnou domaci udrzbu
e dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, v€éetné urazu elektrickym proudem

PRIPRAVA POKRMU
e pouziva zakladni kuchyrnsky inventaf a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
e pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy
e dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni
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PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU
e vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méreni a
experimentud
e zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v ném zaveéry, k nimz dospél
e vyhleda v dostupnych informacénich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci
e dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho prostfedi pfi experimentalni praci poskytne prvni pomoc pfi urazu v laboratofi

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII
e ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pfi provozu digitalni techniky
propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni
pracuje uzivatelskym zpusobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani, zabava
oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim
dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu

SVET PRACE (zavazny pro 9. roé.)
e orientuje se v pracovnich €innostech vybranych profesi
e posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pfipravy
e vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
e prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
2. stupen
Provadi jednoduché prace Prace s technickymi
s technickymi materialy a Vlastnosti materialu, uziti v praxi — materialy
dodrzuje technologickou kazen drobné darkové a uzitkoveé pfedméty Osobnostni a socialni vychova

(drevo, kov, plasty)
Uloha techniky v Zivoté Clovéka, zneuziti
techniky. Technika a volny Cas, tradice,

femesla.
Resi jednoduché technické ukoly | Pracovni pomlcky, nafadi a nastroje pro Seberegulace a sebeorganizace
s vhodnym vybérem materiald, ru¢ni opracovani téma - Péstitelské prace

pracovnich nastroju a naradi

180




Organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

Organizace prace, pfiprava materialu a
naradi, vlastni prace — rozmyslet
jednotlivé faze, dokonéeni. Uklid mista a
naradi.

Uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

Technické nacrty a vykresy, navody

Dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpec€nosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi urazu

Technika a Zivotni prostfedi. PéCe o
pracovni misto, naradi, odév. Bezpecné
ukladani nastroju a péce o né. OSetreni
drobného urazu, postup pfi pfivolani
poOMOci.

Sestavi podle navodu, nacrtu,
planu, jednoduchého programu
dany model

Prace se stavebnici a sestavovani
modelu. (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické)

Navod, pfedloha, nacrt, plan, shéma

Design a konstruovani

Navrhne a sestavi jednoduché
konstrukeni prvky a ovéfi a
porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.

Tvorba konstrukénich prvka.

Provadi montaz, demontaz a
udrzbu jednoduchych pfredmétu a
zarizeni

Montaz a demontaz.

Dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

Zasady prace bezpecnosti

s elektrotechnickymi a elektronickymi
produkty. Prvni pomoc pfi zasaZzenim
elektrickym proudem.

Voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

Zakladni podminky pro péstovani

Péstitelské prace,
chovatelstvi

Péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

Zaklady oSetfovani pokojovych kvétin,
kvétina v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), ovocné rostliny,
léCivé rostliny, kofeni
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Pouziva vhodné pracovni
pomucky pfi praci na zahradé a
provadi jejich udrzbu

Zahradnické naradi a pomucky

Prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvirat a zasad
bezpecfného kontaktu se zvifaty

Chov zvifat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpec€nost chovu;
kontakt se zvifaty

DodrZuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu, v€etné urazu
zpusobeného zvifaty

Uginky rostliny a zdravi &lovéka, légivé
ucCinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny
jako drogy a jejich zneuzivani; alergie
(rostliny, zvifata) Prvni pomoc pfi poziti
nebezpecné rostliny.

Provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho
ucetnictvi

Rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, uspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti

Provoz a udrzba
domacnosti

Ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich ¢innostech
v domacnosti a orientuje se

v navodech k obsluze béznych
domacich spotrebicu

7

Udrzba odévu a textilii, uklid domacnosti,
znalost funkce domacich spotrebicu.

Spravné zachazi s pomUckami,
nastroji, naradim a zafizenim
vCetné udrzby; provadi drobnou
domaci udrzbu

Spotiebi¢e v domacnosti, elektrické
spotrebice, elektronika, sdélovaci
technika

Dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a pfedpisy
a poskytne prvni pomoc pfi
urazu, v€etné urazu elektrickym
proudem

Cistici prostfedky a jejich dopad na
zivotni prostredi, odpad a jeho
ekologicka likvidace. Nebezpedi urazui
v domacnosti. Nebezpedi urazu
elektrickym proudem.

Pouziva zakladni kuchyrisky
inventar a bezpeéné obsluhuje
zakladni spotfebiCe

Zakladni vybaveni kuchyné

PFiprava pokrma
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Pfipravi jednoduché pokrmy
v souladu se zasadami zdravé
VyZivy

Rozdéleni potravin. Vybér, nakup a
skladovani potravin. Sestaveni
jidelnicku. Uprava pokrmd za studena.
Zakladni zpusoby tepelné upravy
potravin.

Dodrzuje zakladni principy
stolovani, spoleCenského chovani
a obsluhy u stolu ve spole€nosti

Prostirani stolu k riznym pfilezitostem.
Zasady spoleCenského chovani u stolu a
k obsluze ve spole¢nosti.

DodrZuje zasady hygieny a
bezpec€nosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Urazech

v kuchyni

Udrzovani poradku a Cistoty. Bezpecnost
a hygiena v kuchyni. OSetfeni drobného
zranéni. Znalost telefonnich Cisel

k pfivolani pomoci.

Vybere a prakticky vyuziva
vhodné pracovni postupy,
pristroje, zafizeni a pomucky pro
konani konkrétnich pozorovani,
mérfeni a experimentd

Jednoduché fyzikalni ¢i chemické pokusy
vhodné pro domaci prostiedi

Prace s laboratorni
technikou

Zpracuje protokol o cili, prabéhu
a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry,
k nimz dospél

Zapis a shrnuti poznatku z provadéného
experimentu.

Vyhleda v dostupnych
informacnich zdrojich vSechny
podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou
experimentalni praci

Prace s internetem a encyklopedii

Dodrzuje pravidla bezpecné prace
a ochrany zivotniho prostredi pfi
experimentalni praci

BezpecCné zachazeni s chemikaliemi,
tfidéni odpadu.

Poskytne prvni pomoc pfi urazu
v laboratofi

Zaklady prvni pomoci
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Ovlada zakladni funkce digitalni

PocitaC a periferni zafizeni, digitalni

VyuZiti digitalnich

techniky; diagnostikuje a fotoaparat, videokamera, mobilni technologii
odstrarniuje zakladni problémy pfi | telefony

provozu digitalni techniky

Pracuje uzivatelskym zpusobem | Vyhledavani informaci, navigace, pouZziti

S mobilnimi technologiemi — mobilniho telefonu.

cestovani, obchod, vzdélavani,

zabava

OSetfuje digitalni techniku a Zasady spravneého zachazeni s digitalni

chrani ji pfed posSkozenim technikou, udrzba.

Dodrzuje zakladni hygienicka a Bezpecnost prace s digitalni technikou.

bezpecénostni pravidla a pfedpisy | Prvni pomoc pfi urazu.

pfi praci s digitalni technikou a

poskytne prvni pomoc pfi urazu

Orientuje se v pracovnich Druhy pracovist, charakter a druhy Svét prace

cinnostech vybranych profesi

pracovnich ¢innosti. Kvalifika¢ni,
zdravotni a osobnostni pozadavky.
Rovnost prilezitosti na trhu prace.

Posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

Sebepoznavani, osobni zajmy a cile,
télesny a zdravotni stav. Osobni
vlastnosti a schopnosti. Sebehodnoceni.

Vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

Naplri u€ebnich a studijnich oboru,
poradenské sluzby

Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

Zivotopis, prezentace vlastnich
schopnosti a dovednosti.

184




5.12. Vyucovaci predmeét: Déjepis

Vzdélavaci oblast a vzdélavaci obor: Clovék a spole&nost

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Pfedmét je realizovan na druhém stupni (v ro¢nicich 7. — 10.). Svym obsahem navazuje na ucivo prvouky a zvlasté pak vlastivédy.
Déjepis zakum pfiblizuje zivot v minulosti, uci je navazovat na tradice a vazit si své historie. Popisuje jim zivot naSich pfedku a ukazuje vyhody
dnesniho Zivota. Vyu€ovaci pfedmét je realizovan formou individualni i skupinovou.

Prifezova témata: Vychova demokratického ob¢ana

Tematicky okruh: Ob¢an, obCanska spoleCnost a stat

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni

Zakam vysvétlujeme vznik naseho jazyka a poskytuje jim znalosti o jinych (dnes jiz nepouzivanych) zpisobech komunikace.
Kompetence k feSeni problému

Déjepis zakum napomaha pfi feSeni problému, nebot’ je informuje o chybnych feSenich z minulosti (své i celé spole€nosti).
PFiblizuje Zakim vyvoj lidského druhu a umoziiuje jim chapat svou minulost v souvislostech.

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy z RVP

Pro potfeby zakl s postizenim zraku nejsou zafazeny nékteré o¢ekavané vystupy a nékteré jsou upraveny nebo nahrazeny jinymi.
Clovék v dé&jinach (7. roénik)

zak

¢ uvede konkrétni pfiklady dulezitosti a potfebnosti déjepisnych poznatk

¢ uvede priklady zdroju informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany

e orientuje se na €asové ose, fadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu

zak

e charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovcd, jejich materialni a duchovni kulturu

e objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost

¢ uvede priklady archeologickych kultur na nasem uzemi

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury (7. ro¢nik)

Pocatky lidské spole€nosti (7.rocnik)

zak

e rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci
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uvede nejvyznamngjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a uvede osobnosti antiky dllezité pro evropskou civilizaci, zrod kifestanstvi a
souvislost s judaismem

porovna formy vlady a postaveni spoleCenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie

Kfestanstvi a stfedovéka Evropa (8. rocnik)
zak

popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dusledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statu

porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti

objasni situaci Velkomoravskeé fiSe a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich utvar v evropskych souvislostech

vymezi ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého Clovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a jinym
veéroukam

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady romanské a gotické kultury

Objevy a dobyvani. PoCatky nové doby (8. ro¢nik)
zak

vysvétli znovuobjeveni antického idealu Clovéka, nové myslenky zZadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto pozadavky

vymezi vyznam husitské tradice pro €esky politicky kulturni zivot

popiSe a demonstruje prubéh zamorskych objevd, jejich pficiny a dusledky

objasni postaveni Ceského statu v podminkach Evropy rozdélené do rady mocenskych a nabozZzenskych center a jeho postaveni uvnitf habsburské
monarchie

objasni pficiny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji dusledky

na prikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstituéni monarchie, parlamentarismus

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl( a uvede jejich predstavitele a priklady vyznamnych kulturnich pamatek

Modernizace spole¢nosti (9. ro¢nik)
zak

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti
objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim starych spoleCenskych struktur v Evropé
na strané druhé

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu

charakterizuje emancipaéni usili vyznamnych socialnich skupin; uvede pozadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich

na vybranych pfikladech demonstruje zakladni politické proudy

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovhomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta v€etné dasledkd, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi, vymezi vyznam kolonii
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Moderni doba (10. ro¢nik)
zak

na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho disledky
rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémd
charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro
svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu
na pfikladech vylozZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitfni socidlni, politické, hospodarské a kulturni prostiedi

Rozdéleny a integrujici se svét (10. roénik)
zak

vysveétli pficiny a dusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede pfiklady stfetavani obou bloku
vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a politické divody euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych zemi

prokaze zakladni orientaci v problémech sou¢asného svéta

ROCNIKOVE VYSTUPY

UCIVO PREDMETU

TEMA

PRUREZOVA TEMATA

7. roénik

24k
- uvede konkrétni pfiklady dalezitosti a
potfebnosti déjepisnych poznatku

- uvede pfiklady zdroji informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

- orientuje se na Casové ose, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu

- charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a
lovcd, jejich materialni a duchovni kulturu

Archeologie jako véda

Uvod do ugiva dé&jepisu

Pravék — doba kamenna

Clovék v déjinach

Pocatky lidské
spole¢nosti
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- objasni vyznam zemédeélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost

- uvede pfiklady archeologickych kultur na
nasem uzemi

Pravék — doba bronzova a
zelezna

Pravék — doba kamenna,
bronzova i Zelezna
Stéhovani narodu

Prvni Slované

- rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemeédélskych civilizaci

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucasti svétoveho kulturniho
dédictvi

- demonstruje na konkrétnich pfikladech
pfinos antické kultury a uvede osobnosti
antiky dulezité pro evropskou civilizaci, zrod
kfestanstvi a souvislost s judaismem

- porovna formy vlady a postaveni
spolecCenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

Starovék

Mezopotamie
Egypt

Indie

Cina

Recko

Rim

Nejstarsi civilizace
Koreny evropské
kultury

Vychova demokratického obcana:
Obcan, obCanska spolecnost a stat

8. roénik

zak

- popiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v dasledku pfichodu novych
etnik, christianizace a vzniku statu

Zrod noveé Evropy
Rany stfedovék — kiestanstvi
v Evropé

Objevy a dobyvani
Pocatky nové doby
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- porovna zakladni rysy zapadoevropske,
byzantsko- slovanské a islamské kulturni
oblasti

- objasni situaci Velkomoravske fiSe a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich utvaru v evropskych souvislostech

Francka fiSe
Byzantska fise
Slované
Arabové

Pocatek déjin Ceskych zemi
Velka Morava

- vymezi ulohu kfestanstvi a viry v zivoté
stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah kiestanstvi
ke kacifstvi a jinym véroukam

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovéké spole€nosti, uvede priklady
romanskeé a gotické kultury

- vysvétli znovuobjeveni antického idealu
Clovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve v€etné reakce cirkve na tyto
pozadavky

- vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky
politicky kulturni Zivot

Krestanstvi v Evropé
Krestanstvi v Cechach
Svata fiSe fimska

Romansky sloh
Mésta a jejich vyznam
Goticky sloh

Humanismus a renesance

Mistr Jan Hus
Husitské valky
Jan Zizka

Jifi z Podébrad
Jagellonci
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- popiSe a demonstruje pribéh zamorskych
objevd, jejich pfiCiny a dusledky

- objasni postaveni Ceského statu v
podminkach Evropy rozdélené do rady
mocenskych a nabozenskych center a jeho
postaveni uvnitf habsburské monarchie

Zamorské objevy
Civilizace Asie, Afriky a
Ameriky

Absolutismus v Anglii, Francii
a Rusku

Svata fise fimska

Nastup Habsburk( v Cechach

- objasni pfiCiny a dusledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dUsledky

- rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styll a uvede jejich predstavitele a
pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek

- na pfikladech evropskych déjin konkretizuje
absolutismus, konstituéni monarchie,
parlamentarismus

Tticetileta valka

Baroko

Absolutismus v Anglii, Francii
a Rusku

Habsburska monarchie a
Ceské zemé po 30leté valce

9. roénik

zak

- vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

Osvicensky absolutismus
Pocatky Velké Britanie a
Spojenych statu americkych
Svata fiSe fimska naroda
némeckého

Proména habsburské
monarchie

Modernizace
spole¢nosti
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- objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek
na jedné strané a rozbitim starych
spoleCenskych struktur v Evropé na strané
druhé

- porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého Ceského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodu

Velka francouzska revoluce
Priimyslova revoluce a zrod
kapitalistické spoleCnosti

Habsburska monarchie a
Ceska spoleCnost v dobé
metternichovského
absolutismu

- charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socialnich skupin; uvede
pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

- na vybranych pfikladech demonstruje
zakladni politické proudy

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovhomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta vCetné
dusledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi, vymezi vyznam kolonii

Revoluce ve Francii

Pokus o sjednoceni Némecka
a ltalie

Habsburska monarchie a
revoluce v Cechach

Porevolu¢ni Evropa
Anglie, Francie, ltalie,
Némecko

Imperialni doba
Kapitalisticka spole€nost a
kultura pfed 1. svétovou
valkou

1. svétova valka
Ruska revoluce
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10. roénik

Zak

- na pfikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a
jeho dusledky

rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

- charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pfiCiny jejich nastoleni v
SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

Dusledky 1. svétové valky
Povaleéné usporadani svéta
Vznik Ceskoslovenska — jeho
hospodarsky a politicky vyvoj
Svétova hospodarska krize

Povaledna krize — komunismus,
fadismus a nacismus, dusledky pro
Ceskoslovensko a svét

Moderni doba

- na pfikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

- zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini socialni,
politické, hospodarské a kulturni
prostredi

- vysvétli pficiny a dasledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede pfiklady
stfetavani obou bloku

Druha svétova valka

Prosperita a krize Ceskoslovenska
Okupace Ceskoslovenska
Protektorat Cechy a Morava
Povaleéné Ceskoslovensko od roku

1945 do roku 1989 - sametova revoluce

Vznik Ceské republiky

Rozdélené svéty

Rozdéleny a integrujici
svét
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- vysveétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické divody

euroatlantické hospodarské a Soucasnost
vojenské spoluprace

- posoudi postaveni rozvojovych
zemi

- prokaze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta

5.13. Vyucovaci predmeét: Obcanska vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vzdélavaci obor: Clovék a spoleCnost

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

a) Obsahové ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Casové je vyuéovaci pfedmét vymezen v platném uéebnim planu $koly. Pfedmét se vyuéuje v 7.,8. a 10. roéniku. Pro lepsi pochopeni ugiva a
aplikaci teoretickych poznatkl v praxi jsou vyuzivany kratkodobé&;jsi projekty, exkurze a prednasky.

Pfedmét se zamérfuje na orientaci zaku v socialni realité, jejich zaclefiovani do rliznych spoleenskych vztahl a vazeb. Seznamuje zaky se
vztahy v rodiné a $irdich spolegenstvich, s hospodaiskym Zivotem, s &innosti nékterych politickych instituci a organu. Zaci se u&i respektovat a
uplathovat mravni principy a pravidla spole¢enského souziti, nést odpovédnost za vlastni chovani a jednani. Ob&anska vychova rozviji
obc&anskeé i pravni védomi zaku a motivuje je k aktivni U€asti na zivoté demokratické spolecnosti.

V soucinnosti se vzdélavacim oborem Matematika a jeji aplikace a Informaéni a komunikaéni technologie navazujeme na jiz z 1.stupné ziskané
znalosti zakl ze svéta financi a rozvoj finan&ni gramotnosti.

V ramci predmétu se realizuji nasledujici prafezova témata:
Osobnostni a socialni vychova (10.r. — lidska setkani 8.r. — zasady lidského souziti, Clovék a moralka )
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Vychova demokratického ob¢ana (7.r. — nase Skola, nase obec 10.r. — demokraticky pravni stat)
Multikulturni vychova (8.r. — o rliznosti lidi, prava narodnostnich mensin)
Medialni vychova (7.r. — masmeédia, masova kultura)

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

vedeme Zaky k vyhledavani informaci z riznych zdroja (internet, knihy a ¢asopisy — bodové, zvukové, ernotiskové, rozhlas, televize)

Z2akim zadavame i dlouhodobéjsi ukoly, které vyzaduji prabézné sledovani déni v urcité oblasti Zivota (napf. dulezité udalosti na domaci i
zahranicni politické scéné)

ovéfujeme porozumeéni probirané latce, vyznamu slov a souvislostem, vyuzivame mezipfedmétové vazby (déjepis, zemépis, vychova ke zdravi,
informatika)

zaky uc€ime vytvaret si a uchovavat vypisky z probiraného uciva

Kompetence k feSeni problému

predkladame zakum konkrétni naméty k samostatnému uvazovani a feSeni problém, které souviseji s zivotem rodiny, Skoly i celé spole€nosti
diskutujeme o problémech, vytvafime modelové situace, hrajeme problémové hry, ve kterych zaci obhajuji rizna feSeni danych situaci

ucCime zaky hledat kompromisni feSeni s cilem vyfesit konkrétni problémovou situaci

vedeme zaky ke korigovani chybnych feSeni problému

ucCime zaky vyhledavat ovéfené a kvalitni zdroje informaci

ucCime zaky fesit problémy spojené s jejich zdravotnim postizenim (napf. spoleCenské chovani, volba povolani, manzelstvi a rodina)

Kompetence komunikativni

ucime zaky formulovat a obhajovat svilj nazor i vyjadrit kritiku

ucime zaky pravidlim komunikace, procvi€ujeme ruzné typy komunikacnich prostfedku

poskytujeme zakim moznost ovéfovat si ziskané komunikacni dovednosti v modelovych situacich ve tfidé i na akcich celoSkolnich a
mimoskolnich

Kompetence socialni a personalni

vyhledavame pfilezitosti k posileni sebeduvéry a sebelcty kazdého zaka (napf, vhodnym vybé&rem ukolu nebo role pro konkrétniho zaka v dané
situaci)

pfi plnéni Ukoll ve skupiné se zaci podileji na tymoveé praci, spoluzodpovidaji za nedostatky, raduji se z Uspéchl

Kompetence obCanské
ucime zaky byt vnimavi k problémam spoluzakd, rodinnych pfislusnikd i ostatnich lidi, nabidnout pomoc nebo o ni pozadat
vedeme Zaky k respektovani dohodnutych nebo stanovenych pravidel (hry a soutézZe, spoleCenské akce, skolni fad, zakony)
seznamujeme je s dusledky poruSovani riznych pravidel (etickych, spoleCenskych i zakonnych)
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vyuzivame zkuSenosti zaku z akci pofadanych ve Skole pfi prilezitosti statnich svatkd, vyznamnych vyroci Skoly i oslav Vanoc €i Velikonoc pro
vyuku a uvédomeéni si odpoveédnosti kazdého jednotlivce za dobré jméno Skoly i statu
nabizime modelové situace, na jejichz zakladé Zaci chapou globalni problémy lidstva i miru vlastni spoluzodpovédnosti

Kompetence pracovni

seznamujeme zaky s vyznamem bezpec€nostnich i jinych pracovné pravnich pfedpisi a disledky jejich porusovani

sledujeme a probirame aktualni nabidku studijnich obor vhodnych pro zrakové postizené (ve spolupraci s vychovnym poradcem, Skolni
psycholozkou i rodici)

pro spravnou volbu povolani se u¢ime sebepoznavat a realné odhadnout svoje schopnosti, dovednosti a moznosti

Dle aktualnich moznosti jsou ve vyuce uplathovany dalSi vychovné a vzdélavaci strategie Skoly.

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

zak:

objasni ucel dulezitych symboll naseho statu a zpusoby jejich pouzivani (7. r.)

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu (7., 10.r.)

zdavodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje (7. r.)

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji (7. r.)

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svUj postoj k plsobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi (7. r.)
zhodnoti a na pfikladech.dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mize v pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi
a jak pomoci v situacich ohrozeni a obrany statu (7., 10.r.)

uplatrfiuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich, pfipadné konflikty i neshody s druhymi lidmi fe$i nenasilnym
zpusobem (7., 8. r.)

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam ( 8. ,10.r.)

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti véem projevim lidské
nesnasenlivosti (8. r.)

posoudi a na prikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich ukoll a dosahovani nékterych cili v rodiné, ve Skole, v obci (7., 8. r.)

CLOVEK JAKO JEDINEC

zak:

kvalitu zivota (7., 8.,10.r.)

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani indiv. i spole€nych cild, objasni vyznam vile dosahovani cili a pfekonavani piekazek (8. a 10.

r.)
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rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti, vhodné koriguje své chovani a jednani (8. r.)
popiSe, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebeduvéru (8. a 10.r.)

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

zak:

rozliSuje a porovnava ruzné formy vlastnictvi v€etné dusevniho vlastnictvi a zplsoby jejich ochrany, uvede pfiklady (7.r.)

sestavi jednoduchy rozpoCet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju v hospodafeni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a pfebytkového rozpo&tu domacnosti, dodrzuje
zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim v hospodareni s penézi (7., 10.r.)

na pfikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni karty,
vysvétli jejich omezeni (7.r.)

vysvétli jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob&anim nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit (10.r.)

uvede a porovna nejobvyklejSi zplsoby nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu

na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jejich zmény, na
prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a pfispévku, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji ob¢ané (10. r.)

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich sou€innosti (10. r.)

CLOVEK, STAT A PRAVO

zak:

rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statl a na prikladech porovna jejich znaky (10. r.)

rozliduje a porovnava ukoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich organt a instituci, uvede pfiklady organu a instituci které se podileji na

spravé obci, kraju a statu (7., 10.)

objasni vyhody demokrat. zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni zivot ob&ant (8., 10.r.)

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni zivot ob&ant

8.r)

pfiméfené uplatriuje sva prava vCetné prav spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych

prav a svobod, rozumi povinnostem ob¢ana pfi zajiStovani obrany statu (8. r.)

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztahu — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi (10. r.)

provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich dusledky, uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni

preprava, koupé (vCetné zakladnich prav spotfebitele), oprava €i pronajem véci (10.)

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuije si rizika jejich porusovani (10.r.)

rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany ob&anu, uvede pfiklady jejich €innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych &ina (10. r.)
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rozpozna protipravni jednani v€etné korupce a jeho mozné dusledky, rozliSi pfestupek a trestny €in, uvede jejich pfFiklady (10 r.)
diskutuje o pfi¢inach a dusledcich korupéniho jednani (10.r.)

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

zak:

popise vliv zaclené&ni CR do EU a NATO na kazdodenni Zivot ob&anu, uvede piiklady prav ob&anti CR v ramci EU i moznych zplisob jejich
uplatriovani (8. r.)

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoleéenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi staty, v€etné zajisStovani obrany statu a ucasti v zahrani¢nich misich (8. r.)

uvede priklady nékterych projevu globalizace, porovna jejich klady a zapory (8. r.)

(8.r)

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému, uvede pfiklady moznych projevl a zplsobu feSeni globalnich problému na lokalni arovni —
v obci, regionu (8. r.)

uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zplsobim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil pfi obrané statu i pfi
feSeni krizi nevojenského charakteru (10. r.)

vrve

2. stupen — pro treti obdobi:

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
7. rocnik
-objasni ucel dllezitych symboll naseho statu -statni symboly Clovék ve
-rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu -nade vlast spole¢nosti
-zdUvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti | -ochrana kulturnich
nému vystupuje pamatek, pfirodnich
objektl a majetku
-zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira -kulturni Zivot

akce, které ho zajimaji

-kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svuj -masmédia, masova Medialni vychova — tematické okruhy
postoj k pusobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni | kultura receptivnich €innosti — fungovani a
a chovani lidi vliv medii ve spol. -

-lidska setkani Téma: masmédia, masova
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-zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity
mezi lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mlze v pfipadé potfeby
pomahat lidem v nouzi a v situacich ohrozZeni

-uplatiiuje vhodné zpUlsoby chovani a komunikace v rliznych
zZivotnich situacich, pfipadné konflikty ¢i neshody s druhymi
lidmi feSi nenasilnym zplisobem

-posoudi a na prikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi
feSeni konkr. Ukoll a dosahovani nékterych cilt v rodinég, ve
Skole, v obci

fvevivs

osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

-rozliSuje a porovnava rtzneé formy vlastnictvi véetné
duSevniho vlastnictvi a zpasoby jejich ochrany, uvede
priklady

-sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni
prijmy a vydaje, rozliSi pravidelné a jednorazové pfijmy a
vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju v hospodareni
domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkoveho rozpoc¢tu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikiim v hospodareni s penézi
-dodrzuje zasady hospodarnosti, popiSe a objasni vlastni
zpUsoby zachazeni s penézi a se svym i svéfenym
majetkem, vyhyba se rizikim v hospodareni s penézi
-vysvétli jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob&anim
nabizeji

- rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci
CRi jejich organt a instituci, uvede pfiklady organu a
instituci které se podileji na spravé obci, kraji a statu

-zasady lidského
souziti
-nase Skola, nase

obec

-podobnost
a odlisnost lidi

-majetek, vlastnictvi
-hospodafeni,

rozpoCet domacnosti

-penize

-statni sprava a
samosprava

Clovék jako
jedinec

Clovék,stat a
Hospodarstvi

Clovek, stat a
pravo

kultura

Vychova demokr. obCana —
obcanska spole¢nost a Skola — téma:
nase Skola, nase obec
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8. roénik

-uplatriuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v raznych
Zivotnich situacich, pfipadné konflikty ¢i neshody s druhymi
lidmi feSi nenasilnym zplisobem

-objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpusoby chovani
a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam
-rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projevam lidské nesnasenlivosti

-posoudi a na prikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi
feSeni konkrétnich ukoll a dosahovani nékterych cilu

v rodiné, ve Skole, v obci

fvevivs

osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

-posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cilli, objasni vyznam vile
dosahovani cill a pfekonavani pfekazek

-rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u
sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti, vhodné koriguje své
chovani a jednani

-popiSe, jak |ze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfrednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebeduvéru

-objasni vyhody demokrat. zpusobu fizeni statu pro
kazdodenni zivot ob&an(

-vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede pfiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni zivot ob&an

-pfiméfené uplatiuje sva prava vcetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi

-problémy lidské
nesnasenlivosti

-prava narodnostnich
mensin

-tolerance, rasismus

-moralka v osobnim i
vefejném Zivoté

-Clovék a moralka

-Clovék a moralka

-Clovék a moralka

-Clovék a moralka

-principy demokracie

-pravo
v kazdodennim
Zivoté

Clovék ve
spolecnosti

Clovék jako
jedinec

Clovék, stat a
pravo

Multikulturni vychova -
multikulturalita — téma: o ruznosti
lidi, prava narodnostnich

mensin

Osobnostni a socialni vychova —
moralni rozvoj — hodnoty, postoje,
prakticka etika — téma:

Clovék a moralka
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vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem ob&ana pfi zajiStovani obrany statu

-popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
ob&an(i, uvede priklady prav obéand CR v ramci EU i
moznych zpusobu jejich uplatfiovani

-uvede nékteré vyznamné mezin. organizace a spolecenstvi,
k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popisSe vyhody spoluprace mezi staty v cetné
zajistovani obrany statu a ucasti v zahranicnich misich
-uvede priklady nékterych projevu globalizace, porovna
jejich klady a zapory

-uvede nékteré globalni problémy souc€asnosti, vyjadfi na né
svUj osobni nazor a popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné
dasledky pro zivot lidstva

-objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému, uvede
priklady moznych projevl a zpusobu FeSeni globalnich
problémU na lokalni Urovni — v obci, regionu

-lidska prava
-evropska integrace
-mezinarodni
spoluprace

-globalizace

Mezinarodni
vztahy, globalni
svét

10. roénik

-rozliSuje projevy vlastenectvi od projevu nacionalismu
-zhodnoti a na pf. dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfi své moznosti, jak muze v pfipadé potfeby
pomahat lidem v nouzi a v situacich ohrozeni a pfi obrané
statu

-objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpusoby chovani
a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

fvivivs

osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

-posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cilli, objasni vyznam vile
dosahovani cill a pfekonavani prekazek

-porozumeéni a
spoluprace ve
spolecnosti

-Clovék a pracovni
Zivot

-vyznam
sebepoznani,
vzdélani, schopnosti,

Clovék ve
spolecnosti

Clovék jako
jedinec

Osobnostni a socialni vychova —
socialni rozvoj — poznavani lidi —
téma: lidska setkani, zasady
lidského souZiti
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-popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedUvéru

-dodrzuje zasady hospodarnosti, popiSe a objasni viastni
zpusoby zachazeni s penézi a se svym i svéfenym
majetkem, vyhyba se riziklim v hospodareni s penézi
-vysvétli jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob&anim
nabizeji

-rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévku, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcCané

-rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede priklady jejich soucinnosti

-na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu

rozliSuje nejCastéjSi typy a formy statli a na prikladech
porovna jejich znaky

-rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci
CRi jejich organt a instituci, uvede pfiklady organa a
instituci které se podileji na spravé obci, kraji a statu
-objasni vyhody demokrat. zpusobu fizeni statu pro
kazdodenni zivot ob&an(

-objasni vyznam pravni upravy dulezitych vztaht —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

-provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich dasledky,
uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich
ob¢anskopravni vztahy — osobni pfeprava, koupé€, oprava Ci
pronajem véci

-dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na né&j vztahuji a
uvédomuije si rizika jejich porusovani

vlastnosti,
dovednosti

-banky a jejich sluzby
-rozpocet statu,

vyznam dani

-vyroba, obchod,
sluzby

-principy trzného
hospodarstvi

-pravni zaklady statu

-statni sprava a
samosprava

-pravni fad CR

-protipravni jednani
(vCetné korupce)

Clovék, stat a
hospodafstvi

Clovék, stat a
pravo

Vychova demokratického

obCana — principy demokracie
jako formy vlady a zpusobu
rozhodovani — téma: demokraticky
pravni stat

Vychova demokratického

obc&ana — formy participace ob&an
v politickém Zivoté — téma:
demokraticky pravni stat
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-rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany ob&and,
uvede priklady jejich €innosti a spoluprace pfi postihovani
trestnych &ind

-rozpozna protipravni jednani, rozliSi prestupek a trestny €in, | -vyznamné globalni

uvede jejich pfiklady problémy vcCetné Mezinarodni
-diskutuje o pfi¢inach a dusledcich korup&niho jednani valek a terorismu vztahy, globalni
svet

- uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni
postoj ke zpUsobdm jeho potirani, objasni roli ozbrojenych
sil pfi obrané statu i pri feSeni krizi nevojenského charakteru

Pocatky lidské spolecnosti (7. ro¢nik)

zak

¢ charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovcd, jejich materialni a duchovni kulturu
e objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost
¢ uvede priklady archeologickych kultur na naSem uzemi

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury (7. rocnik)

zak

e rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci

¢ uvede nejvyznamnéjSi typy pamatek, které se staly sou€asti svétového kulturniho dédictvi

¢ demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a uvede osobnosti antiky dllezité pro evropskou civilizaci, zrod kifestanstvi a
souvislost s judaismem

e porovna formy vlady a postaveni spoleCenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie

Krestanstvi a stfedovéka Evropa (8. rocnik)

zak

e popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statd

e porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti

¢ objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich utvard v evropskych souvislostech

e vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého Clovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

¢ ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede pfFiklady romanské a gotické kultury

Objevy a dobyvani. Po¢atky nové doby (8. ro¢nik)
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ak
vysvétli znovuobjeveni antického idealu Clovéka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve v€etné reakce cirkve na tyto pozadavky
vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky kulturni Zivot
popiSe a demonstruje prubé&h zamorskych objevd, jejich pfi€iny a dusledky
objasni postaveni Ceského statu v podminkach Evropy rozdélené do fady mocenskych a nabozenskych center a jeho postaveni uvniti habsburské
monarchie
e objasni pficiny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji dusledky
¢ na pfikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni monarchie, parlamentarismus
e rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a uvede jejich pfedstavitele a pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek

e O o o N«

Modernizace spole¢nosti (9. ro¢nik)

zak

o vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole€nosti

e objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim starych spoleCenskych struktur v Evropé
na strané druhé

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého Ceského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu

charakterizuje emancipaéni usili vyznamnych socialnich skupin; uvede pozadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich

na vybranych pfikladech demonstruje zakladni politické proudy

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dusledku, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi, vymezi vyznam kolonii

Moderni doba (10. ro¢nik)

zak

¢ na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky

¢ rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

¢ charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro
svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

¢ na pfikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

e zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

Rozdéleny a integrujici se svét (10. ro¢nik)

Zak

vysvétli pFiciny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede pfiklady stfetavani obou blok

vysveétli a na pfikladech dolozi mocenské a politické duvody euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace
posoudi postaveni rozvojovych zemi

prokaze zakladni orientaci v problémech sou¢asného svéta
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5.14. Vyucovaci predmét: Fyzika

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vzdélavaci obor: Fyzika

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Ve vyuCovani fyzice zaci ziskaji zakladni poznatky o pfirodnich zakonitostech z oblasti mechaniky, dynamiky, elektfiny, kmitd a vinéni,
astronomie. UCivo je také zamérfeno na praktické dovednosti pro Zivot zrakové postizenych, napf. elektricky proud v domacnosti — ovladani
jistiCe, vyména spotiebicu, bezpe€nost; teoretické vysvétleni spojenych nadob jako pfiprava k Cisténi odpadd v domacnosti - sifond, gajgru;
méreni fyzikalnich veliin v domacnosti — objem, hmotnost, délka, teplota.

Fyzika je vyu€ovana v 7. - 10. ro€niku jednu hodinu tydné. Vyucuje se vétSinou ve specialni u¢ebné pfirodnich véd s pouzitim béznych pomucek,
upravenych pomucek nebo specialnich didaktickych pomucek. Vyuka probiha ve tfidach s po¢tem déti, ktery odpovida platnym predpisim, tfida

muze byt sloZzena z vice ro€nikl. V takovém pripadé je mozné zaménit u€ivo nékterého ro¢niku za ucivo jiného ro¢niku, aby vyucujici mohl
pracovat se vSemi zaky tfidy frontalné a vyuka tak byla maximalné efektivni. UCitel vypracovava tématicky plan na skolni rok.

Prufezové téma: medialni vychova

Tématické okruhy receptivnich Cinnosti — interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality.

V kapitole Jaderna energie je s Zaky diskutovana medialni prezentace vyuziti jaderné energie k mirovym a vojenskym uceliim, vliv rGznych
zajmovych skupin na média a jejich vzajemné propojeni — vojensko-priimyslova lobby, jaderna lobby, CEZ, alternativni zdroje energie,
ekologicka lobby, Déti Zemé&, Duha, Greenpeace, ekoterprismus, politizovani jaderné energetiky.

V kapitole Vesmir se do protikladu dava astronomie a astrologie jako véda a pseudovéda, diskutuje se medialni uspésnost pseudovéd —
astrologie, numerologie a dalSich.

Metody a formy prace: pfirodni jevy a jejich souvislosti zkoumaji Zaci empirickymi metodami poznavani — pozorovani, méfeni, experiment,
frontalni pokus.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Vedeme zaky k vysloveni fyzikalni hypotézy, k jejimu empirickému ovéfeni a k vysloveni zavéru.

S ohledem na tézké postizeni zraku zaku se vice nez obvykle zaméfujeme na bezpecnost zaku, predevsim pfi praci s elektrickym proudem,
ostrymi pfedméty, sklem a s horkymi télesy.

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy z RVP
Pro potifeby zaku s postizenim zraku nejsou zafazeny nékteré oCekavané vystupy a nékteré jsou upraveny nebo nahrazeny jinymi.
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Latky a télesa (7.ro¢nik)
zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dilezité fyzikalni veli€iny, charakterizujici latky a télesa
- uvede konkrétni pfiklady jevu,dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe plsobi
predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa pfi dané zméné jeho teploty
- vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych problém.
Pohyb téles, sily (8.ro¢nik)
rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
vyuziva s porozumeénim pfi feSeni problému a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a €asem u rovnomérného pohybu téles
zméri velikost plsobici sily
urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici sil plsobicich tymz nebo opaénym smérem
vyuziva Newtonovy zakony pro objasnovani €i pfedvidani zmén pohybu téles pfi pusobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich
aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi FeSeni praktickych problém
Mechanickeé vlastnosti tekutin (8.ro¢nik)
vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych problému
pfedpovi z analyzy sil ptsobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni
Energie (9.ro¢nik)
urCi v jednoduchych pfikladech praci vykonanou silou a z ni ur€i zménu energie télesa
vyuziva s porozumeénim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a Casem
vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem energie a jejich pfenosu pfi feSeni konkrétnich probléma a uloh
uréi v jednoduchych pfipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem
zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na zivotni prostredi
Zvukoveé déje (9.ro¢nik)
rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku
posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmeérného hluku na Zivotni prostifedi
Elektromagnetické a svételné déje (7.-10.ro¢nik)
sestavi spravné podle schématu jednoduchy elektricky obvod a analyzuje spravné schéma jednoduchého realného obvodu (7.ro¢nik)
rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti
rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti
vyuziva Ohmav zakon pro ¢ast obvodu pfi feSeni praktickych probléma
vyuziva prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni
vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostfedi a zakona odrazu svétla pfi feSeni problému a uloh
rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou raznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti
pfi analyze prichodu svétla ¢ockami
zna orientacné stavbu oka, refrakéni vady oka a hlavni divody ztraty nebo oslabeni zraku
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Vesmir (10. rocnik)

objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitaénich silach pohyb planet kolem slunce a mésicl planet kolem planet
odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

ROCNIKOVE VYSTUPY

UCIVO PREDMETU

TEMA

PRUREZOVA
TEMATA

7. roénik

zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré
dulezité fyzikalni veliiny, charakterizujici
latky a télesa

uvede konkrétni pfiklady jevi,dokazujicich,
Ze se Castice latek neustale pohybuiji a
vzajemné na sebe pulsobi

-pFedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

- Vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych probléma.

Sestavi spravné podle schématu jednoduchy
el. obvod

Latky a télesa

meérfeneé veliCiny — délka, objem, hmotnost,
teplota a jeji zména, Cas

skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek
s jejich ¢asticovou stavbou; difuze

Elektricky obvod
zdroj napéti, spotfebic, spinac

Stavba latek
Magnetické vlastnosti
latek

Méreni fyzikalnich
veli€in

Elektricky obvod

8. roénik

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

vyuziva s porozumeénim pfi feSeni problému a
uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovhomérneho pohybu téles

zméfi velikost pusobici sily

ur€i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici sil plsobicich tymz nebo opaénym
smérem

Pohyb téles, sily

pohyby téles — pohyb rovhomérny a
nerovnomeérny; pohyb pfimocary a kfivoCary
gravitacni pole a gravitacni sila — pfima
umeérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti
télesa

tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou,
tlakem a obsahem plochy, na niz sila plsobi
tfeci sila — smykové tfeni, ovliviiovani velkosti
tfeci sily v praxi

vyslednice dvou sil stejnych a opaénych sméru

Pohyb a sila
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vyuziva Newtonovy zakony pro objasnovani
¢i predvidani zmén pohybu téles pfi plisobeni
stalé vysledné sily v jednoduchych situacich
aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi
feSeni praktickych problém

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku

v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych probléma

predpovi z analyzy sil plisobicich na téleso
v klidné tekutiné chovani télesa v ni

Zna orientacné stavbu oka, refrakéni vady
oka a hlavni davody ztraty nebo oslabeni
zraku.

Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativné),
treti
Rovnovaha na pace a pevné kladce

Mechanické vlastnosti tekutin
Pascallv zakon — hydraulicka zafizeni
Hydrostaticky a atmosféricky tlak, souvislost
mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a
hustotou kapaliny; souvislost atmosférického
tlaku s nékterymi procesy v atmosfére
Archiméduv zakon - vztlakova sila; potapéni,
vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach
Svételné jevy
- Sifeni, odraz a lom svétla, refrakéni vady
oka

Mechanické vlastnosti
kapalin a plyn(

Svételné jevy

9. roénik

ur¢i v jednoduchych prikladech praci
vykonanou silou a z ni ur€i zménu energie
télesa

vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach
rliznych forem energie a jejich pfenosu pfi
feSeni konkrétnich problému a uloh

ur¢i v jednoduchym pfipadech teplo pfijaté Ci
odevzdané télesem

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu
na zivotni prostredi

Energie

formy energie — pohybova a polohova energie;
vnitfni energie; elektricka energie a vykon;
vyroba a prenos elektrické energie; jaderna
energie, $tépna reakce, jaderny reaktor, jaderna
elektfina; ochrana lidi pfed radioaktivnim
zarenim

pfemény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenskeé
teplo, tani; vyparovani a kapalnéni; hlavni
faktory ovliviujici vypafrovani a teplotu varu
kapaliny

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Prace, energie, teplo

Elektrické jevy
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rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostfedi pro Sifeni zvuku

posoudi moznosti zmenSovani vlivu
nadmeérného hluku na Zivotni prostredi
Vyuziva Ohmav zakon pfi FeSeni praktickych
probléma

Zvukove déje

vlastnosti zvuku — latkové prostfedi jako
podminka vzniku Sifeni zvuku, rychlost Sifeni
zvuku v ruznych prostfedich, odraz zvuku na
prekazce; ozvéna; pohlcovani zvuku; vysSka
zvukoveého ténu

Elektrické jevy
- Ohmuyv zakon

Zvukove jevy

10. roénik

RozliSi stejnosmérny proud od stfidavého,
rozliSi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti.

Vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku

s proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni.

objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o
gravitacnich silach pohyb planet kolem
slunce a mésicu planet kolem planet
odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich
vlastnosti

Elektricky proud

Elektromagnetické a svételné déje
Elektromagnetické a svételné pole — elektricka a
magneticka sila; elektricky naboj, tepelné ucinky
elektrického proudu, elektricky odpor;
stejnosmérny elektromotor; transformator;
bezpeéné chovani pfi praci s elektrickymi
pristroji

Jaderna energie

Vesmir

Stfidavy proud
Vedeni el. proudu
v tekutinach,
polovodicich
Elektromagneticke
jevy
Elektromagneticke
zareni

Svételné jevy

Interpretace

vztahu medialnich

sdéleni a reality

5.15. Vyucovaci predmét: Chemie

Vzdélavaci oblasti: Clovék a pfiroda
Vzdélavaci obor: Chemie

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
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a) Obsah, organizacni a ¢asové vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Pfedmét je vyuCovan jako samostatny pfedmét v 9. a 10. ro€niku jednu hodinu tydné. Vyuka probiha v u¢ebné pfirodnich véd soucasné v celém
roCniku s individualnim pfistupem k jednotlivym Zakim podle jejich mozZnosti a potfeb.

Vzhledem k dalSimu uplatnéni zaku byla stanovena minimalni asova dotace.

Obsahem pfedmétu chemie je ziskat zakladni znalosti a praktické dovednosti potfebné pro zivot zrakové postizenych. Vzdélavani v predmétu
chemie vede k poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti na pfikladech smési, chemickych latek a jejich reakci. Dale se uci FeSit
problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdavodnovat chemickeé jevy.

Integrace prufezovych témat:
10. ro¢nik - Environmentalni vychova — lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Pro potifeby naSich zaku nejsou zafazeny nékteré oCekavané vystupy z RVP ZV, nékteré vystupy jsou upraveny nebo nahrazeny.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symbolu a znacek

- Ve vyuce vyuzivame mezipfedmétové vazby, zaky podnécujeme k hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétlovani
Kompetence k feSeni problém

- pfi praci zakum predkladame problémové situace a vedeme je k logickému vyvozovani zavéra

- vedeme zaky k nachazeni pfikladi chemickych déja a jevl v bézné praxi, k vysvétlovani jejich chemické podstaty
Kompetence komunikativni

- podnécujeme Zaky k argumentaci

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrZovani vymezenych pravidel (povinnosti) z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a ochrany zivotniho prostfedi
- zadavame ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatkll v bézné praxi

Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy

2. stupen

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Zzaklyné/

- urcCi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- pracuje bezpec€né s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

fv s

- objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych pfikladech havarie s unikem nebezpecnych latek
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SMESI

Zaklyné/

- rozliSuje smési a chemickeé latky

- vypocita sloZeni roztoku, pfipravi prakticky roztok daného slozeni

- vysvétli zakladni faktory ovliviujici rozpousténi pevnych latek

- navrhne postupy a prakticky provede nékteré oddélovani slozek smési o znamém slozeni; uvede pfiklady oddélovani slozek v praxi

- rozliSi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouziti

- uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostfedi a domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zpusoby
likvidace znecisténi

CASTICOVE SLOZENIi LATEK A CHEMICKE PRVKY

zaklyné/

- pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

- rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uziva ve spravnych souvislostech

- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvku, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

zaklyné/

- rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky dulezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti
jejich vyuzivani

- pre€te chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani hmotnosti vypocita hmotnost vychozi latky nebo produktu

- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich nebezpe&nému pribéhu

ANORGANICKE SLOUCENINY

zaklyné/

- porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidu, kyselin, hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek
na Zivotni prostredi

- vysvétli vznik kyselych destl, uvede jejich vliv na zivotni prostfedi a uvede opatfeni, kterymi jim Ize pfedchazet

- orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede pfiklady uplathovani neutralizace v praxi

ORGANICKE SLOUCENINY
Zzaklyné/
- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroju energie a uvede pfiklady produktt priimyslového zpracovani ropy
- rozliSi vybrané derivaty uhlovodikl, uvede zdroje, vlastnosti a pouziti
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- orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a koncovych produktl biochemického zpracovani, pfedevsim bilkovin, tukd,

sacharidu

- ur€i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu
- uvede pfiklady zdroju bilkovin, tukl, sacharidd a vitaminu

CHEMIE A SPOLECNOST

saklynd/

- zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

- aplikuje znalosti o principech haseni pozaru na feSeni modelovych situaci z praxe

- orientuje se v pfipravé a vyuzivani raznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

ROCNIKOVE VYSTUPY

| UCIVO PREDMETU

| TEMA

| PRUREZOVA TEMATA

9. roénik

Zak(ynd)

- urCi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost;

vlastnosti latek - hustota,
rozpustnost, tepelna a elektricka
vodivost, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek

zasady bezpecné prace - ve skolni
pracovné (laboratofi) i v béZném
Zivoté

Pozorovani, pokus a

- posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi

- objasni nejefektivné;si jednani

v modelovych pfikladech havarie s unikem
nebezpecénych latek

nebezpecneé latky a pripravky H-
véty, P-véty, varovné znacky
piktogramy a jejich vyznam
mimoradné udalosti — havarie
chemickych provozu, uniky
nebezpeénych latek

bezpecCnost prace

- rozliSuje smési a chemicke latky

smési — ruznorodé, stejnorodé
roztoky

Smési
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- vypocita slozeni roztokd, pfipravi prakticky
roztok daného sloZeni

- vysveétli zakladni faktory ovlivaujici
rozpousténi pevnych latek

- navrhne postupy a prakticky provede
nékteré oddélovani slozek smési o0 znamém
slozeni; uvede pfiklady oddélovani slozek v
praxi

- rozli§i rizné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a pouZiti

hmotnostni zlomek a koncentrace
roztoku; koncentrovanéjsi,
nenasyceny roztok

vliv teploty, michani a plosSného
obsahu pevné slozky na rychlost
jejiho rozpousténi do roztoku
oddélovani slozek smési
(usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace)

voda — destilovana, pitna, odpadni;
vyroba pitné vody;

- uvede pfiklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostfedi a
domacnosti, navrhne nejvhodné;si
preventivni opatfeni a zpusoby likvidace
znecisténi

- pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

- rozliSuje chemické prvky a chemické
slou€eniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech

- orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy
a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

- Cistota vody
- vzduch — slozeni, Cistota ovzdusi,
ozonova vrstva

- Casticove slozeni latek —
molekuly, atomy, atomové jadro,
protony, neutrony, elektronovy obal
a jeho zmény v chemickych
reakcich, elektrony

- prvky — nazvy, znacky, vlastnosti
a pouziti vybranych prvkd,

- chemické slou€eniny — chemicka
vazba,

- skupiny a periody v periodické
soustavé chemickych prvku;
protonové Cislo

Casticové slozeni
latek a chemické
prvky

212




- rozliSi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede pfiklady prakticky dulezitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci
a zhodnoti jejich vyuzivani

- pfecte chemické rovnice a s uzitim zakona
zachovani hmotnosti vypocita hmotnost
vychozi latky nebo produktu

- aplikuje poznatky o faktorech ovlivriujicich
prubéh chemickych reakci v praxi a pfi
pfedchazeni jejich nebezpecnému prabéhu

- klasifikace chemickych reakci —
slu€ovani, neutralizace, reakce
exotermni a endotermni

- chemie a elektfina — vyroba
elektrického proudu chemickou
cestou

- chemické reakce — zakon
zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

- faktory ovlivnujici rychlost
chemickych reakci — teplota,
ploSny obsah povrchu vychozich
latek, katalyza

Chemické reakce

10. roénik

- rozliSuje chemické prvky a chemickeé
slou€eniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech

- nazvoslovi jednoduchych
anorganickych a organickych
sloucenin

- oxidacni Cislo,

Casticové slozeni
latek a chemické
prvky

- porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidl, kyselin,
hydroxidd a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcl téchto latek na zivotni prostiedi

- oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidd

- kyseliny a hydroxidy —
nazvoslovi, vlastnosti, vzorce;
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxidu
- soli kyslikaté a nekyslikaté —
nazvoslovi, vlastnosti, pouziti
vybranych soli, vlastnosti a pouziti
- halogenidy — nazvoslovi,
vlastnosti a vyuZiti vybranych
prakticky vyznamnych halogenidu

Anorganické
slouceniny
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- vysvétli vznik kyselych destl, uvede jejich
vliv na zivotni prostfedi a uvede opatieni,
kterymi jim |ze pfedchazet

- orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede priklady uplatfiovani
neutralizace v praxi

- rozliSi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroju energie a
uvede pfiklady produktl pramyslového
zpracovani ropy

- oxidy, kyseliny
- Cistota ovzdusi

- kyselost a zasaditost roztokd;

- uhlovodiky — pfiklady v praxi
vyznamnych alkanu, uhlovodiki s
vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodiku

- nazvoslovi

ropa, uhli, zemni plyn, pramyslové
vyrabéna paliva

- rozlis§i vybrané derivaty uhlovodiku, uvede
zdroje, vlastnosti a pouziti

- orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych
produktl biochemického zpracovani,
predevSim bilkovin, tukl, sacharidu

- urCi podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

- uvede pfiklady zdrojl bilkovin, tukd,
sacharidu a vitamin(

- zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

derivaty uhlovodikl — pfiklady v
praxi vyznamnych alkoholu a
karboxylovych kyselin

fotosyntéza

podminky fotosyntézy

prirodni latky — zdroje, vlastnosti a
pfiklady funkci bilkovin, tukd,
sacharidd a vitaminu v lidském téle
- chemicky pramysl v CR —
vyrobky, rizika v souvislosti se
zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, koroze

- pramyslova hnojiva

Organické slouceniny

Chemie a spolecnost

Environmentalni vychova — lidské
aktivity a problémy Zivotniho

\ih
prostfed L
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- aplikuje znalosti o principech haseni - hoflaviny — vyznam tfid

pozaru na feSeni modelovych situaci nebezpecnosti

Z praxe

- orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych | - tepelné zpracovavané materialy -
latek v praxi a jejich vlivech na zivotni cement, vapno, sadra, keramika
prostfedi a zdravi Clovéka - plasty a synteticka vlakna —

vlastnosti, pouziti, likvidace
- detergenty, pesticidy a insekticidy
- léCiva a navykove latky

5.16. Vyucovaci predmeét: Prirodopis

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vzdélavaci obor: Pfirodopis

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

a) Obsah, organizacni a ¢asové vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Casové je vyudovaci pfedmét vymezen v platném uéebnim planu $koly.

Pro potifeby zaku se zrakovym postizenim nejsou zafazeny nékteré oCekavané vystupy a nékteré jsou upraveny nebo nahrazeny.

Pfedmét navazuje na prvouku a pfirodovédu na prvnim stupni. Je vyu€ovan od 7. do 10. ro¢niku. PFfirodopis se vyucuje v odborné ucebné i
v b&Zné tFid&, hodiny se nedéli. Cast vyuky, zejména pfi pobytovych akcich, je realizovana v pfirod&. Podle moznosti $kola n&kolikrat v roce
organizuje rtizné typy exkurzi a terénnich cvi¢eni. Cilem pfedmétu je poznavani pfirodnich zakonl pomoci viastnich prozitkl a rozumového
poznani. Poznani pfirody jako systému, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviuji se. Dlraz je kladen na udrzovani
rovnovahy existence Zivych soustav, véetné &lovéka. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na oblast Clovék a jeho svét. Nejéastsii
pouzivanymi metodami a formami vyuky jsou pozorovani, pokus a prace s informacemi.

V pfedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahl prufezovych témat: Multikulturni vychova a
Environmentalni vychova.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
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U téZce zrakové postizenych vytvafime pojmy a predstavy na zakladé hmatového nazoru (zivych i nezivych pfirodnin, modell a obrazku, audio,
video)

Podporujeme tviréi aktivitu Zakd formou ekologickych soutézi, navstév mimoskolnich zafizeni (botanické a zoologické zahrady, pfirodovédnych
stanic apod.)

Kompetence k feSeni problém

UcCime Zaky vybirat a tfidit informace k danym tématiim z dostupné literatury nebo internetu pfipravou referata.

Kompetence komunikativni

Vedeme Zaky k diskusi na aktualni ekologicka témata (recyklace, globalni oteplovani apod.)

Kompetence socialni a personalni

Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci zaku a naslednou prezentaci spoleéné dosazenych vysledku (biologické pokusy, projektové
uceni).

Kompetence obCanské

Vedeme zaky k hodnoceni konkrétnich cinnosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSeni aktivit, které mohou prostfedi a zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat.

Vedeme zaky k ekologickému mysleni, k praci s recyklovanymi materialy a k tfidéni odpadu do nadob umisténych ve Skole.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k uplatfiovani zakladnich dovednosti a navykl souvisejicich s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy z RVP ZV za dané obdobi

U zaku s tézSim zrakovym postizenim je tfeba nékteré oCekavané vystupy pfizpusobit jejich moznostem, pfipadné nahradit jinymi (jedna se
hlavné o vystupy tykajici se pozorovani a porovnavani vnitfni stavby rostlin a Zivo€ichu, poznavani pfirodnin a ur€ovani pfirodnin podle klice).

Obecna biologie a genetika

Zak:

- rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném pfehledu vyvoje organismu (7. ro¢nik)

- popiSe zakladni rozdily mezi bufikou rostlin, Zivo€ichl a bakterii a objasni funkci zakladnich organel (7. ro¢nik)

- rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organd (organovych soustav) rostlin a zivo€icht (7. - 9. ro¢nik)

- tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do Fi8i a nizSich taxonomickych jednotek (7. ro¢nik)

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti (7. a 10. ro€nik)
- uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté a pfiklady vlivu prostfedi na utvafeni organismu (10. ro¢nik)

- uvede na pfikladech z bézného zZivota vyznam vir( a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka (7. ro¢nik)
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Biologie hub

Z4k:

(7. ro¢nik)

- vysvétli rizné zpusoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich fetézcich (7. ro€nik)
- objasni funkci dvou organismu ve stélce liejnikd (7. ro¢nik)

Biologie rostlin

Zak:

- podle svych zrakovych moznosti odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od buriky pfes pletiva az k jednotlivym organtm (8.
rocnik)

- podle svych zrakovych moznosti porovna vnéjsi a vnitfni stavbu jednotlivych organu a uvede praktické pfiklady jejich funkci a vztahu v rostliné
jako celku (8. ro¢nik)

- vysvétli princip zakladnich rostlinnych procesu a jejich vyuZiti a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin (8. ro¢nik)

- rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a podle svych zrakovych moznosti ur€uje jejich vyznacné zastupce pomoci kli¢u a atlast (7. a 8.
ro¢nik)

- odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a pfizplsobeni nékterych rostlin podminkam prostredi (8. ro¢nik)

Biologie Zivo€ichu

Zak:

- porovna zakladni vné&jsi a vnitfni stavbu vybranych zivo€icht a vysvétli funkci jednotlivych organt (7. - 9. rocnik)

- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivoc&ichl, podle svych zrakovych moznosti uruje vybrané zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin (7 - 9. ro¢nik)

- odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivo€icha v pfirodé, na pFikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pfizplisobeni danému
prostfedi (7 . - 9. ro¢nik)

- zhodnoti vyznam zivoc€ichu v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku se zivocCichy (7 - 9. ro¢nik)

Biologie Clovéka

Zak:

- urCi polohu a objasni stavbu a funkci organa a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy (9. roénik)

- orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka (10. ro¢nik)

- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi (9. ro¢nik)

- rozliSuje priciny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatfiuje zasady jejich prevence a lécby, objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota (9.
rocnik)

- aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla (9. ro¢nik)
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Neziva pfiroda

Zak:

- objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani zivota (10. ro¢nik)

- podle svych zrakovych moznosti rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim ur€ovacich pomucek (10.
rocnik)

- rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déja, v€etné geologického obéhu hornin i obéhu vody (10. ro¢nik)

- porovna vyznam puUdotvornych €initelt pro vznik pudy, rozliSuje hlavni ptdni typy a padni druhy v nasi pfirodé (10. ro¢nik)

- rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znaku (10. ro¢nik)

- uvede vyznam vlivu podnebi a po€asi na rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje mimoradné udalosti zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi (10. ro€nik)

Zaklady ekologie

Zak:

- uvede pfiklady vyskytu organismu v urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi (10. ro¢nik)

- rozliSuje a uvede priklady systémuU organismU — populace, spoleCenstva, ekosystémy a objasni na zakladé prikladu zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému (10. rocnik)

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcu v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam (7. a 10. rocnik)

- uvede pfiklady kladnych i zapornych vlivi €lovéka na zZivotni prostiedi a pfiklady naruseni rovnovahy ekosystému (10. ro¢nik)

Praktické poznavani prirody

Zak:

- aplikuje praktické metody poznavani pfirody (7. - 10. ro¢nik)

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé pfirody (7. - 10. ro¢nik)

ROCNIKOVE VYSTUPY | UCIVO PREDMETU | TEMA | PRUREZOVA TEMATA
7. ro¢nik
rozlisi zakladni projevy a podminky - nazory na vznik a vyvoj zivota,
Zivota, orientuje se v daném pfehledu jeho rozmanitost rozmanitost,
vyvoje organismd projevy a vyznam — vyziva, Environmentalni vychova —
dychani, rist, rozmnoZovani, vyvin, Ekosystemy — téfl;a Vztahy
reakce na podnéty mezi organismy
- zivotni podminky rostlin a ZivoCichll | Obecna biologie a genetika
- fotosyntéza
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popiSe zakladni rozdily mezi bunkou
rostlin, zivocichl a bakterii a objasni
funkci zakladnich organel

rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organa (organovych soustav)
rostlin a ZivocCichU

tfidi organismy a zaradi vybrané
organismy do FiSi a niZSich
taxonomickych jednotek

vysvetli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

- stavba bunék rostlin, Zivocich,
bakterii a sinic

- zakladni struktura zivota - burika,
tkan, pletivo, organ, organova
soustava, organismy jednobunécné,
mnohobuné&cné

- vyznam a zasady tridéni
organismu, soustava organismu
(systém rostlin a Zivo€ichu)

- zpUsoby rozmnozovani organismu

uvede na pfikladech z béZzného Zivota
vyznam viru a bakterii v pfirodé i pro
Clovéka

- viry a bakterie -

vyskyt, vyznam a praktickeé vyuziti;
onemocnéni zpusobena viry a
bakteriemi, prevence nakazy

rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urCuje jejich vyznaéné zastupce
pomoci kli€l a atlasU

- sinice, fasy

Biologie rostlin

vvvvv

jedovaté houby s plodnicemi a porovna
je podle charakteristickych znaku

vysvétli rizné zpusoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a misto
v potravnich fetézcich

objasni funkci dvou organismu ve stélce
liSejnikud

- houby s plodnicemi (stavba,
vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi otravé
houbami)

- houby bez plodnic( zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni
vliv na ¢lovéka a zivé organismy);

- vyZiva hub (symbioza,
parazitismus, destruent)

- liSejniky (stavba, symbidza, vyskyt
a vyznam)

Biologie hub
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porovna zakladni vnéjSi a vnitfni stavbu
vybranych zivocichll a vysvétli funkci
jednotlivych organu

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivoc€ichu, ur€uje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivo€ichu v pfirodé, na
pFikladech objasni jejich zplsob Zivota a
pfizpisobeni danému prostredi

- stavba téla jednobunécnych a
bezobratlych zZivocichu (prvoci,
zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci, ostnokoZci

- hlavni zastupci jednobunéénych a
bezobratlych zivo&ichu (prvoci,
zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci, ostnokoZci)
- chovani jednobunécnych a
bezobratlych zivo&ichu (prvoci,
zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci, ostnokoZci),
zpusoby pfizplsobeni prostredi,
VYVOj, vyvin

zhodnoti vyznam zivoc€ichu v pfirodé i
pro ¢lovéka a uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
ZivoCichy

- hospodarsky a epidemiologicky
vyznamne druhy (prvoci, zahavci,

plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci,

¢lenovci, ostnokoZzci)
- ochrana zivocichu

Biologie zivocichu

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich Fetézcu v rdznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

- vzajemneé vztahy mezi organismy
- jednoduché potravni fetézce

Zaklady ekologie

aplikuje praktické metody poznavani
pFirody vzhledem ke svym zrakovym
moznostem; dodrzuje zakladni pravidla
bezpelnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a neziveé pfirody

- pozorovani a zkoumani pfirodnin

Praktické poznavani pfirody

8. roénik

- porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych zivocichll a vysvétli funkci
jednotlivych organu

- stavba téla strunatcU, stavba a
funkce jednotlivych Casti téla -
ZivocCisna bunka, tkané, organy,
organové soustavy, rozmnozovani
(kruhousti, paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci)

Biologie zivocichu
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- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocichU, urCuje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivo€ichu v pfirodé, na
pFikladech objasni jejich zplsob Zivota a
pfizpusobeni danému prostredi

- hlavni zastupci strunatcu
(kruhousti, paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci)

- chovani zivoc&ichl (kruhousti,
paryby, ryby, obojzZivelnici, plazi,
ptaci), zplsoby pfizpusobeni
prostredi

- VyVoj, vyvin Zivo€ichU

- rozSifeni a vyznam - hospodarsky
vyznamne druhy, chov
domestikovanych Zivocich(

- zhodnoti vyznam Zivoc€ichl v pfirodé i
pro Clovéka a uplatriuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
ZivocCichy

- hospodarsky a epidemiologicky
vyznamné druhy, péce o vybrané
domaci zivocichy, chov
domestikovanych Zivocichd,

- ochrana Zivocich(

odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od bunky
pres pletiva az k jednotlivym organim,
porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych organli a uvede praktické
priklady jejich funkci a vztah( v rostliné
jako celku

vysveétli princip zakladnich rostlinnych
procesu a jejich vyuziti a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urCuje jejich vyznaéné zastupce
pomoci kli¢u a atlasu

- anatomie a morfologie rostlin —

stavba a vyznam jednotlivych Casti
téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

- fyziologie rostlin - zakladni principy
fotosyntézy, dychani, rustu,
rozmnozovani

- vybrani zastupci vyssich rostlin a
jejich vyznam (fasy, mechorosty,
kapradorosty, nahosemenné
rostliny, krytosemenné rostliny)

- vyvoj a vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupcu

Biologie rostlin

Environmentalni vychova —
Zakladni podminky Zivota —
téma Zékladnl’”podml’nky

zivota rostlin éﬁf

221



odvodi na zakladé pozorovani pfirody
zavislost a pfizpusobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

- pfechod rostlin na sou$
- vyznam a ochrana rostlin

aplikuje praktické metody poznavani
pfirody vzhledem ke svym zrakovym
moznostem; dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a neziveé pfirody

- pozorovani a zkoumani pfirodnin

Praktické poznavani prirody

9. roénik

porovna zakladni vné&jSi a vnitfni stavbu
vybranych Zivoc€icht a vysvétli funkci
jednotlivych organ

- stavba téla savcl, stavba a funkce
jednotlivych Casti téla, organové
soustavy, rozmnozovani

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocichU, urCuje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

- systém savcu, hospodaisky
vyznamneé druhy
- chov domestikovanych zivocichu

odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivocCichu v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizpUsobeni danému prostredi
zhodnoti vyznam zivodCichu v pfirodé i
pro ¢lovéka a uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
ZivoCichy

- projevy chovani zivoc€ichu (savci),
zpusoby pfizplsobeni danému
prostredi

- zaklady etologie

- vyznam savcu pro ¢lovéka

- ochrana Zivocich

Biologie zivocichu

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci
organu a organovych soustav lidského
téla, vysveétli jejich vztahy

objasni vznik a vyvin nového jedince od
poCeti aZ do stafi

- anatomie a fyziologie - stavba a
funkce jednotlivych Casti téla

- organy, organove soustavy

- vy8Si nervova Cinnost

- rozmnozovani Clovéka

- ontogeneticky vyvoj

Biologie Clovéka
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rozliSuje priCiny, pfipadné pfiznaky
béznych nemoci a uplatfiuje zasady
jejich prevence a léCby, objasni vyznam
zdravého zpusobu Zivota

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla

- nemoci, urazy, prevence - pficiny,
pfiznaky, praktické zasady a
postupy pfi IéCeni béZnych nemoci;
zavazna poranéni a zivot ohrozuijici
stavy, epidemie

- pozitivni a negativni dopad
prostfedi a zivotniho stylu na zdravi
Clovéka, hygiena dusSevni Cinnosti

- druhy poranéni, Zivot ohrozujici
stavy, epidemie

- prvni pomoc

aplikuje praktické metody poznavani
pfirody vzhledem ke svym zrakovym
moznostem; dodrzuje zakladni pravidla
bezpelnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a neziveé pfirody

- pozorovani a zkoumani pfirodnin

Praktické poznavani pfirody

10. roénik

vysveétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté a priklady vlivu prostfedi na
utvareni organismu

zaklady nauky o dédicnosti
(podstata dédicnosti a pfenos
dédi¢nych informaci)

- znaky ovlivnéné dédicnosti
- kfizeni

Obecna biologie

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani Zivota

rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouzitim ur€ovacich pomucek

rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych déju, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

- vznik a stavba Zemé, geologicky
vyvoj CR

- vyznam jednotlivych sfér pro zZivot
na Zemi

- rozliSuje pojmy nerost a hornina,

- uvede zastupce magmatickych,
usazenych a pfeménénych hornin a
jejich vyznam a vyuziti

- pri€iny a dusledky geologickych
procesu

Neziva pfiroda
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porovna vyznam pudotvornych €initelt
pro vznik pudy, rozliSuje hlavni pudni
typy a padni druhy v nasi pfirodé

rozliSuje jednotliva geologicka obdobi
podle charakteristickych znak

- slozeni, vlastnosti a vyznam pudy
pro vyzivu rostlin, jeji hospodarsky
vyznam pro spolec¢nost, nebezpeci a
priklady jeji devastace, moznosti a
priklady rekultivace

- vyvoj zemské kuary

- vznik a vyvoj zivota na Zemi,
vyskyt typickych organismd,
pfizplsobovani organismu prostiedi
- Geologicky vyvoj a stavba uzemi
CR - Cesky masiv, Karpaty

uvede vyznam vlivu podnebi a po€asi na
rozvoj riznych ekosystému a

charakterizuje mimoradné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
pFirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

- vliv podnebi a poCasi na rozvoj
ekosystému,

- vyznam vody a teploty prostiedi
pro zivot, ochrana a vyuZziti
pfirodnich zdroju, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot,
vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé
organismy a na Clovéka

pFiciny vzniku mimofadnych
udalosti, pfirodni svétové katastrofy,
nejCastéjSi mimoradné pfirodni
udalosti v CR (povodné, vétrné
boufe, snéhové kalamity, laviny,
naledi) a - ochrana Clovéka

orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

- fylogeneticky vyvoj Clovéka

Biologie Clovéka

Multikulturni vychova —

Etnicky pavod — téma Lidské

S
rasy a rasismus N

uvede pfiklady vyskytu organism
v urCitém prostfedi a vztahy mezi nimi

vzajemné vztahy mezi organismy,
mezi organismy a prostfedim

Ekologie
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rozliSuje a uvede pfiklady systému
organismU — populace, spole€enstva,
ekosystémy a objasni na zakladé
prikladu zakladni princip existence
Zivych a nezivych slozek ekosystému

- ekosystém, vztahy mezi
organismy; populace, spolecenstva,
pfirozené a umélé ekosystemy

vysveétli podstatu jednoduchych
potravnich Fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

- potravni fetézce (producent,
konzument, predator, cizopasnik,
rozkladac)

- rovnovaha v ekosystému

uvede pfiklady kladnych i zapornych
vlivll Clovéka na zivotni prostredi a
priklady naruseni rovnhovahy ekosystému

- ochrana zivotniho prostredi,
globalni problémy a jejich feSeni
- chranéna uzemi

Enviromentalni vychova -
Vztah Clovéka k prostfegi -

e
téma ochrana pfirody i

aplikuje praktické metody poznavani
pfirody vzhledem ke svym zrakovym
moznostem; dodrzuje zakladni pravidla
bezpelnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezive pfirody

- pozorovani a zkoumani pfirodnin
- vyznamni biologové a jejich objevy

Praktické poznavani pfirody

5.17. VyuCovaci predmeét: Zemeépis

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vzdélavaci obor: Clovék a pfiroda

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho prfedmétu
Casové je vyuéovaci pfedmét vymezen v platném uéebnim planu Skoly.
Prufezova témata: Multikulturni vychova — Etnicky plvod, Multikulturni vychova — Princip socialniho smiru a solidarity, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima, Multikulturni vychova — Princip socialniho smiru a solidarity.

Pro potifeby zaku se zrakovym postiZzenim nejsou zafazeny nékteré oCekavané vystupy a nékteré jsou upraveny.
Zemépis je ma prirodovédny i spoleCenskovédny charakter. Vyucuje se v 7. az 10. roCniku zakladni Skoly. Vyuka zemépisu umoznuje zakim

postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spole¢enstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tuzemi CR, v Evropé

i ve svété.
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Vyuka je pfizpusobena potfebam a stupni postizeni zaku. K vytvareni konkrétnich predstav o jednotlivych probiranych tématech pfispiva
moznost pouziti riznych hmatovych modeld, reliéfnich atlasti a map. Dale pouzivani videokazet a DVD se zaméfenim na zemépis.

Ke kvalitnéjSi vyuce pfispiva mensi pocCet déti ve tfidé. Ve vyuce se stfidaji Cinnosti — studium textu, prace s atlasem, s mapou. Stfida se prace
ve skupinach i individualni. Jednotliva témata Zaci zpracovavaiji formou referatd, pak pfednaseji ve Skole. Jsou vedeni k vyuzivani a informaci
z internetu a dalSich dostupnych zdroja.

Doplfiujici formy vyuky:

navstéva ZOO — indonésky pavilon

projektové uCeni — Vanoce ve Velké Britanii, cestujeme Indii

besedy s pracovniky humanitarnich organizaci atd.

b)Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Zaky uéime pracovat a vyuzivat zdroje zemépisnych informaci — internet, encyklopedie, knihovny, éasopisy.

Zaky ugime pracovat s textem, tvofit vypisky, hledat daleZité informace.

Ve vyuce vyuzZivame mezipfedmétové vazby — projektové uceni.

Ve vyuce zemépisu vedeme zaky k zajmu o problémy soucasného svéta — problémy znecistovani zivotniho prostiedi, problémy environmentalni,

problémy tfetiho svéta, porusovani lidskych prav atd. rGznymi formami (diskuze, besedy, pfednasky,exkurze, projektové vyucovani). f
Ve vyuce zemépisu pouzivame specialni hmatové pomucky — reliéfni mapy, atlasy, globusy, modely.
Individualnim pfistupem pedagoga k jednotlivym zakim ve vyuce zemépisu umoznujeme vytvareni realnych predstav o okolnim svété.

Kompetence k feSeni problému

Formou projektového uceni, upozorfiujeme zaky na raznorodost, ale i problémy souasného svéta. i

UcCime zaky sledovat déni a udalosti v sou¢asném svété, pomahame jim rozliSovat kvalitni zdroje informaci.

Vedeme zaky k vytvareni vlastnich nazord a k hledani feseni probléma.

Kompetence komunikativni

Formou diskuzi a modelovych situaci u€ime zaky dovednosti formulovat problémy a jejich feSeni.

Kompetence socialni a personalni

Béhem vyuky zemépisu pouzivame skupinovou praci zak a naslednou prezentaci spole¢né dosazenych vysledkl — projekty.
Kompetence obCanské

Na konkrétnim ucivu poukazujeme na ob&anskou vzajemnost a odpovédnost za svoje chovani vici prostiedi ve kterém zijeme.
Vytvafime pfilezitosti k seznamovani a poznavani jinych kultur formou diskuzi s lidmi pochazejicimi z jinych krajin, promitani dokument,
cestopisU.

UcCime zaky empatickému pfistupu k lidem Zijicim v nedemokratickych rezimech a v krajinach tretiho svéta.

Vedeme zaky k ekologickému mysleni, k praci s recyklovanymi materialy a k tfidéni odpadu do nadob umisténych ve Skole.
Kompetence pracovni

226



Ve vyuce zemépisu uCime zaky pracovat s informacnimi a komunikacnimi technologiemi jako vyznamnou slozkou gramotnosti osob se zrakovym
postizenim.

Podnécujeme Zaky k samostatnému ¢asovému rozvrzeni pracovni €innosti

Standardy pro zakladni vzdélavani: praci si obrazky, mapami v textu, grafy, mentalnimi mapami nahrazujeme praci s reliéfnimi mapami a
obrazky, praci s textem, zvukovym materidlem (napf. rozpoznavani jazykd jednotlivych narodd, pfirodnich prostfedi atd).

Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Ocekavané vystupy
zak
organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych produktt a elaboratu, z grafu diagramd,
statistickych a dalSich informacénich zdroji (7. — 10.) Pro nedostatek material(l pfizplisobenych potfebam a moznostem zrakové postizenych
2akul byl tento vystup nahrazen.
pfiméfené hodnoti geografické informace, pracuje s mapou, globusem, atlasem, pouZziva internet a dalSi dostupné zdroje
informaci (7. -10.)
- pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii - pfiméfené zrakovym moznostem Zaka (7. -
10.)
- pfiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odlidnosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné (7. — 10.)
- vytvafi a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevl a procesu v nich, pro vytvareni postoji k okolnimu svétu (vyfazen)

PRIRODNi OBRAZ ZEME

Ocekavané vystupy

Zak

- zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slune¢ni soustavy (7.)

- prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé, zhodnoti dusledky pohybu Zemé na zivot lidi a organismu ((7.)

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu (7.)

- porovnava pusobni vnitfnich a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost (7.)

REGIONY SVETA
Ocekavané vystupy
Zak
- rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohranieni a lokalizaci regionu svéta (8.-9.)
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- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni
zbény (8.-9.)

- porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole€enské, politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadili a oceanu, vybranych makroregiont svéta a vybranych (modelovych) stata (8.-9.)

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech nastaly, nastavaji a mohou nastat a co je pficinou zasadnich zmén v nich (8.-9.)

SPOLECENSKE A HOSOPDARSKE PROSTREDI

Ocekavané vystupy

zak

- posoudi na pfiméfené urovni rozloZzeni svétové populace, jeji strukturu, rast, pohyby a dynamiku rdstu a pohybu, zhodnoti na vybranych
pfikladech mozaiku multikulturniho svéta (10.)

- posoudi, jak pFirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel (10.)

zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
vyjmenuje svétové surovinové a energetické zdroje(10.) Pro nedostatek materialu pfizpisobenych potiebam a moznostem zrakové postizenych
Zaku byl tento vystup nahrazen.

- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit (10.)

- porovnava staty svéta a zajmové integrace statd na zakladé podobnych a odliSnych znakul (10.)

- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt hlavni aktualni geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech (10.)

ZIVOTNi PROSTREDI

Ocekavané vystupy

zak

- porovnava rzné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich pfikladech specifické znaky a funkce krajin
(7.,10))

- uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych sloZzek a prvk(, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu) (7., 10.,)
- uvadi na vybranych pfikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a spole€enskych vlivil na zivotni prostiedi (7.,10.)

CESKA REPUBLIKA
Ocekavané vystupy
zak
- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly (9.)
hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodarskeé a kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dalSiho rozvoje, pfiméfené analyzuje vazby
mistniho regionu k vy$8im uzemnim celkim (9.)
- hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodarsky potencial Ceské republiky
v evropském a svétovém kontextu (9.)
- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodafskych aktivit (9.)
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- uvadi priklady udasti a pisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich statti
©) o
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Ocekavané vystupy
zak
- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu pfimérené svym zrakovym moznostem (7. — 10.)
- aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny pfiméfené svym zrakovym moznostem
(7.—10.)
- uplatiuje v praxi zasady bezpeé&ného pohybu a pobytu a pobytu v krajing, uplatriuje v modelovych situacich asady bezpecnéhco chovani a
jednani pfi mimofadnych udalostech, pfiméfené svym zrakovym moznostem (7. — 10.)

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PREDMETU TEMA PRUREZOVA TEMATA
7. ROCNIK
Zak ptimérené hodnoti geografické informace geografické,topografické a Geoarafické informace. zdroie
a zdroje dat z dostupnych kartografickych kartografické pojmy,plan,mapa, dat I%arto rafie a topo ’rafiej
produktud smluvené znacky ’ 9 Pog
glébus, méfitko gldbusu,
pouZziva s porozuménim zakladni zemépisna sit, poledniky a
geografickou,topografickou a kartografickou  rovnobézky, zemépisné
terminologii soufadnice,méfitko a obsah
planu a map

pfiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a
procesy v krajinné sféfe,jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost, rozeznava hranice mezi
podstatnymi prostorovymi vztahy v krajiné

vytvari a vyuziva mysSlenkova schémata a
mySlenkové mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech
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zemeé jako vesmirne téleso -
tvar, velikost a pohyby Zemé,
stfidani dne a noci, stfidani
rocnich obdobi, Casova pasma

zak zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zemé s
ostatnimi télesy slunCeni soustavy

Prirodni obraz Zemé

na konkrétnich prikladech umi prokazat tvar
planety Zemé a zhodnotit disledky pohybu
Zemé na Zzivot lidi a organismu

krajinna sféra - pfirodni,
spoleCenska a hospodarska

umi rozliSit a porovnat slozky a prvky pfirodni  systém pfirodni sféry na
sféry,jejich vzajemnou souvislost, rozeznava planetarni urovni - geograficka
tvary zemského povrchu pasma, vyskové stupné

umi porovnat pusobeni vnitfnich a vnéjSich systém pfirodni sféry na
procesu v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu |regionalni urovni - pfirodni

a lidskou spole¢nost oblasti

Zak porovnava rizné krajiny jako souéast Krajina - pfirodni a 3

pevninské ¢asti krajinné sféry,rozliSuje na spoleCenské prostredi, typy Zivotni prostredi

prikladech znaky a funkce krajin krajin

Zak uplatfiuje v praxi zasady bezpe&ného

pohybu a pobytu v krajiné, uplatriuje v Ochrana Clovéka pfi ohrozeni Terénni geograficka vyuka,praxe
modelovych situacich zasad bezpecného zdravi a zivota a aplikace

chovani a jednani pfi mimoradnych udalostech

8. ROCNIK

Svétadily,
oceany,makroregieony svéta -
charakteristika z hlediska
pfirodnich a
socioekonomickych poméru.
Prirodni, podnebené, sidelni,
jazykové, nabozenské, kulturni
oblasti.

Zak rozlisuje zasadni pfirodni a spoledenské
atributy jako kritéria pro vymezeni,ohraniceni a
lokalizaci regionl svéta

Multikulturni vychova -

Regiony sveéta Etnicky ptivod
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lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

porovnava a hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spoleCenské, politické a hospodarske
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadill, oceandu,
vybranych makroregionu svéta a vybranach
statd

zvaZzuje,jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji a co je pfi€inou
zasadnich zmén v nich

Zak uplatiiuje v praxi zasady bezpe&ného
pohybu a pobytu v krajingé, uplathuje v
modelovych situacich zasad bezpecného
chovani a jednani pfi mimofadnych udalostech

Ochrana Clovéka pfi ohrozeni
zdravi a Zivota

Terénni geograficka vyuka,praxe
a aplikace

posoudi prostorovou organizaci svétove
populace, jeji rozlozeni, strukturu, rast, pohyby

Obyvatelstvo svéta

Spolecenské a hodspodaiské
prostfedi

posoudi,jak pfirodni podminky souviseji s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecké
zakladni geografické znaky sidel

Zak rozlisuje zasadni pfirodni a spoledenské
atributy jako kritéria pro vymezeni,ohrani¢eni a
lokalizaci region( svéta

Regionalni spoleCenské,
politické a hospodarské utvary

9. ROCNIK

Svétadily,
oceany,makroregieony sveéta -
charakteristika z hlediska
pfirodnich a
socioekonomickych pomér(.
Pfirodni, podnebené, sidelni,
jazykové, nabozenské, kulturni
oblasti.

Multikulturni vychovat -
Princip socialniho smiru a
solidarity

Regiony svéta

231



lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

modelové regiony svéta

porovnava a hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spoleCenské, politické a hospodarskeé
poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadill, oceanu,
vybranych makroregionu svéta a vybranach
stata

zvazuje,jaké zmeény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji a co je pri€inou
zasadnich zmén v nich

Zak vymezi a lokalizuje mistni oblast podle
bydlisté nebo Skoly

mistni region

Ceska republika

hodnoti a porovnava polohu, pfirodni pomery,
zdroje, lidsky a hospodarsky potencial CR v
evropském a svétovém kontextu

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR

Ceska republika - poloha,
rozloha, Clenitost, pfirodni
poméry, obyvatelstvo,
demografické a hospodarské
charakteristiky, hospodarské
aktivity, sektorova struktura
hospodarstvi.Hospodarské a
politické postaveni CR v
Evropé.

regiony CR

uvadi priklady ucasti CR ve svétovych
mezinarodnich institucich, organizacich a
integracich statd

uvadi priklady ugasti CR ve svétovych
mezinarodnich institucich, organizacich a
integracich statu
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Zak uplatfiuje v praxi zasady bezpe&ného

pohybu a pobytu v krajiné, uplatriuje v Ochrana Clovéka pfi ohrozeni
modelovych situacich zasad bezpecného zdravi a zivota
chovani a jednani pfi mimofadnych udalostech

10. roCnik
pfiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a
procesy v krajinné sféfe, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich komunikacni geograficky a
vzajemnou souvislost a podminénost, kartograficky jazyk

rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné

Terénni geograficka vyuka, praxe
a aplikace

Geografické inofrmace, zdroje
dat,kartografie a topografie

vytvafi a vyuzivaosobni mysSlenkova schémata
a myslenkové mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a
hodnoceni mist, objektu, jevu a procesu v nich,
pro vytvareni postojl k okolnimu svétu

posoudi na pfiméfené urovni prostorovou

organizaci svétové populace, jeji rozlozeni,

strukturu, rust, pohyby a dynamiku ristu a Obyvatelstvo svéta
pohybu, zhodnoti na vybranych pfikladech

mozaiku multikulturniho svéta

SpoleCenské a hospodaiské
prostfedi

posoudi, jak pfirodni podminky souviseji Globaliza¢ni spoleCenské,
s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné politické a hospodarske
zakladni geografické znaky sidel procesy

Vychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech - Evropa a
svét nas zajima

zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach Svétové hospodarstvi
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit
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porovnava staty svéta a zajmové integrace
statu svéta na zakladé podobnych a odliSnych
znaku

Regionalni spoleCenské,
politické a hospodarské utvary

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

uvadi na vybranych pfikladech zavazné 3
dusledky a rizika pfirodnich a spoleCenskych Vztah pfirody a spole¢nosti Zivotni prostredi
vlivl na Zivotni prostfedi

uplatiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a
pobytu v krajiné, uplatriuje v modelovych Ochrana Clovéka pfi ohrozeni | Terénni geograficka vyuka, praxe
situacich zasady bezpe¢ného chovani a zdravi a Zivota a aplikace

jednani pfi mimoradnych udalostech

5.18. Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

a)Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Casové je vyudovaci pfedmét vymezen v platném uéebnim planu $koly.

Prifezova témata: Multikulturni vychova — Lidské vztahy

Zadny z o&ekavanych vystupl nebyl upraven ani nahrazen.

Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o Clovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. UCi Zaky aktivné
rozvijet a chranit zdravi v propojeni vech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Z&ci si upevriuji hygienické,
stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet urazim a ¢elit vlastnimu
ohrozeni v kazdodennich i mimoradnych situacich. RozSifuji a prohlubuji si poznatky o rodiné, Skole a spole€enstvi vrstevnik(l, o pfirodé,
Elovéku i vztazich mezi lidmi. Zaci se uéi rozhodovat ve prospéch zdravi.
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b)Vychovné a vzdélavaci strategie
Pfi praci v pfedmétu vychova ke zdravi vyuzivame vychovné a vzdélavaci strategie Skoly.

Ocekavané vystupy

zak

e respektuje pfijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaha (7. ro€.)

o vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostfedi) z hlediska prospésnosti zdravi (7. roc.)

e vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi t€lesnym, dusevnim a socialnim zdravim, vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi (10. roc.)

e posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi (7. roc.)

e usiluje v ramci svych mozZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi (7. roc.)

e vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizSim okoli (10. roc.)

e dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem civilizaCnich nemoci a v ramci svych moznosti uplatriuje zdravé stravovaci
navyky (7. roc.)

e uplatiiuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi
chorobami, svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potifeby vyhleda odbornou pomoc (7. ro€.)

e projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého zZivotniho stylu, dobrovolné
se podili na programech podpory zdravi v ramci $koly a obce (10. roc.)

e samostatné vyuZziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a
prfedchazeni stresovym situacim (10. ro¢.)

e respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje, kultivované se chova k opaénému pohlavi (7. ro€.)

e respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi zZivotnimi cili, chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani (7. roc.)

e uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzZivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka,
uplatiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni, v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym (10. roc.)

e vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii, sekt, uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi (10. roc.)

e projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, aktivné pfedchazi situacim ohrozZeni zdravi a osobniho
bezpedi, v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc (10. ro¢.)

e uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i mimoradnych udalosti (10. roc.)

Vzdélavaci obsah:
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ROCNIKOVE VYSTUPY

UCIVO PREDMETU

TEMA

| PRUREZOVA TEMATA

7. roénik

- respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztah

- vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z
hlediska prospésnosti zdravi

- respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje, kultivované se chova k
opacnému pohlavi

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili, chape vyznam zdrzenlivosti

v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

- dava do souvislosti slozeni stravy a zpusob
stravovani s rozvojem civilizaénich nemoci a
v ramci svych moznosti uplatriuje zdrave
stravovaci navyky

- vztahy ve dvoijici — kamaradstvi,
pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodiCovstvi

- vztahy a pravidla souziti v prostredi
komunity — rodina, $kola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek,

- détstvi, puberta, dospivani — télesne,
duSevni a spoleCenské zmény

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
pfedCasna sexualni zkuSenost;
promiskuita; problémy téhotenstvi a
rodiCovstvi mladistvych; poruchy pohlavni
identity

- vyZiva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zpusobu stravovani na zdrauvi,
poruchy pfijmu potravy

- vlivy vnéjSiho a vnitfniho prostfedi na
zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

- télesna a duSevni hygiena, denni rezim —
zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, denni rezim, vyvazenost

Vztahy mezi lidmi a
formy souziti

Zmeény v zivoté
¢lovéka a jejich
reflexe

Zdravy zpusob
zivota a péce o
zdravi

Multikulturni vychova —
Lidské vztahy — Vztahy

k lidem z jinych zemi, kultur,
naboZzenstvi
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- posoudi rlizné zpusoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni

podpory zdravi

- usiluje v ramci svych moznosti a

zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

- vyjadfri vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i v
nejbliz§im okoli

- uplatiuje osvojené preventivni zpusoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
s béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami, svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
Zivotniho stylu, dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a
obce

pracovnich a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

- ochrana pfed pfenosnymi chorobami,
zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi
a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

- ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pfed urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a IéCebna péce;
odpovédné chovani v situacich Urazu a
zivot ohrozujicich stavu (urazy v
domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v
dopraveé), zaklady prvni pomoci

8. a 9. roénik

Pfedmét se nevyucuje

10. roénik

- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky

a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani unavy a pfedchazeni
stresovym situacim

- stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni a regeneracni techniky k
pfekonavani unavy, stresovych reakci a
k posilovani dusevni odolnosti

Rizika ohrozujici
zdravi a jejich
prevence
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- uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a zivotni perspektivu
mladého Clovéka, uplatfiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo
ni, v pfipadé potfeby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym

- vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt, uplatrfiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a ZelezniCni dopravy,
aktivné pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpeci, v pfipadé potfeby
poskytne adekvatni prvni pomoc

- autodestruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili mifené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koufeni, zbrané, nebezpecné
latky a pfedmeéty, nebezpecény internet),
nasilné chovani, tézké Zivotni situace a
jejich zvladani, trestna Cinnost, dopink ve
sportu)

- skryté formy a stupné individualniho nasili
a zneuzivani, formy sexualniho zneuzivani
déti, Sikana a jiné projevy nasili; formy
sexualniho zneuzivani déti; kriminalita
mladeze; komunikace se sluzbami odborné
pomoci

- bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi, bezpec€ny pohyb v rizikovém
prostfedi, nebezpe€i komunikace
prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v
rizikovych situacich a v situacich ohrozeni
- manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, plsobeni sekt

- dodrzovani pravidel bezpecCnosti a
ochrany zdravi — bezpec¢né prostredi ve
Skole, ochrana zdravi pfi riznych
cinnostech, bezpecnost v dopravé, rizika
silnicni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu vE&. zvladani
agresivity, postup v pfipadé dopravni

Rizika
ohrozujici
zdravi a jejich
prevence

Multikulturni vychova —
Lidské vztahy —

Respektovani druhych lidi
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- uplatriuje adekvatni zplisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci i mimoradnych udalosti

- vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim,
vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potifeb a hodnotou zdravi
- posoudi rlizné zpusoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

- usiluje v ramci svych moznosti a

zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

- vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejbliz§im okoli

- projevuje odpoveédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a
obce

- pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahu
v SirSim spolecenstvi (v rodiné a komunité)

nehody (tisnove volani, zajisténi
bezpec&nosti)

- ochrana Clovéka za mimoradnych
udalosti — klasifikace mimoradnych
udalosti, varovny signal a jiné zpusoby
varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, Cinnost po
mimoradné udalosti, prevence vzniku
mimoradnych udalosti

- celostni pojeti Clovéka ve zdravi a nemoci
— slozky zdravi a jejich interakce, zakladni
lidské potfeby a jejich hierarchie

- podpora zdravi a jeji formy — prevence a
intervence, odpovédnost jedince za zdravi,
podpora zdraveého zivotniho stylu,
programy podpory zdravi

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
sameému, vztah k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity

Hodnota a podpora
zdravi

Osobnostni a
socialni rozvoj
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- mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe samai
druhych, pfijimani nazoru druhého,
empatie; chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace v
riznych situacich, dopad vlastniho jednani
a chovani

- seberegulace a sebeorganizace Cinnosti
a chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni osobnich
cilt a postupnych kroku k jejich dosazeni;
zaujimani hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro feSeni

- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni | problému v mezilidskych vztazich;

a relaxacni techniky a socialni dovednosti pomahajici a prosocialni chovani
k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a
pfedchazeni stresovym situacim - psychohygiena — pfedchazeni a zvladani

stresu, hledani pomoci pfi problémech

5.19. Vyucovaci predmeét : Muzikoterapie

Vzdélavaci oblast a vzdélavaci obor: Specialni péce
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
Casové je vyuCovaci pfedmét vymezen v platném ucebnim planu skoly.
Prafezova témata: nejsou zafazena

Pfedmét ma Casovou dotaci 1 vyu€ovaci hodinu tydné. Do vyuky jsou zafazeni zaci z riznych tfid 1. stupné zakladni Skoly a zakladni Skoly
praktické. O zafazeni zaka do vyuky rozhoduje feditel Skoly na zakladé pisemné pfihlasky zakonnych zastupcu zaka na navrh psychologa.

240




Vyuka pfedmétu probiha v hudebni tfidé nebo dle potfeby ve vétSi mistnosti s kobercem pfi pouziti klaviru, kytary, Orffovych nastroju, bici
soupravy a prehravace zvukovych medii.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Strategie predmétu muzikoterapie

A/ Dopomahat v rozumovém, psychickém, motorickém a logopedickém rozvoji Zak

B/ Napomahat v napravé specifickych poruch uéeni

C/ Ucit déti vyjadrovat emoce, zvladat negativni pocity

D/ Navozovat strategie feSeni problému a konfliktu

E/ UCit Zaky kooperaci, uvédomeéni si pozice ve skupiné nebo spole¢nosti, proziti si spoleCenské role
F/ ZvySovani koncentrace pozornosti

G/ Dopomahat k uvolnéni ( relaxaci ) a stfidavé aktivizovat k ¢innosti

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy

Zak:

rytmizuje své jméno

doprovazi hrou na télo jednotliva slova, spojeni dvou a vice slov, fikadla a basni¢ky (vychazejici z témat blizkych ditéti- domov, pohadky,
pfiroda...)

opakuje rytmizované slovni utvary ( hra na echo, otazky, odpovédi..)

soustfedéné posloucha zvuky, tony, rytmy, pisnicky, improvizaci a reprodukovanou hudbu v pfiméfené délce
koncentruje pozornost na kratkou €innost ( hudebni akci )

vnima pokyny ucitele a adekvatné, dle svych individualnich schopnosti a moznosti na né reaguje

rozliSuje naladu skladby

umi vyjadfit pocity radosti, smutku

zpiva pisné a doprovazi je hrou na télo nebo Orffovymi nastroiji

zvlada hudebni hru vyuzivajici zmény dynamické, agogické, tempa, hlasové polohy

prohlizi a pronmatava nastroj ( muzikoterapeuticka pomuicka ) a zkouma jeho zvukové moznosti

Ucivo pfedmétu
A/ Receptivni muzikoterapie- poslech reprodukované a zivé hrané hudby (hudebni skladby a nastrojové improvizace)
B/ Aktivni muzikoterapie
B1/ Rytmizace slov, fikadel, basni¢ek doprovazena hrou na télo
B2/ Hry na otazky a odpovédi
B3/ Hudebni hry vyuZivajici dynamiku, agogiku,tempové zmény, zmény hlasové polohy a témbru
B4/ Zpivani pisni s hrou na télo a doprovodem Orffovych nastrojl
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5.20. Vyucovaci predmét : Prostorova orientace a samostatny pohyb, technika chtize s bilou holi

Vzdélavaci oblast: Specialni péce

Vzdélavaci obor: Prostorova orientace a samostatny pohyb zrakové postiZzenych (dale PO SP ZP)

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

a) Obsahoveé, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Prifezova témata: nerealizuji se.

Charakteristika: prostorova orientace a samostatny pohyb je nedilnou soucasti vychovy a vzdélavani téZce zrakové postizenych zakua. Cilem
tohoto pfedmétu je dosazeni co nejvyssiho stupné mobility a samostatnosti odpovidajiciho individualnim schopnostem kazdého zrakové
postizeného Zaka. Vyuka pfedmétu probiha ve dvou rovinach: jako samostatny pfedmét shodného nazvu, ktery je zafazen do skupiny
predmétl specialni péce a jako integralni soucast bézné Cinnosti ve viech vyu€ovacich pfedmétech pfi vyu€ovani, ale i mimo né;.

Casové vymezeni: na |.stupni Zaci pracuji ve skupinach, pozdgji ve dvojicich a vyuka probiha zpravidla 1 vyuéujici hodinu tydné&, na Il.stupni je
vyuka individualni, 2 vyu€ovaci hodiny 1x za 14 dni.

U zaku s viceCetnym postizenim probiha vycvik vzdy individualné a je pfizplsoben specifickym potfebam daného zaka.

OrganizacCni vymezeni: koordinator specialni péce vytipuje vhodné Zaky podle stupné zrakového postizeni. Kone¢né rozhodnuti je vSak zavislé
na vyjadieni oftalmologa. Vzhledem k tomu, Ze jde o specialni rehabilitaéni vychovu, Zaci nejsou z tohoto pfredmétu klasifikovani. Vyuku provadi
instruktor prostorové orientace.

Vyuka i Casové a organizacni vymezeni se pfizplsobuje individualnim potfebam a schopnostem Zakd, je zavisla na psychické a fyzické
vyspélosti Zakld a na stupni jejich zrakového postizeni.

Vyuka probiha béhem desetileté Skolni dochazky a je ukonCena dosazenim stupné mobililty — oCekavaného vystupu skupiny D.

ZavrSenim vyuky je samostatna praxe PO SP ZP a technice chlze s bilou holi.

Cilem praxe je zcela samostatné bez cizi pomoci ovéfovat, udrzovat, pfipadné prohlubovat ziskané poznatky a dovednosti.

Samostatna praxe neni povinna. Je umozfiovana zakim jeho zakonnymi zastupci napf:

- pohybem v terénu v misté bydlisté

- samostatnym pfichodem resp. pfijezdem do Skoly apod.

- internatnim zakim muze byt umoznéna samostatna praxe skupinovou vychovatelkou za podminek pfesné stanovenych ve Vnitfnim rfadu
internatu a Vnitfnim fadu skolniho klubu (napf. navstéva knihovny, odjezd resp. odchod ze Skoly domu apod.).

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Uc¢ime Zaky shromazdovat a vyuzivat informace, nepodcenovat, ale ani nepfrecernovat své schopnosti, vyhledavat a vyuzivat
novinky (nové pomucky a sluzby pro ZP).

Starsi zaky vedeme ke schopnosti zvladat naro¢né trasy.

Kompetence k feSeni problému

UcCime Zaky fesit konkrétni situace v uméle navozenych podminkach, pozdéji ve skute¢nych situacich.
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Resit problémy pfi ne¢ekané zméné (napf. nenadala zména situace pfi samostatném cestovani).

Kompetence komunikativni

Vedeme Zaky, aby pfi ztraté orientace na trase srozumitelné formulovali cil své cesty.

Kompetence socialni a personalni

UCime Zaky pomahat novym spoluzakdm orientovat se v novém prostfedi, pfijimat, ale i odmitat pomoc.

Kazdy zak umi spravné chodit s vidicim privodcem a vyuziva zasadu bdélé pozornosti.

Vedeme Zaky ke schopnosti feSit situaci pfi osobnich sporech a pfi sporech mezi skupinami lidi, pfizplsobit se komunikaci s détmi rizné urovné.
Kompetence obCanskeé

Vedeme Zaky k respektovani spoleCenskych norem, povinnostem a spravnému chovani v krizovych situacich. UCime zaky nezneuzivat svého
postizeni. Spolupracujeme se Skolskym poradenskym zafizenim. UmoZhujeme Zakim seznamovani a navazovani kontaktl se zrakové
postizenymi z jinych $kol formou soutéZi (Skoly pro zrakové postizené nejen v Cechach, ale i na Slovensku).

Kompetence pracovni

Uc€ime Zaky sebeobsluzné Cinnosti.

Pomahame zakim s vybérem budouciho povolani.

Vedeme zaky k realnému hodnoceni svych schopnosti, u€ime je rozvijet své fyzické schopnosti a dovednosti.

Vzdélavaci obsah

- orientace v mikroprostoru a makroprostoru

- samostatna praxe internatnich zakd na vytipovanych trasach v okoli Skoly
- cestovani dopravnimi prostredky

- absolvovani samostatné praxe internatnich zakd na riznych trasach

Skupina A

- prvky PO SP ZP

- zakladni techniky pohybu bez hole

- chlize s vidicim pravodcem

Ocekavany vystup pro sk. A: zak by si mél vytvofit zakladni dovednosti a navyky v oblasti prvk( prostorové orientace a samostatného pohybu
(dale jen PO SP).

Skupina B

- technika dlouhé hole

Ocekavany vystup pro sk. B: zak by mél pouzivat prvky PO SP na urovni navyku, zvladnout techniku dlouhé bilé hole (dale jen TDH).
Skupina C

- zaklady orientaCni analyticko-syntetické Cinnosti (ziskavani a vyuzivani informaci vSeho druhu, ur€eni vlastniho stanovisté na trase, uzivani
dopravnich prostifedku)

Ocekavany vystup pro sk. C: zak by mél byt schopen samostatné absolvovat vytipované trasy v okoli Skoly
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Skupina D

- zvladnuti pocitu ,psychické osamocenosti na trase“

- absolvovani tras rizné délky i stupné naroénosti

Ocekavany vystup pro sk. D: zak by mél samostatné v béZznych klimatickych podminkach absolvovat rizné naro¢né trasy.

Vyuka probiha béhem desetileté Skolni dochazky a je ukonfena dosaZenim stupné mobility — oCekavaného vystupu skupiny B - D.
ZavrSenim vyuky je zvladnuti techniky chize s bilou holi na spole¢nych vychazkach se skupinou (tfidou), pouze ve vyjimeénych pfipadech,
dosahnou zaci oCekavany vystup sk. C, ev. D.

Dosahne-li zak vystup sk. D je zavrSenim vyuky samostatna praxe PO SP ZP.

Cilem praxe je zcela samostatné bez cizi pomoci ovéfovat, udrzovat, pfipadné prohlubovat ziskané poznatky a dovednosti.

Samostatna praxe neni povinna. Je umozfovana zakim jeho zakonnymi zastupci napf:

- pohybem v terénu v misté bydlisté

- samostatnym pfichodem resp. pfijezdem do Skoly apod.

- internatnim zakim muze byt umoznéna samostatna praxe skupinovou vychovatelkou za podminek pfesné stanovenych ve Vnitfnim fadu
internatu a Vnitinim fadu Skolniho klubu (napf. navstéva knihovny, odjezd resp. odchod ze Skoly domu apod.).

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Uc¢ime zaky shromazdovat a vyuzivat informace, nepodcenovat, ale ani neprecerovat své schopnosti.
Schopnéjsi zaky vedeme ke schopnosti zvladat i narocnéjsi trasy.

Kompetence k feSeni problému

UcCime Zaky feSit konkrétni situace v uméle navozenych podminkach, pozdéji ve skute¢nych situacich.

Resit problémy pfi neéekané zméné (napf. nenadala zména situace pfi samostatném cestovani).
Kompetence komunikativni

Vedeme zaky, aby pfi ztraté orientace na trase srozumitelné formulovali cil své cesty.

Kompetence socialni a personalni

UcCime zaky pomahat novym spoluzakim orientovat se v novém prostfedi, pfijimat, ale i odmitat pomoc.
Kazdy zak se udi spravné chodit s vidicim privodcem a vyuzivat zasadu bdélé pozornosti.

Kompetence obCanské

Vedeme zaky k povinnostem a spravnému chovani v krizovych situacich. U¢ime zaky nezneuzivat svého postizeni. Umoznujeme zakim
seznamovani a navazovani kontaktd se zrakové postizenymi z jinych Skol formou soutézi.

Kompetence pracovni

UcCime zaky sebeobsluzné Cinnosti.

Vedeme zaky k redlnému hodnoceni svych schopnosti, u€ime je rozvijet své fyzické schopnosti a dovednosti.

Vzdélavaci obsah
- orientace v mikroprostoru a makroprostoru
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U vybranych zaku

- samostatna praxe internatnich zakl na vytipovanych trasach v okoli Skoly

- cestovani dopravnimi prostfredky

- absolvovani samostatné praxe internatnich zaku na uréenych trasach

Skupina A

- prvky PO SP ZP

- zakladni techniky pohybu bez hole

- chlize s vidicim pravodcem

Ocekavany vystup pro sk. A: Zak by si mél vytvofit zakladni dovednosti a navyky v oblasti prvkl prostorové orientace a samostatného pohybu
(dale jen PO SP).

Skupina B

- technika dlouhé hole

Ocekavany vystup pro sk. B: Zak by mél pouzivat prvky PO SP na urovni navyku, zvladnout techniku dlouhé bilé hole (dale jen TDH).
U vybranych zaku

Skupina C

- zaklady orientaCni analyticko-syntetické €innosti (ziskavani a vyuzivani informaci vSeho druhu, ur€eni vlastniho stanovisté na trase, uzivani
dopravnich prostredku)

Ocekavany vystup pro sk. C: zak by mél byt schopen samostatné absolvovat vytipované trasy v okoli Skoly

Skupina D

- zvladnuti pocitu ,psychické osamocenosti na trase*

- absolvovani tras rzné délky i stupné naro¢nosti

Ocekavany vystup pro sk. D: zak by mél samostatné v béznych klimatickych podminkach absolvovat rizné naro¢né trasy

5.21. Vyucovaci predmét : Tyflopedicka péce

Vzdélavaci oblast a vzdélavaci obor: Specialni péce

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Ve vychové a vzdélavani zaku s postizenim zraku se uplatiiuji specifické vyukové predméty. Pro ziskani specialnich dovednosti je mozné do
vyuky zrakové postizenych zafadit predmét specialni péée - tyflopedicka péée. Zaci v ném ziskavaiji takové specialni poznatky a dovednosti,
které jim umozni zlepSit proces poznavani pfi vyuce a pozdéji v zivoté. Dovednosti, které zak v tomto pfedmétu ziska, je tfeba procviCovat a

disledné vyuzivat pfi vyu€ovani ostatnich pfedmétu i pfi vhodnych mimoskolnich &innostech.
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Predmét tyflopedicka péce je mozné vyucovat sou€asné vSechny zaky tfidy, skupinu nékolika zakl nebo individualné. Na zakladni Skole je
zafazen do prvnich dvou obdobi — tedy v 1. — 6. ro€niku. Dale je mozné pokracovat individualné na druhém stupni Skoly — pfevazné u zakl
s progresivni zrakovou vadou nebo u zaku s LMP, které je tfeba naucit ¢teni a psani Braillova pisma. Néktera témata jsou rovnéz na druhém
stupni docvi¢ovana v odpolednich ¢innostech Skolni druziny ¢i internatu (napf. nacvik podpisu).

Ramcové ucebni osnovy predmétu tyflopedicka péce jsou zpracovany tak, Ze obsahuji témata pro vSechny stupné postizeni zraku (od
slabozrakosti po nevidomost). Nejsou rozpracovany pro vékové kategorie, protoze potfeby jednotlivych Zaku a schopnosti zvladat urcité
dovednosti jsou individualni.

Kazdy zak je pfed zarazenim do tyflopedické péce vySetien oCnim Iékafem. UCitel -tyfloped na zakladé vyjadieni Iékafe, pfedepsanych optickych
pomucek a své vlastni specialné pedagogické diagnozy, vypracuje pro kazdého zaka na urcité Casové obdobi (maximalné jeden Skolni rok)
individualni plan.

Jednotliva témata osnov jsou sefazena podle stupné obtiZznosti a ucitel z nich vybira jen ty okruhy, které jsou pro zaka potfebné a odpovidaji
stupni postiZeni zraku a jiz zvladnutym dovednostem.

Z individualnich potfeb Zaka je tfeba vychazet i pfi vytvareni optimalnich podminek pro praci ve vyu€ovani - uspofadani pracovniho mista,
spravné stropni i lokalni osvétleni apod.

b) Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Zaky ugime starat se o svoji optickou pomticku a zarover s ni vhodné pracovat a tim mu usnadfiujeme proces udeni.

Rozvijenim hmatu zakim umoznujeme zrychlit proces ¢teni a tim i u€eni.

Zaky pozdéji osleplé nebo s progresivni zrakovou vadou vyudujeme Braillskému pismu a tim jim umozZiiujeme i nadale psat a &ist.
Kompetence pracovni

Zaky ugime samostatnosti a tim jim poskytujeme vét$i moznost pracovniho uplatnéni.

Kompetence socialni a personalni

Nacvikem podpisu umoziujeme zakim zvladat samostatné nékteré pravni ukony.

Vzdélavaci obsah
Ocekavané vystupy

Zak si dokaze vhodné upravit pracovni prostredi:
- vyuziva vhodné svételné podminky
- vyuziva vhodné umisténi lavic i zidli
- spravné umisti optické a elektronické pomucky
- nacvicuje orientaci ve tfidé
- pouziva vhodné pomucky
- vhodné umistuje pomucky na svém pracovnim misté
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Zak umi prohlizet reliéfni obrazky, labyrinty, mapy, a planky, pracuje s rysovaci soupravou:
- prohlizi reliéfni obrazky
- prohlizi hmatové mapy
- reliéfni zobrazovani
- pracuje s rysovaci soupravou

Tyflografika se cilené provadi v tyflopedické péci a ve vytvarné vychoveé.

Zak zvlada &teni a psani Braillova pisma (netyka se zak( pracujicich &ernostiskem)
(V ramci tyflopedické péce se vyucuje hlavné u zaku pozdéji osleplych nebo s progresivni o¢ni vadou)
- orientuje se v Sestibodu
- nacvicuje ¢teni Braillova pisma
- piSe Braillovo pismo
Vyuka by neméla koncit zvladnutim abecedy, ale pokraCovat tak dlouho, dokud zak nebude schopen pracovat bodové ve vyucovani.
Zak &te i piSe néktera cernotiskova pismena (netyka se zak, ktefi pracuji v ernotisku):
(zaméfujeme se na pismena, ktera bude zak pouzivat v geometrii, nebo ta, ktera ma ve svém jméné)

- Cte reliéfni tiskaci pismena
- piSe tiskaci pismena

Zak zvlada svij Sernotiskovy podpis v pfiméfené velikosti:
- seznamuje se s reliéfni podobou svého podpisu
- vhodné zvoli prvni pismeno
- nacviCuje jednotliva pismena
- spojuje pismena
- zmenSuje podpisu
- podpisuje se do Sablony
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VYSTUPY

SMYSLOVA VYCHOVA

UCIVO PREDMETU

TEMA

Z&k v co nejvy$si mozné mite vyuziva svij hmat

Zak vyuziva svdj sluch

Zak v nejvyssi mozné mife vyuziva zrak

Zak rozliuje rGizné chuti

nacvik aktivniho hmatani

poznavani predmétl, manipulace s nimi

tfidéni pfedmétl podle riznych kritérii
navlékani koralkd aj. drobnych pfedmétu
-rozliSovani riiznych druhd materiald

orientace na ploSe (vlevo, vpravo, nahofe, dole)
vkladani drobnych pfedmétd do odpovidajicich
otvorl (vkladacky, do nadob apod.

Sroubovani

prace s papirem — prekladani, trhani, stfihani, lepeni
modelovani

prace s koli¢kovou kreslenkou

konstrukce ze stavebnic

skladani jednoduchych obrazkl (puzzle)

ur€ovani stacionarniho i pohybového zdroje zvuku
lokalizace sméru zvuku

echolokace

cvieni sluchové paméti

poznavani riznych zvuku

orientace v prostoru

poznavani a rozliSovani predmétu
orientace na ploSe, v textu
poznavani a rozliSovani barev
tridéni

prace s obrazky

rozvijeni kreslifskych dovednosti
prace s linkou, ¢arou

pfifazovani

koordinace oko - ruka
poznavani ruznych chuti

Rozvijeni hmatu

Rozvijeni sluchu

Rozvijeni zachovanych
zrakovych funkci

Rozvijeni chuti
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Zak vyuziva éich ke kompenzaci zraku

- poznavani surovin a jednotlivych jidel
- konzistence potravin

- urcovani umisténi jejich zdroje

- rozliSovani charakteristickych vuni a zapach

Rozvijeni Cichu

ZRAKOVA HYGIENA, PRACOVNI PROSTREDI

UCIVO PREDMETU

TEMA

Zak uplatriuje pravidla zrakové hygieny

- pravidla zrakové hygieny
- Uprava pracovniho prostredi

- ovladani lampicky
- relaxacni cviky

- obsluha lavice se sklopnou deskou a lepici folii

Hygiena prace a
pracovniho prostredi

NACVIK POUZIVANT OPTICKYCH POMUCEK A
PECE O NE

UCIVO PREDMETU

TEMA

Z&k spravné pouziva vdechny predepsané a
doporucené optické pomucky

zrakoveho postizeni
- seznameni s pomuckami
- nacvik pouzivani pomuicek
- péce o pomucky (bryle, lupy)

- vybér optickych pomucek podle druhu a stupné

- nacvik pouzivani digitalnich lup v€etné TV lupy

Optické pomucky

TYFLOGRAFIKA

UCIVO PREDMETU

TEMA

Zak zvlada prohlizeni obrazkd, labyrintd, -
plankd, map a praci s rysovaci soupravou -
(kreslenkou) -

obtahovani tvar(

uvolnovaci cviky rukou

prohlizeni reliéfnich obrazku

prohlizeni hmatovych planku

reliéfni zobrazovani

pouziti rysovaci soupravy — orientace v souprave,
.Crtani, kresleni, rysovani

Tyflografika
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VYUKA CTENI A PSANI BRAILLOVA
PiISMA, ZDOKONALOVANIi CTENI A
PSANI

V CERNOTISKU

UCIVO PREDMETU

TEMA

Zak zvlada &teni bodového pisma pfi
vyuc€ovani (zaci nevidomi a zaci se zbytky
zraku)

Z&k zvlada &teni Eernotiskového pisma pfi
vyucovani (zaci slabozraci a zaci se zbytky
zraku)

Z&k zvlada ve vyudovani psani v bodovém
pismu (Zaci nevidomi a zaci se zbytky
zraku)

Zak zvlada pfi vyuéovani

psani Cernotiskového pisma (Zaci
slabozraci a Zaci se zbytky zraku)

- orientace v Sestibodu

- prace s kolickovou kreslenkou

- Cteni pismen, slabik, slov, vét

- orientace na rfadku, na strance, v knize
- péstovani navyku plynulého ¢teni

- Cteni s porozuménim textu

- Cteni matematickych zapisu

- zlepSovani, zrychlovani ¢teni

- seznameni s Pichtovym psacim strojem

- pfiprava stroje k psani, ukladani do kuffiku

- vkladani papiru, nastaveni okraja, fadkovani

- psani pismen, slabik, slov, vét

- vyuziti zpateCky

- odtrzeni papiru

- zdokonalovani psani spravnych tvari pismen a Cislic

Braillovo pismo

Pichtlv stroj

RELIEFNI PISMO, PODPIS

UCIVO PREDMETU

TEMA

Zak zvlada prohlizeni obrazkd, labyrintd,
plankd, map a praci s rysovaci soupravou
(kreslenkou)

Z&k zvlada podle svych moznosti podpis

- prohlizeni reliéfnich obrazk

- prohlizeni hmatovych planku

- reliéfni zobrazovani

- pouziti rysovaci soupravy — orientace v souprave,
- crtani, kresleni, rysovani

- spravny uchop psaciho nacini

- poznavani a psani nékterych pismen (pfijmeni)
- nacvik podpisu

- psani do Sablony

- podpis bez linek

Tyflografika
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ROZSIRUJICI UCIVO

PSANI NA PRAZSKE TABULCE

UCIVO PREDMETU

TEMA

Zak zvlada psani na prazské tabulce

- nacvik zakladani papiru do tabulky
- nacvik spravného vypichovani bodu na tabulce
e s vytvarovanymi okénky
e bez vytvarovanych okének
- nacvik psani pismen, slabik, slov, vét

Prazska tabulka

ROZLISOVANI MINCi A BANKOVEK

UCIVO PREDMETU

TEMA

Zak zvlada manipulaci s penézi

- rozliSovani minci
- rozliSovani bankovek
- pouzivani penézenky

Finanéni gramotnost

POUZITI TELEFONU

UCIVO PREDMETU

TEMA

Zak zvlada telefonovani

- seznameni s nékterymi typy telefonu
- uZziti telefonu

Telefonovani

SEZNAMENI S DALSIMI
KOMPENZACNIMI POMUCKAMI

UCIVO PREDMETU

TEMA

Zak pouziva nékteré vhodné kompenzaéni
pomucky

- prace s kalkulatorem
- prace s diktafonem
- prace s iPadem

Kompenzaéni pomulcky

OSTATNI

UCIVO PREDMETU

TEMA

Zak pouziva nékteré pomuicky

- pouziti dérovacky

- pouziti seSivacky

- pouziti dymoklesti

- zakladani papir( do desek

- nacvik psani adresy a data narozeni
- méfeni

Pouziti pomUcek
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5.22. Vyucovaci predmeét : Zrakova terapie

Vzdélavaci oblast a vzdélavaci obor: Specialni péce

Charakteristika predmétu

a) Casové a organizaéni vymezeni

Zrakova terapie probiha individualné v pevné stanovenou dobu. Optimalni €asova dotace je polovina vyu€ovaci hodiny tydné. Koordinator pro
zrakovou terapii vybere déti vhodné pro zafazeni do pfredmétu. Ty jsou poté vySetfeny oCnim |Iékafem, ktery zrakovou terapii potvrdi.
Pfedmét je urCen v zasadé kazdému ditéti, které ma alespon nepatrny zbytek zraku. Horni mez miry zrakového postizeni ditéte zafazeného do
pfedmétu je silna slabozrakost — kategorie 2 (dle klasifikace podle WHO). Po individualnim posouzeni Ize zafadit i dit€ s mensim zrakovym
postizenim, pokud to vyZaduji jeho potfeby. Do pfedmétu zrakova terapie by mélo byt dité zafazeno co nejdfive, ovSem indikace této terapie
neni omezena vékem. Zrakova terapie konci v okamziku, kdy jsou splnény oCekavané vystupy, nebo spinit nejdou. Duvody nemoznosti spinéni
téchto jsou: progrese zrakoveho postizeni, velka mira mentalniho postizeni.

Prufezova témata se nerealizuiji.

b)Vychovné a vzdélavaci strategie
Pfi praci v pfedmétu zrakova terapie vyuzivam vychovné a vzdélavaci strategie skoly.

Ocekavané vystupy

Dité si uvédomuje svuj zrak, moznosti, zplsoby pouziti. Umi si spojovat informace ziskané ze zrakovych viemu do spravnych souvislosti. A
nasledné se tedy snazi o maximalni mozné vyuziti zraku zejména v oblasti prostorové orientace a samostatného pohybu, a tim tedy pfispiva
k rozvijeni samostatnosti a zkvalitnéni svého zZivota.

Vzdélavaci obsah

Pfedmét zrakova terapie pfedstavuje soubor technik a metod, které maji za cil naucit dité vyuzivat kazdy i sebemensi zbytek zraku (in
Moravcova, Zrakova terapie slabozrakych a pacientd s nizkym vizem. TRITON, Praha 2004).

Hodiny jsou stfidavé zaméfeny na nasledujici okruhy €innosti: reakce na svétlo, lokalizace svétla, zdroj svétla v pohybu, senzomotoricka
koordinace, diskriminace barev, lokalizace objektl, diskriminace tvar( a velikosti, prostorové vztahy, souvislost mezi ¢asti a celkem, visualni
pamét, orientace na plose, nacvik obsluhy pfedepsanych optickych pomucek (ruéni lupy, kamerové zvétSovaci televizni lupy apod.).

Toto poradi €innosti neni naslednym postupem pfi zrakové terapii. Uvedené aktivity se navzajem prekryvaji a pfi nacvi¢ovani jednoho okruhu
dovednosti sou€asné procvicujeme i ¢innosti dalSi. Nékteré déti nemusi zvladnout urcitou dovednost, ale naopak mohou se jesté zdokonalit
Vv jinych oblastech.
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5.23. Vyucovaci predmeét : Logopedicka péce

Vzdélavaci oblast: Specialni péce
Vzdélavaci obor: Logopedicka péce

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
Prufezova témata: Nerealizuji se.
Charakteristika: Pfedmét je zaméfen na zajiSténi a rozvoj komunikacnich schopnosti zaka, na rozvoj verbalni i neverbalni komunikace, interakce
S prostiedim.
Casové vymezeni: Pfedmét je realizovan v &asovych jednotkach- jedna éasova jednotka = cca 15 minut 1 x tydné.
Organizac¢ni vymezeni: Vyuka probiha formou individualni péce, zafazeni zaka navrhuje Skolni logoped ve spolupraci s klinickym logopedem.
Vyuka probiha ve tfidé& Ill. ZS, popt. dle individualnich pozadavki zaka - (pokoj na internaté). PFi realizaci predmétu je uzivano mnozstvi
specialnich i didaktickych pomUcek- logopedické zrcadlo, pomucky pro dechova a hlasova cvieni, obrazové materialy: Novotna, I.: Logopedie
pro déti od 4 let, Hrava logopedie, Zlomi$ si svuj jazyéek; cvicné texty: Blumetrittova, V.: Viyslovujes spravné, Balasova, J.: Logopedie.
b) Vychovné a vzdélavaci strategie
Strategie predmétu logopedie

A, Rozvoj komunikativnich schopnosti (umét se souvisle se vyjadfit, ucit srozumitelnosti fe€i, umét sdélit podstatné, spravnou stavbu véty,
umét tvofit otazky, spravnou gramatickou stavbu véty),

B, Rozvoj socialnich kompetenci zaka (rozuméni, umét vyjadfit vhodnym zplsobem své potieby, pfani), zvladat spoleCenska pravidla a
normy, chapani socialnich roli.

C, Naprava logopedické vady -pomaha v rozvoji zdravého sebevédomi zaka, snaha o zbaveni se ostychu, zvladani zatézovych situaci.

D, Rozvoj slovni zasoby, prace s hudebnim (rytmickym) citénim

E, Naprava specifickych poruch uceni.

F, Prace s jemnou motorikou, spojeni feci s pohybem, snaha o navozeni fyziologickych pomérd v organismu- prace s dechem, relaxacni
cvieni apod.

G, Snaha o zvySovani koncentrace pozornosti,

H, Prace s informacemi- vyhledavani novych informaci, formulace vlastniho nazoru,

I, Rozvijeni paméti: sluchové, slovni, vétné.

Vzdélavaci obsah

Cilové oblasti:
1. Rozvoj motoriky mluvidel (zamérené na procviCeni a zvySeni hybnosti jazyka, rtd, dolni Celisti a mékkého patra).
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A, Napodoba zvuku:

Napodoba zvukl pfirodnich (vitr — fi, fi, meluzina — fjd, fja); pfedmétd (hodiny, tukani, klepani, zvonéni, trubka, pila); zvukl stroji (auta, letadlo,
motorka, traktor); hlasy zvifat (pipani kufete, domaci a hospodarska zvifata); hlasy ptaka, jiné zvuky (padani, zivani, vzdychani, zdraveni, smani
se).

B, Motorika jazyka:

- rychlé vysouvani a zasouvani jazyka (Certik),

- pohyb jazyka po hornim patfe zvnitfku k hornim zubim (natérac),

- olizovani: horni rty, dolni rty, horni a dolni rty - dokola (koci¢ka),

- tukat jazykem za horni a dolni zuby, pusa v klidu, mirné oteviena,

- vysunout jazyk — pohyb jazyka vzharu a dold, dosahnou jazykem na bradu, na tvar,
- malovani jazykem zvnitfku na pravou a levou tvar,

- tukani jazykem zvnitrku na tvar,

- lizani dobrot z talifku, lizani zmrzliny — pohyb odspoda vzhuru,

- vysunuti jazyka — tukani na horni, dolni ret, krouzky jazykem,

- mlaskani (konicek),

- pocitani zubl — prejizdéni jazykem po vSech hornich, dolnich zubech,
- krouzeni jazykem mezi vnitini stranu rtl a zuby (opicky),

- mistiCka, rourka z jazyka.

C, Motorika tvari a rtu:

- nafukovani tvar (obé&, pravou, levou tvar),

- vtahovani tvari dovnitr,

- mru€eni maskou do obliceje,

- Spuleni ust s uzavifenymi usty, s otevienymi usty,

- olizovani rtu,

- otevirani ust do riznych usmévul (zaviené rty, oteviena usta — je vidét zuby),
- prfetahovani horniho rtu pfes spodni a dolniho horniho rtu,
- vtazeni rtu,

- vycenit zuby,

- piskani,

- vibrace do rti mmm, vvv.

D, Motorika dolni Celisti:
- spousténi a pfitahovani dolni Celisti,
- spousténi Celisti, krouzivy pohyb obéma sméry,
- vysouvani Celisti vpred — skus, predkus.
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E, Motorika mékkého patra:
- kloktani vody,

- bublanim brékem do vody,
- foukani micku,

- Septani v§, v§, vs.

U zrakové postizenych zakl vyuzivame multisenzorialni pfistup- tj. kromé verbalniho vedeni také moznost hmatového a sluchového vnimani —
vibrace hrtanu, ukazka logopeda — pohyby jazyka na licnim svalu, simulace €innosti jazyka pomoci rukou, vyuziti pomucek (IZiCka, Spatle, br¢ko
apod).

2. Hlasova a dechova cviCeni
CviCeni zaméfena na uvédomovani si moznosti intenzity i kvality hlasu:

A, Hlasova cviceni
- zesilovani a zeslabovani hlasu (pisni¢ky, fikadla),
- nacvik mékkého hlasového zacatku (zpivani na vokal ,u”, ,ju“, kukani: ,kuku“, houkani: ,ha*

B. Dechova cviceni

- nacvik bfisniho dychani,

- hospodareni s dechem- dechova vydrz (foukani do br¢ka, do pirka, kresleni kamaradovi, fotbal, fikadla na jeden nadech, piskani na pistalku),
- dechové hry a cvi€eni- ucit plny nadech, hluboky vydech (bublifuk, bréko, foukani na bolavy prst, svi¢ku, pirko, zahfivani, nasavani,
vyfoukavani - prava, lesni dirka),

- ucit hospodafit s dechem (volny hrudnik, uvolnéna ramena, hluboky nadech).

U ZP zaku vyuzivame opét spojeni pfedstavy €innosti s hmatovym a sluchovym vnimanim.
3. Rytmicka cviceni

Napravna i motivaéni funkce

- vytleskavani slov po slabikach — jméno, jidlo, hracka ...,

- vytleskavani slov po slabikach spojené do vét,

- hra na télo,

- doprovod hudebnimi nastroji napfiklad rytmické hudebni nastroje,
- vnimani rytmu spojené s pohybem (bzu€ak, zaznam rytmu),

- nacvik rytmu pomoci fikadel, basnicek, pisnicek.
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4. Rozvoj slovni zasoby aktivni, pasivni, pragmatické roviny feci (socialni uplatnéni feCovych
dovednosti):

- spojeni pfedmétu, pojmu s realnym predmétem, modelem, slovnim popisem,
- vyuziti tyflografiky,

- obrazky s vyraznou konturou, barevné uzplsobené, s malo detaily,

- pomucky- Logo loto, pexeso, puzzle.

5. Rozvoj fonematického sluchu (schopnost diferencovat zvuky lidské feci): bez zvukového pozadi, se zvukovym pozadim:
- rozliSeni chybné varianty v cizi i vlastni interpretaci feci,

- rozliSeni hlasu rlznych osob, zvuky zvifeci, dopravni ruch apod.,

- hledani zdroje zvuku.

6. Vlastni logopedicka naprava

Délka a obsah logopedické napravy je pfisné individualni, stanovuje ji Skolni logoped ve spolupraci s klinickym logopedem.

5.24. Vyucovaci predmeét: Zdravotni télesna vychova
Vzdélavaci oblast: Specialni péce
Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Predmét Zdravotni télesna vychova je formou povinné télesné vychovy. Je ur€ena zakim s trvale nebo pfechodné zménénym zdravotnim
stavem. Vyuziva Cinnosti a zatéze, které nejsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni zaku. Cilem je odstranéni nebo zmirnéni zdravotniho
oslabeni a celkové zlepSeni zdravotniho stavu. Prvky zdravotni télesné vychovy jsou preventivné vyuzivani i v povinné télesné vychové.

a) Organizacni a ¢asové vymezeni pfedmétu: ¢asové je pfedmét vymezen v platném ucebnim planu Skoly.

Zdravotni télesna vychova je vyu€ovana v télocvicné, herné internatu, skolni zahradé a okolnich hfistich a parcich.

Predmét maze byt vyu€ovan od 1. do 10. ro¢niku.

Prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznavani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena,
mezilidské vztahy, komunikace, spoluprace a soutézivost
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b) Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni:
Zak podle svych individualnich moznosti a schopnosti:
— pracuje s u¢ebnimi materialy a pomuckami
— chape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly
Kompetence k feseni problémi
e vnima problémové situace, rozpozna problémy a hleda nejvhodnéjsi zpusob feSeni
- nenecha se pfi feSeni problému odradite nezdarem
- dokaze popsat problém a svéfit se s nim, pfi feSeni slozitéjSich probléml pozada o radu
- dokaze pfivolat pomoc v pfipadé ohrozZeni vlastni nebo jiné osoby
Kompetence socialni a personalni
- posiluje své sebevédomi na zakladé poznani a pochopeni vlastni osoby
- rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné disledky
- navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi a snazi se upeviovat dobré mezilidské vztahy
Strategie ucitele:
Ucitel:
- podporuje u zakl zvidavost a motivuje k uceni
- uziva metody a formy prace pfiméfené individualnim a specifickym potfebam déti
- pracuje se zaky individualné i ve skupiné

Ocekavané vystupy za 1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

Zak by mél:
- uplatiiovat spravné drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech
- zaujimat spravné zakladni cviCebni polohy
- zvladat jednoducha specialni cvi€eni souvisejici s vlastnim oslabenim

Ocekavané vystupy za 2. obdobi (4. - 6. ro¢nik)

Zak by mél:
- zafrazovat do svého pohybového reZzimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
- zvladat zakladni techniku specialnich cviceni
- upozornit samostatné na Cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Ocekavané vystupy za 2. stupen
Zzak by mél:
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- zafrazovat pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s vlastnim oslabenim
- vyhybat se ¢innostem, které jsou kontraindikaci jeho zdravotniho oslabeni

ROCNIKOVE VYSTUPY

UCIVO PREDMETU

TEMA

PRUREZOVA
TEMATA

1. OBDOBI ( 1. - 3. ROCNIK)

uplatihovani spravného
zpusobu drzeni téla v riznych
polohach

zaujimani spravné cvi¢ebni
polohy

zvladani jednoduchych
specialnich cviceni
souvisejicich s vlastnim
oslabenim

Zdravotni oslabeni

Prevence

Vhodné obleceni a obuti

Zasady spravneého drzeni téla
Kontraindikace zdravotnich oslabeni
Dechova cviceni

Relaxacni cviceni

Zasady spravného drzeni téla

Zaklady specialnich cviCeni

— zd&kladni cvicebni polohy

— udrzovani rovnovahy v rlznych polohach téla
— spravneé drzeni hlavy, ramen

pohybové cinnosti v
navaznosti na obsah TV

Cinnosti a informace podporuijici
korekce zdravotnich oslabeni

Specialni cviceni

\/Seobecné rozvijejici pohybove
Cinnosti

2. OBDOBI (4. - 6. ROCNIK)

stejné jako v 1. obdobi, jejich
postupné prohlubovani a
rozSifovani

Zdravotni oslabeni

Prevence

Vhodné obleceni a obuti

Zasady spravného drzeni téla
Kontraindikace zdravotnich oslabeni

Cinnosti a informace podporuijici
korekce zdravotnich oslabeni

Osobnostni a socialni
vychova - Clovék a

zdravi- Rozvoj schopnosti

poznavani: Téma -

Uvédomovani si vlastniho
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zvladani techniky specialnich
cviceni, koriguje techniku
cviCeni podle pokynu ucitele Ci
asistenta

upozorni samostatné na
cinnosti, které odporuji
zdravotnimu oslabeni

Dechova cviéeni
Relaxaéni cviceni
Zasady spravného drzeni téla

Zaklady specialnich cvieni
— zakladni cvicebni polohy

— udrzovani rovnovahy v rliznych polohach téla
— spravné drzeni hlavy, ramen

— uvédomovani si vlastniho téla

— dechova cviceni

— relaxacni cviCeni

— cvi€eni na velkych micich
— cviCeni s overbally

— cviCeni na balan¢nich prkénkach

Pohybové Cinnosti v navaznosti na obsah TV

Specialni cviceni

\VSeobecné rozvijejici pohybové
cinnosti

téla, relaxacni cviceni

2. STUPEN

uplatfiovani vytrvalosti a
cilevédomosti pfi korekci
zdravotnich oslabeni

samostatné zarazovani
vyrovnavacich cvi¢eni do
sveho pohybového rezimu

vyhybani se Cinnostem, které
jsou kontraindikaci vlastniho
zdravotniho oslabeni

zvladani techniky specialnich
cviCeni, koriguje techniku
cviceni podle pokynU ucitele Ci

Zdravotni oslabeni

Prevence

Vhodné oble€eni a obuti
Zasady spravného drzeni téla

Kontraindikace zdravotnich oslabeni

Dechova cvi¢eni

Relaxacéni cviceni

Zasady spravného drzeni téla
Nevhodna cvieni a ¢innosti
Védoma kontrola cvi¢eni

Oslabeni podpurné pohybového systému:

zakladni zasady spravného drzeni téla pfi stoji,

chuzi, sedu

Cinnosti a informace podporuijici
korekce zdravotnich oslabeni

Specialni cviceni

Osobnostni a socialni
vychova - Clovék a
zdravi- Moralni rozvoj
(hodnoty, postoje, etika:
Téma - Rovnovazna
cvieni
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asistenta

upozorni samostatné na
cinnosti, které odporuji
zdravotnimu oslabeni

— spravny postoj, chlze, sezeni na zidli, leh na
bfiSe, leh na zadech

— udrzovani rovnovahy v rliznych polohach téla

— spravné drzeni hlavy, ramen

— uvédomovani si vlastniho téla

— dechova cvicCeni

— relaxacni cviCeni

— cvi€eni na velkych micich

— cviCeni s overbally

— cvi€eni na balan¢nich prkénkach

— rotacni cviceni

Oslabeni vnitfnich organu

— rovnovazne polohy,

— dechova cviceni

— cvic¢eni na koordinaci a rovnovahu

Oslabeni smyslovych a nervovych funkci

— cvi¢eni s hudebnim doprovodem

— cviCeni na rychlost zrakového vnimani

— cvi€eni na vnimani rytmu

— cviCeni na orientaci v prostoru

— cvi€eni na rychlost zrakového vnimani a
zrakovou lokalizaci

Pohybové Cinnosti v
navaznosti na vzdélavaci
obsah TV

\/Sestranné rozvijejici pohybové
cinnosti

5.25. Vyucovaci predmeét: Cviceni z ceského jazyka

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
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Vzdé&lavaci obor: Cesky jazyk a literatura

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Casové a organizaéni vymezeni

2. stupen zakladni skoly

skupinova vyuka

Obsah

procviCuje se ucivo predmétu ceského jazyka, zafazenim tohoto pfredmétu se nerozSifuje rozsah uciva zakladni Skoly,
cilem je pfipravit Zaky pro studium na stfedni Skole

b)Vychovné a vzdélavaci strategie
Pfi praci v pfedmétu vychova ke zdravi vyuzivam vychovné a vzdélavaci strategie Skoly.

5.26. Vyucovaci predmét: Cviceni z matematiky

Vzdélavaci oblast a vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace

a) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Casové a organizacni vymezeni

2. stupen zakladni Skoly

skupinova vyuka

Obsah

procviCuje se u€ivo matematiky, zafazenim tohoto pfedmétu se nerozsifuje rozsah uciva zakladni Skoly,
cilem je pfipravit zaky pro studium na stfedni Skole

b)Vychovné a vzdélavaci strategie
Pfi praci v pfedmétu vychova ke zdravi vyuzivam vychovné a vzdélavaci strategie Skoly.

5.27. lyuCovaci predmeét: Konverzace v AJ

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk (Anglicky)
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Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Pfedmét mlze byt zafazen v 9. a 10. ro¢niku z disponibilni dotace vyu&. hodin, celkové 1 vyu&. hodina tydné. Konverzace v anglickém jazyce
obsahové a tematicky navazuje na ucivo v pfedmétu Anglicky jazyk 2. stupen.

V konverzacnich tématech hovofime o Skole, rodiné, dennich aktivitach, Zivoté u nas a v anglicky hovoficich zemich, atd. a Zaci se u€i podavat
zakladni informace o spole€nosti a zemi. Konverzace slouZi k prohloubeni a upevnéni anglitiny jako nastroje pro komunikaci zejména v audio
verbalni roviné. Zamérfuje se na produktivni slozku feci.

Zaci si uvédomuji vzajemny vliv evropské kultury a jazykd, zvlasté pak pronikani angligtiny i do &eského jazyka v oblasti sportu, pogitacové
terminologie apod.

Formou hrani roli se seznamuiji s rGznymi konverza¢nimi situacemi, uci se reprodukovat kratké anglické texty a sami produkuji sdéleni k danym
tématim.

Vyucovaci predmét: Konverzace v NJ

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk (Némecky)

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Pfedmét maze byt zafazen v 9. a 10. ro¢niku z disponibilni dotace vyu€. hodin, celkové 1 vyu€. hodina tydné. Konverzace v némeckém jazyce
obsahové a tematicky navazuje na ucivo v pfedmétu Némecky jazyk 2. stupen.

V konverzacnich tématech hovofime o Skole, roding, dennich aktivitach, zajmovych €innostech, Zivoté u nas a v némecky hovoficich zemich apod.
Konverzace slouzi k prohloubeni a upevnéni némciny jako nastroje pro komunikaci zejména v audio verbalni roviné. Zamérfuje se na produktivni
slozku feci.

Formou hrani roli se seznamuiji s rGznymi konverzaénimi situacemi, uci se reprodukovat kratké némecké texty a sami produkuji sdéleni k danym
tématim.

Z&ci si uvédomuji vzajemny vliv evropské kultury a jazyku, historické souvislosti vyplyvajici z faktu, Ze se na nasem Gzemi mluvilo némecky

a mnoho pouzivanych slov ma puvod v némeckém jazyce.

6. Hodnoceni zaku

Hodnoceni a klasifikace zaku
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Hodnoceni a klasifikace zaku zakladni $koly pro zrakové postizené se Fidi pFislusnymi ustanovenimi vyhlasek MSMT &. 27/2016 Sb. o vzdélavani
zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych, vyhl. MSMT &.48/2005 Sb. o zakladnim vzdé&lavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné Skolni dochazky, v platném znéni.

Chybi-li Zzak Skoly vice nez polovinu vyu€ovacich hodin za pololeti Skolniho roku, nebude v fadném terminu klasifikovan a pedagogicka rada
stanovi nahradni termin klasifikace.

Sebehodnoceni zaku

1.

wn

Sebehodnoceni zaka je pfirozenou soucasti procesu hodnoceni. Od pocCatku vzdélavani si Zaci zvykaji na situace, kdy hodnoceni
pedagogem, skupinou €i jinym Zakem bude pfedchazet sebehodnoceni, se kterym bude vnéjSi hodnoceni konfrontovano. Sebehodnoceni
Zaka s argumentaci musi predchazet hodnoceni pedagogem s argumentaci.

Soucasti sebehodnoceni zaka je jeho schopnost posoudit jak vysledek své prace, tak i vynalozené usili a osobni moznosti a rezervy.
Nedilnou soucasti hodnoceni je i vzajemné hodnoceni mezi Zaky. Je velmi dulezité uCit Zaky kriticky a objektivné posoudit nejen svij vykon,
ale i vykon druhych (nejen zaka, ale i vyucujicich).

Ucitel posuzuje informace o potifebach a prozitcich zakd, nabizi pomoc pfi problémech zaka, stanovuje nové cile a dostupné kroky k jejich
dosaZeni a porovnava sveé vidéni Zaka s jeho sebehodnocenim.

Na sebehodnoceni zakl maiji vliv i rodiCe, ktefi akceptuji identitu svého ditéte, komunikuji s nim, dovedou mu empaticky naslouchat, aktivné
vyslechnou jeho postoje, nazory a city.

Na hodnoceni prospéchu a chovani zaka maji vliv jeho:

specifické poruchy uceni

zajem, aktivita, pile, odpovédnost

mimoskolni aktivity

vék a postupny roCnik

postiZzeni vice vadami

profesni zaméreni

socio-kulturni prostfedi Zaka

zdravotni stav

individualni dispozice zaka (podporovat v ¢em je uspésny a nezatéZovat v oblastech, k jejichZ zvladnuti nema dispozice)

Hodnoceni prospéchu zakii

Prospéch je hodnocen stupnici znamek 1-5 nebo slovné nebo kombinaci obou zpUsobd.
Slovni hodnoceni ve vétsi mife zachycuje individualni zmény v prospéchu daného Zaka a hodnoceni prospéchu znamkou spiSe zachycuje
védomosti zaka v porovnani s ostatnimi spoluzaky.
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Na vysvédc&eni je slovné hodnocen prospéch zaku, jejichz rodi€e o to pozadali. Jsou to Casto Zaci s dys- poruchami a Zaci, ktefi maji v urcitém
predmétu dlouhodoby neuspéch a ucitelé chtéji zdlraznit jejich individualni pokrok. Vyu€ovaci predméty s pfevahou expresivnich slozek jsou na
vysvédCeni hodnoceny stupnici znamek 1-3 nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim. Slovni hodnoceni prospéchu Zaka neobsahuje hodnoceni
jeho chovani nebo popis jeho moralné volnich vlastnosti.

Hodnoceni chovani zaku

Chovani zaku zakladni Skoly je hodnoceno na vysvéd&eni stupnici znamek 1-3 nebo slovné. Chovani zaka zakladni Skoly specialni je na
vysvédceni hodnoceno slovné. Prubézné je chovani vSech zaku po celou dobu Skolni dochazky hodnoceno slovné.

V hodnoceni chovani nesmi byt obecné a negativni vyroky snizujici osobnost ditéte a negativni hodnoceni je nutno sméfrovat jen na konkrétni
situace.

Hodnocena je pile, aktivita, kreativita, schopnost kultivované verbalni i neverbalni komunikace s lidmi, pozitivni mysleni, mira kompromisu a
prosazovani vlastniho nazoru, moralné volni vlastnosti.

Kritéria hodnoceni
Predméty s prevahou kognitivnich slozek - humanitni

Zak:

vybira a vyuziva vhodné zpUsoby uceni

hodnoti vysledky svého uceni

vyhledava a tfidi informace

pracuje s u¢ebnimi materialy

uvadi véci do souvislosti a naucené uziva v praktickém Zivoté

vnima problémové situace a dokaze je FeSit

souvisle a kultivované se vyjadfuje v pisemném a ustnim projevu
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlj nazor, vhodné argumentuje a respektuje nazor jinych
spolupracuje s ostatnimi lidmi, ocenuje jejich praci

plni své povinnosti a zavazky

zna a respektuje odlisnosti politickych, etnickych a nabozenskych skupin
zna a ocenuje nasi historii a kulturu

orientuje se v problematice zivotniho prostredi

pouziva materialy, nastroje a vybaveni

Hodnoceni:
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Vyborné

samostatné vybira a vyuziva vhodné zplsoby uceni

spravné hodnoti vysledky svého uceni

samostatné vyhledava a tfidi informace

vhodné pracuje s ucebnimi materialy

uvadi véci do souvislosti a naucené uziva v praktickém zivoté

vnima problémoveé situace a dokaze je fesit

souvisle a kultivované se vyjadfuje v pisemném a ustnim projevu
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlj nazor, vhodné argumentuje a respektuje nazor jinych
vhodné spolupracuje s ostatnimi lidmi, ocenuje jejich praci

vzdy plni své povinnosti a zavazky

zna a respektuje odliSnosti politickych, etnickych a nabozenskych skupin
zna a ocenuje nasi historii a kulturu

orientuje se v problematice Zivotniho prostiedi

vhodné a bezpecné pouziva materialy, nastroje a vybaveni

Chvalitebné

s Caste¢nou dopomoci vybira a vyuziva vhodné zpusoby uceni

dokaze ohodnotit vysledky svého uceni

vyhledava a tfidi informace

pracuje s u¢ebnimi materialy

uvadi véci do souvislosti a naucené uziva v praktickém zivoté pfi feSeni jednodussich problémd
vnima problémové situace a nékteré dokaze resit

dokaZze se souvisle a kultivované vyjadfovat v pisemném a ustnim projevu

zapojuje se do diskuse, obhajuje svuj nazor, vhodné argumentuje, pouze s drobnymi chybami a respektuje nazor jinych
spolupracuje s ostatnimi lidmi, ocenuje jejich praci

plni své povinnosti a zavazky

respektuje odliSnosti politickych, etnickych a nabozenskych skupin

zna néktera umélecka dila a historické udalosti a oceriuje nasi historii a kulturu

orientuje se v zakladni problematice Zivotniho prostfedi

pouziva materialy, nastroje a vybaveni

Dobfe
pod vedenim uditele vybira a vyuziva vhodné zpusoby uceni
s dopomoci hodnoti vysledky svého uceni
pod vedenim ucitele vyhledava a tfidi informace potfebné k feSeni méné slozitych probléma
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s dopomoci pracuje s ucebnimi materialy

shazi se uvadeét véci do souvislosti a naucené uzivat v praktickém zivoté
hleda feSeni jednodusSich problému

S mensSimi obtiZzemi se souvisle vyjadfuje v pisemném a ustnim projevu
zapoji se do diskuse, obtizné hleda argumenty pro obhajobu svého nazoru
pod vedenim spolupracuje s ostatnimi lidmi a oceriuje jejich praci

pIni nékteré své povinnosti a zavazky

vnima odliSnosti politickych, etnickych a nabozenskych skupin

ocenuje nasi historii a kulturu

zna nékteré problémy Zivotniho prostfedi a jejich feseni

pod vedenim ucCitele pouziva materialy, nastroje a vybaveni

Dostatecné

Castecné se podili na vybéru vhodnych zpusobu uceni

s dopomoci hodnoti pouze nékteré vysledky sveého uceni

pod pfimym vedenim ucitele se podili na vyhledavani informaci k feSeni jednoduchych problému
Castecné pracuje s uCebnimi materialy

pod vedenim se snazi uvadét véci do souvislosti

s velkou dopomoci hleda feSeni jednodusSich problému

s obtizemi se snazi vyjadfovat v pisemném a ustnim projevu

pod vedenim se zapojuje do diskuse, ale neumi obhaijit svlij nazor, ani respektovat nazor jinych
snazi se zapojovat do skupiny a plnit nékteré dil¢i povinnosti a zavazky

snazi se vnimat odliSnosti politickych, etnickych a nabozenskych skupin

s dopomoci vnima nasi historii a kulturu

zna néktere zakladni problémy Zivotniho prostredi

pod vedenim pouziva nékteré materialy, nastroje a vybaveni

Nedostate¢né

neni schopen vybirat a vyuzivat vhodné zpusoby uceni
nedokaze hodnotit vysledky svého uceni

nezvlada vyhledavat a tfidit informace

nevyuziva u€ebni materialy

ani s dopomoci neumi uvadeét véci do souvislosti
nedokaze fesit ani jednoduché problémy

Spatné se vyjadfuje v pisemném a ustnim projevu
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pfi zapojeni do diskuse i pfes dopomoc nespravné argumentuje
obtizné se zapojuje do skupiny

ani s vedenim nedokaze plnit své povinnosti a zavazky

nevnima odliSnosti politickych, etnickych a nabozenskych skupin
nezna nasi historii a kulturu

nezna ani zakladni problémy Zivotniho prostredi

nevyuziva vétsinu pomucek k vyuce

Predméty s prevahou kognitivnich slozek - pfirodovédné

Zak:

vyhledava a tfidi informace, naléza souvislosti

vyuziva informacnich a komunikacnich prostfedku

zapojuje se do diskuse, vhodné argumentuje, ma dobrou uroven ustniho a pisemného projevu

naléza vhodny zpUsob feSeni problémda, vyfesi a ovéfuje spravnost, prezentuje a obhajuje fesSeni

pouziva ziskané védomosti, dovednosti a navyky pfi feSeni modelovych situaci z realného zivota

pracuje a spolupracuje ve skupiné

ma zakladni orientaci v problematice Zivotniho prostfedi

ma prehled o projevech globalizace, jejich pfi€inach, dusledcich a zplsobech FeSeni globalnich problémd na lokalni urovni
zapojuje se do akci poradanych skolou (napf. projektového ucenti)

Hodnoceni:

Vyborné

samostatné vyhledava a tfidi informace, naléza souvislosti

aktivné vyuziva informacni a komunikacni prostredky

aktivné se zapoji do diskuse, vhodné argumentuje, aplikuje zasady spravného ustniho a pisemného projevu

samostatné naléza vhodné zpUsoby feSeni problém, z nékolika moznych vybere vyhodnéjsi postup, samostatné problém vyfeSi a ovéri
spravnost, feSeni vhodnou formou prezentuje a obhaji

bez problému a kreativné pouziva ziskané védomosti, dovednosti a navyky pfi feSeni modelovych situaci z realného Zivota
aktivné se zapojuje do prace ve skupiné, bez problému stfida rizné role ve skupiné

orientuje se v problematice Zivotniho prostfedi

popiSe projevy globalizace, jeji pfi¢iny, dusledky a zplUsoby feSeni globalnich problému na lokalni Urovni

aktivné se zapojuje do akci porfadanych Skolou
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Chvalitebné

samostatné vyhledava a tfidi informace potfebné k feSeni méné slozitych probléma, naléza zakladni souvislosti

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky

zapoji se do diskuse, vhodné argumentuje, pouze s drobnymi chybami, aplikuje zasady spravného ustniho a pisemného projevu
samostatné naléza zpUsob feSeni jednodussich problémd, samostatné, pouze s drobnymi chybami problém vyfesi a ovéfi spravnost, feSeni
vhodnou formou prezentuje a obhaji

pouziva ziskané védomosti, dovednosti a navyky pfi feSeni jednodusSich modelovych situaci z realného Zivota

zapojuje se do prace ve skupiné, stfida rtzné role ve skupiné

orientuje se v zakladni problematice Zivotniho prostfedi

popiSe hlavni projevy globalizace, jeji pfi€iny, dusledky a zpUsoby feSeni globalnich problému na lokalni arovni

aktivné se zapojuje do akci pofadanych Skolou

Dobre

pod vedenim ucitele vyhledava a tfidi informace potfebné k feSeni méné slozitych problém

vyuziva informaéni a komunikacni prostredky

zapoji se do diskuse, obtizné hleda argumenty pro obhajobu svého nazoru

s drobnou dopomoci naléza zpUsob feseni jednoduchych problémd, jednoduché problémy vyfesi s drobnymi chybami, na otazky tykajici se
feSeni odpovida nepfesné

pod vedenim pouziva ziskané védomosti, dovednosti a navyky pfi fesSeni jednoduchych modelovych situaci z realného zivota
zapojuje se do prace ve skupiné, role ve skupiné stfida podle svych schopnosti

zna néktere zakladni problémy Zivotniho prostfedi a jejich priCiny

popiSe nékteré projevy globalizace a jejich dusledky

pod vedenim se zapoji do akci poradanych skolou

Dostatecné
podili se na vyhledavani informaci potfebnych k FeSeni méné slozitych problém
s dopomoci vyuziva informacni a komunikacni prostredky
pfi zapojeni do diskuse se vyjadfi k problémum pouze s dopomoci navodnych otazek
s vyuzitim navodnych otazek naléza zpusob fesSeni jednoduchych problémda, jednoduché problémy fesi s velkou pomoci, s chybami odpovida na
otazky tykajici se feseni
s dopomoci pouziva ziskané védomosti, dovednosti a navyky pfi feSeni jednoduchych modelovych situaci z realného Zivota
pfi praci ve skupiné se snazi plnit dil¢i ukoly
zna néktereé zakladni problémy Zivotniho prostfedi
s pomoci navodnych otazek pojmenuje nékteré projevy globalizace
s obtiZzemi se zapojuje do akci pofadanych Skolou
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Nedostate¢né

neni schopen podilet se na vyhledavani informaci potfebnych k feSeni

neni schopen vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky

pfi zapojeni do diskuse i pfes dopomoc argumentuje nespravné

neni schopen porozumét ani jednoduchym problémudm, ani s dopomoci nenalezne feSeni
obtiZzné se zapojuje do prace skupiny

nezna ani zakladni problémy Zivotniho prostredi

ani s dopomoci nepojmenuje projevy globalizace

nezapojuje se do akci poradanych sSkolou

Predméty s prevahou expresivnich slozek

Zak:

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, umi poskytnout prvni pomoc pfi Urazu

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

vytvafi jednoduchymi postupy rizné vyrobky

ma snahu zlepSovat své dovednosti

pozna zakladni druhy materialt a urci jejich vyuZziti

umi se adaptovat na zménéné pracovni podminky

zorganizuje si své pracovni prostfedi a udrzuje v ném poradek

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jinych vzdélavacich oblastech

vhodné pouziva zakladni inventar dilny, kuchyné&, hudebny a télocvicny

orientuje se ve vybranych profesich souvisejicich s pracovni, pohybovou a uméleckou €innosti
dokaze jednoduse posoudit praci svou i druhych

vyuziva individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich, pracovnich, vytvarnych a pohybovych aktivitach
dokaze spolupracovat se spoluzaky a bere na né ohled

Hodnoceni:

Vyborné
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, umi poskytnout prvni pomoc pfi Urazu
samostatné pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy
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vytvafi jednoduchymi postupy rtizné vyrobky

ma velkou snahu zlepSovat své dovednosti

pozna zakladni druhy materialt a urci jejich vyuZiti

umi se adaptovat na zménéné pracovni podminky

zorganizuje si své pracovni prostiedi a udrzuje v ném pofadek

samostatné vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jinych vzdélavacich oblastech

pfi zadanych i vlastnich tvurcich ¢innostech vhodné vyuziva zakladni pomucky, potfeby, nastroje a vybaveni dilny, kuchyné, hudebny, télocvi¢ny

a vytvarné dilny

orientuje se ve vybranych profesich souvisejicich s pracovni, pohybovou a uméleckou €innosti

dokaze vhodné posoudit praci svou i druhych

vyuziva individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich, pracovnich, vytvarnych a pohybovych aktivitach
dokaze spolupracovat se spoluzaky a bere na né ohled

Chvalitebné

s CasteCnou dopomoci dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, umi poskytnout prvni pomoc pfi urazu

s ¢aste¢nou pomoci pracuje podle slovniho navodu a predlohy

s ¢astecnou dopomoci vytvafi jednoduchymi postupy rizné vyrobky

ma snahu zlepSovat své dovednosti jen v pfipadé svého zajmu o danou problematiku

pozna nékteré druhy materialt a ¢astecné urci jejich vyuziti

umi se Castecné adaptovat na zménéné pracovni podminky

s CasteCnou dopomoci si zorganizuje si své pracovni prostfedi a udrzuje

v ném poradek

na zakladé drobnych rad vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jinych vzdélavacich oblastech

s ¢astecnou pomoci pfi zadanych i vlastnich tvar€ich €innostech pouziva zakladni pomucky, potfeby, nastroje a vybaveni dilny, kuchyné,
hudebny, télocvicny a vytvarné dilny

CasteCné se orientuje ve vybranych profesich souvisejicich s pracovni, pohybovou a uméleckou €innosti

dokaze Castecné posoudit praci svou i druhych

castecné vyuziva individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich, pracovnich, vytvarnych a pohybovych aktivitach
dokaze Castecné spolupracovat se spoluzaky a bere na né ohled

Dobfe

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, s Uplnou dopomoci umi poskytnout prvni pomoc pfi urazu
nedokaze samostatné pracovat podle slovniho navodu a prediohy

s uplnou dopomoci vytvari jednoduchymi postupy rizné vyrobky

vyjimecné ma snahu zlepSovat své dovednosti
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neorientuje se v zakladnich druzich material( ani v jejich vyuZiti

nedokaze se pfizpusobit zménénym pracovnim podminkam

zorganizuje si své pracovni prostfedi s uplnou dopomoci a udrZzuje v ném poradek

nedokaze samostatné vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jinych vzdélavacich oblastech

zakladni inventar dilny, kuchyné&, hudebny, télocviény a vytvarné dilny samostatné a aktivné nepouZziva nebo pouZziva jen na zakladé ddrazného
pokynu ucitele

neorientuje se ve vybranych profesich souvisejicich s pracovni, pohybovou a uméleckou €innosti

nedokaze posoudit praci svou ani druhych

téméF nebo vibec nevyuziva individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich, pracovnich, vytvarnych a pohybovych aktivitach
nespolupracuje se spoluzaky

Celkové hodnoceni zakl na vysvédceni:

1. Jestlize je zak z vyuky nékterého pfedmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo
,2uvolnén(a)“.
2. Nelze-li zaka z nékterého nebo ze viech predmétd v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit ani v nahradnim terminu, uvadi se na
vysvédCeni misto hodnoceni slovo ,nehodnocen(a)“.
3. Celkové hodnoceni zaka se na vysvédCeni vyjadiuje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim,
b) prospél(a),
c) neprospél(a),
d) nehodnocen(a)
4. 74k je hodnocen stupném
a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni
stupném prospéchu hor§im nez 2 - chvalitebny, pramér stuprili prospéchu ze vSech povinnych pfedmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem neni vySSi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobreé;
b) prospél(a), neni-li vzadném z povinnych pfedmétld stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném
prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,
c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych pfedmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvéd&eni stupném
prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,
d) nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedmétt stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci
prvniho pololeti.
V pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace:
Prospél s vyznamenanim: Zak, ktery pini kritéria hodnoceni a oéekavané vystupy ve vSech povinnych pfedmétech.
Neprospél: zak, ktery prfes veSkera podpurna opatfeni zohlediujici jeho specialni vzdélavaci potfeby, neplni pfiméfené k daném rocniku kritéria
hodnoceni a oCekavané vystupy v nékterém z povinnych pfedméta.
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Prospél: Ostatni Zaci.

1. Do vysSiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych pfedméta stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem s vyjimkou pfedmétu vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a pfedmétd, z nichz byl uvolnén, pokud
mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku podle odstavce 6 véty treti. Do vySSiho roCniku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v
ramci prvniho stupné opakoval ro€nik, a Zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiZz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na
prospéch tohoto Zaka.

2. Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicu po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti
nehodnoti.

3. Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urCi feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do konce zari nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssSi
ro¢nik, popfipadé znovu devaty roénik.

4. Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnl ode dne,
kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnl ode dne vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o pfezkoumani
vysledku hodnoceni zaka; je-li vyu€ujicim zaka v daném predmétu feditel Skoly, krajsky urad. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel Skoly nebo
krajsky ufad nafidi komisionalni pfezkouSeni zaka, které se kona nejpozdéji do 14 dnu od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se
zakonnym zastupcem zaka. Ceska 3kolni inspekce poskytne souginnost na Zadost feditele $koly nebo krajského uradu.

5.V pfipadé, ze se zadost o pfezkoumani vysledkd hodnoceni Zaka tyka hodnoceni chovani nebo pfedmétl vychovného zaméreni, posoudi Feditel
Skoly, je-li vyu€ujicim zaka v daném predmétu feditel Skoly, krajsky ufad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledku vzdélavani zaka stanovenych
podle § 30 odst. 2, Skolského zakona. V pfipadé zjiSténi poruseni téchto pravidel feditel Skoly nebo krajsky ufad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-
li pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zakd porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnu ode dne doruceni zadosti.
Ceska skolni inspekce poskytne souginnost na zadost feditele $koly nebo krajského ufadu.

6. Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospé&l nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o
Zakovi, ktery na daném stupni zakladni koly jiZ jednou rognik opakoval. Reditel Skoly miiZze povolit Zakovi na Zadost jeho zakonného zastupce a
na zakladé doporucujiciho vyjadifeni odborného Iékafe opakovani ro¢niku z vaznych zdravotnich divodu, a to bez ohledu na to, zda zak na daném
stupni jiz opakoval rocnik.

1. Zaci desatych roénikd a Z&ci, ktefi na daném stupni zakladni Skoly dosud neopakovali roénik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse
ze dvou povinnych pfedmétl s vyjimkou pfedmétu vychovného zaméreni, konaji opravné zkous$ky.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdé&ji do konce pfisludného Skolniho roku v terminu stanoveném Feditelem $koly. Zak mGze v jednom dni
skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

3. Z4k, ktery nevykona opravnou zkousku Usp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych davodd miiZze feditel $koly Zakovi
stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zafazen do nejblizSiho vyssiho
ro¢niku, popfipadé znovu do devatého ro¢niku.
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4.V oduvodnénych pfipadech mlze krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky a komisionalniho pfezkouseni na jiné zakladni Skole podle
§ 52 odst. 4 Skolského zakona. ZkouSky se na Zadost krajského ufadu ucastni Skolni inspektor.

PIn&ni povinné $kolni dochazky ve $kole mimo uzemi Ceské republiky nebo v zahraniéni $kole na uzemi Ceské republiky upravuje §18 - §18 d)
vyhlasky €. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky, v platném znéni.
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7. Minimalni uroven o¢ekavanych vystupt v ramci podptirnych opatireni pro zaky s LMP

7.1. Vyuéovaci predmét: Cesky jazy a literatura

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)

Zaklyné

- Cte s porozuménim jednoduché texty

- rozumi pokynim pfiméfené sloZitosti

- dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe pismena a Cislice — dotiskuje braillska pismena, v ¢ernotisku dodrzuje spravny pomeér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

- spojuje pismena a slabiky

- prfevadi slova z mluvené do psané podoby

- dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové a jejich uplnost

- opisuje a prepisuje kratké véty

Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. ro¢nik)

Zaklyné

- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle prectené pfedlohy nebo ilustraci a domluvi se v béZnych situacich
- ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

- v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feci

- popiSe jednoduché predméty, Cinnosti a déje

- opisuje a pFepisuje jednoduché texty

- piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

- piSe Citelné a upravné, dodrZuje mezery mezi slovy

-pracuje-li zrakem, ovlada hilkové pismo, pracuje-li bodoveé, ovlada braillské pismo

- tvofi otazky a odpovida na né

Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. - 10. ro€nik)

Zakl/yné

- Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text

- komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk

- piSe bézné pisemnosti; podle pfedlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost; popiSe déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle
pfedem pfipravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma
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JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi

Zaklyné

- rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

- rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky

- tvofi slabiky

- rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

- piSe velka pismena na zaCatku véty a ve vlastnich jménech

Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi

Zaklyné

- pozna podstatna jména a slovesa

- dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urCi druhy vét podle postoje mluvéiho

- rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik

- urCuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-meé

- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. - 10. ro€nik)

Zaklyné

- orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

- pozna a ur€i slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni zajmena; ¢asuje slovesa

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

- rozezna vétu jednoduchou od souvéti

- spravneé piSe slova s pfedponami a pfedlozkami

- ovlada pravopis vyjmenovanych slov

- zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

LITERARN| VYCHOVA

Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi

Zaklyné

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

- reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhl udrzuje pozornost

Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi

Zak/yné

- dramatizuje jednoduchy pfibéh

- vypravi déj vyposlechnutého nebo zhlédnutého divadelniho (popf. flmového) pfedstaveni podle danych otazek
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- Cte kratkeé texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
- ur€i v pfeCteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

- rozliSuje prézu a verSe

- rozliSuje pohadkové prostfedi od realného

- ovlada tiché Cteni a orientuje se ve ¢teném textu

Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. - 10. ro€nik)
Zaklyné

- orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

- ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni
- rozezna zakladni literarni druhy a zanry

- dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literature

7.2. Vyuc€ovaci predmét: Anglicky jazyk

Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

Zaklyné

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

Zaklyné

- rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
- rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruh( opakované setkal
- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI

Zaklyné

- pozdravi a podékuje

- sdéli své jméno a vék

- vyjadfi souhlas ¢€i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky

CTENi S POROZUMENIM

Zaklyné

- rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruh opakované setkal
PSANI

Zak/yné
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- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. -10. ro¢nik)
. POSLECH S POROZUMENIM

Zaklyné

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruhu

- rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI

Zaklyné

- odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CTENi S POROZUMENIM

Zaklyné

- rozumi slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl opakované setkal
PSANI

Zaklyné

- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

7.3. Vyucovaci predmét: Matemamatika a jeji aplikace

CiSLO A POCETNi OPERACE

Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)

Zaklyné

- porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20
- Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

- zna matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat

- sCitd a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

- feSi jednoduché slovni ulohy na scitani a od€itani v oboru do 20

-umi rozklad Cisel v oboru do 20

Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. roc¢nik)

Zakl/yné

- Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000
- sCita a odcCita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

zvladne s nazorem fady nasobku Cisel 2 az 10 do 100

zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich ulohach

tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
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- zapiSe a feSi jednoduché slovni ulohy
- rozeznava suda a licha Cisla
- pouziva kalkulator
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)
Zaklyné
- modeluje jednoduché situace podle pokynl a s vyuzitim pomUcek
- doplfiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouZziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofe, dole, vpfedu, vzadu
- uplatriiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi
Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. ro¢nik)
Zaklyné
- vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
- orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
- ur€i Cas s pfesnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu
- uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)
Zaklyné
- pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je znazornit
- rozezna pfimku a usecCku, znazorni je a vi, jak se oznacuji
- pouziva pravitko
Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. roc¢nik)
Zaklyné
- znazorni,popfipadé narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
- méfi a porovnava délku usecky
- vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
- sestroji rovnobézky a kolmice
- urCi osu soumeérnosti prekladanim papiru
- pozna zakladni télesa
NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. ro¢nik)
Zak/yné
- FeSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ FeSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech
CiSLO A PROMENNA
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Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. -10. ro¢nik)
Zaklyné
- pisemné scita, odcita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem
- pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek—Cast (zlomek, desetinné Cislo, procento)
- Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
- provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla
- piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1 000 000
- pouziva méfitko mapy a planu
- FeSi jednoduché ulohy na procenta
- zvlada orientaci na Ciselné ose
AVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. -10. ro¢nik)
Zaklyné
- vyhledava a tfidi data
- porovnava data
- vypracuje jednoduchou tabulku
- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
- zvlada pocetni ukony s penézi
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. -10. ro¢nik)
Zaklyné
- vyznacuije, rysuje (popf. modeluje) a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce
- vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
- provadi jednoduché konstrukce
- rozeznava a rysuje nebomodeluje zakladni rovinné utvary
- sestroji neboznazorni zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumérnosti
- vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce
- sestroji nebo poznaji sité zakladnich téles
- nacrtne nebo vymodeluje zakladni télesa
- zobrazuje jednoducha télesa
- odhaduje délku usecky, ur¢i délku lomené cary, graficky sc€ita a odCita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomuckami a potfebami
- rozumi jednoduchym technickym vykresim
NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. -10. ro¢nik)
Zak/yné
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- samostatné fesi praktické ulohy

- hleda rtizna feSeni predlozenych situaci

- aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
- vyuziva prostredky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

7.4. Vyucovaci predmeét: Informacéni a komunikacni technologie

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. ro¢nik)

Zaklyné

- ovlada zakladni obsluhu pocitace

- dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou
- ovlada zaklady psani na klavesnici

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. — 10. ro€nik)

Zaklyné

- komunikuje pomoci internetu i jinych béznych komunikaénich zarizeni

- vyhledava potfebné informace na internetu; dodrZuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikace
ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACI

Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. — 10. ro€nik)

Zaklyné

- pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

- ovlada zaklady psani na klavesnici, na uZivatelské urovni praci s textovym editorem; vyuziva vhodné aplikace; zvlada praci s vyukovymi
programy

- vyhledava s napomoci potiebné informace na internetu

- dodrzuje pravidla bezpe&ného zachazeni s vypocetni technikou

7.5. Vyuéovaci predmét: Clovék a jeho svét
MiSTO, KDE ZIJEME

Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi (1. — 3. rocnik)
Zak/yné
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- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

- popiSe a zvladne cestu do Skoly

- uvede nejvyznamnéjsSi mista v okoli svého bydlisté a Skoly

Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. ro¢nik)

Zaklyné

- popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje
- CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urgi svétové strany

- fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemé&pisné poloze v Evropé

- uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

- sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

- pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)

Zaklyné

- rozliSuje role rodinnych pfisludnikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
- dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

- pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

- projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkim

- pojmenuje nejb&znéjSi povolani a pracovni €innosti

Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. ro¢nik)

Zaklyné

- dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik a dospélych

- uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly

- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
-- porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede pfiklady rizik pajéovani penéz
- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede pfiklady zakladnich pfijm0 a vydaju
LIDE A CAS

Oc¢ekavané minimalni vystupy — 1. obdobi (1. — 3. ro€nik)

Zakl/yné

- pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

- zna rozvrzeni svych dennich Cinnosti

- rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- poznava ruzné lidské ¢innosti

Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. ro¢nik)
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Zaklyné

- rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zZivotem v davnych dobach

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli Skoly (svého bydlisté)

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)

Zaklyné

- pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

- pozna nejbéznéjsi druny domacich a volné Zijicich zvirat

- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

- provede jednoduchy pokus podle navodu

Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. ro¢nik)

Zaklyné

- na jednotlivych pfikladech poznava propojenost zivé a nezivé pfirody

- popisSe stfidani ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni spole€enstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje pfizpusobeni organismu prostredi

- zvlada péci o pokojoveé rostliny a zna zplsob péce o drobna domaci zvifata

- chova se podle zasad ochrany pfirody a zivotniho prostredi

- popisuje vliv €innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré Cinnosti, které pfirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

- reaguje vhodnym zplUsobem na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

- provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)

Zaklyné

- uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- rozezna nebezpeci; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozZuje své zdravi a zdravi jinych

- uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu

- chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s

operatory tisnovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech

Oc¢ekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. ro€nik)

Zaklyné

- uplatriuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- uplatiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti
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- uplatiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti

- odmita navykové latky

- oSetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékafskou pomoc

- uplatiuje ohledupliné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dév&aty v daném
véku ~

7.6. Vyuc€ovaci predmét: Clovék a spole€nost, Déjepis

Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. — 10. ro€nik)

CLOVEK V DEJINACH

Zaklyné

-chape vyznam dgjin jako moznost poucit se z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Zaklyné

- rozlisi zakladni rozdily ve zplUsobu Zivota pravékych a sou€asnych lidi

- podle obrazkl (modell) popiSe pravéka zvifata, zpUsob jejich lovu, zbrané, pfedméty denni potfeby a kultovni predméty
NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Zaklyné

- uvédomuije si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statu
- popiSe Zivot v dobé nejstarSich civilizaci

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Zaklyné

- uvede prvni statni utvary na naSem uzemi

- uvede zakladni informace z obdobi pocatki ceského statu

- popiSe ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti

- charakterizuje pficiny, prubéh a dusledky husitského hnuti

- rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé pfemyslovské a lucemburskeé
- uvede nejvyrazneéjsi osobnosti pfemyslovského a lucemburského statu
OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Zak/yné

- popiSe dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

- uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

- pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti Ceskych déjin v novovéku

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
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Zaklyné

- uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

- vyjmenuje nejvyznamnéjSi osobnosti Ceskych déjin 19. stoleti

- rozliSuje rozdily ve zpusobu Zivota spole¢nosti jednotlivych historickych etap
MODERNI DOBA

Zaklyné

- uvede priciny a politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové valky

- uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky
ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Zaklyné

- popiSe prubéh a dusledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v povale¢né Evropé
- chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

7.7. Vyu€ovaci predmét: Vychova k obéanstvi
Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. — 10. ro€nik)

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Zaklyné

- pristupuje kriticky k projevim vandalismu

- v modelové situaci uplatni dovednosti potfebné k ochrané osob za mimoradnych udalosti

- respektuje mravni principy a pravidla spoleCenského souziti

- uplatriuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméfeného chovani a poruSovani
spoleCenskych norem

- rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztah( mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluob&anim
- je seznamen s nebezpedim rasismu a xenofobie

- respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

Zakl/yné

- chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

-formuluje své nejbliZSi plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVi

Zaklyné

- struéné popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnikd
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- sestavi jednoduchy rozpocCet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju v hospodareni domacnosti, vyhyba se rizikiim pfi hospodareni s penézi
- ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k Eemu slouzi bankovni ucet
- uvede pfiklady sluzeb, které banky nabizeji obanim
- uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné ob¢any
CLOVEK, STAT A PRAVO
Zaklyné
- uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti
- chape statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych organ( a instituci statni spravy
- uvede symboly naseho statu a zna zpUsoby jejich uzivani
- vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob&anu
- na pfikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu
- uvede pfiklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav spotiebitele
- uvédomuije si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a dusledky protipravniho jednani
- uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusniku
- vyfizuje své osobni zalezitosti vEetné bézné komunikace s Ufady; pozada v pfipadé potfeby vhodnym zpusobem o radu
- rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy
- v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci
MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
Zaklyné
- uvede priklady zakladnich prav ob&ant CR v ramci EU a zpUsoby jejich uplatfiovani
- uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoleéenstvi, k nimz ma CR vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty
- uvede priklady mezinarodniho terorismu

7.8. Vyucéovaci predmét: Clovék a priroda, Fyzika

Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. — 10. ro€nik)

LATKY A TELESA

Zakl/yné

- zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi méfidly dulezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa — délku,
hmotnost, ¢as

POHYB TELES; SILY

Zaklyné

- rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vUci jinému télesu
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- zna vztah mezi rychlosti, drahou a €asem u rovhomérného pfimocarého pohybu téles pfi feSeni jednoduchych problému
- rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci puasobi sila

- pfedvida zmeénu pohybu téles pfi pasobeni sily

- aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pfi feSeni jednoduchych praktickych probléma

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Zaklyné

- vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni jednoduchych praktickych probléma
ENERGIE

Zaklyné

- uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcu)

- rozpozna vzajemné piemény raznych forem energie, jejich pfenosu a vyuziti

- rozezna v jednoduchych pfikladech teplo pfijaté i odevzdané télesem

- pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi
ZVUKOVE DEJE

Zaklyné

- rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

- posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Zaklyné

- sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

- vyjmenuje zdroje elektrického proudu

- rozlisi vodi€e od izolantu na zakladé jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magnet
a jejich praktické vyuZziti; rozpozna, zda téleso je, €i neni zdrojem svétla

- zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi; rozlisi spojnou ¢oCku od rozptylky a zna jejich vyuziti
VESMIR

Zaklyné

- objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

- odliSi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

- zna planety sluneéni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

7.9. Vyucovaci predmeét: Chemie

Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupei (7. — 10. ro€nik)
POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
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Zaklyné

- rozliSi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

- pracuje bezpec€né s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpeénymi latkami

- reaguje na pripady uniku nebezpecnych latek

- rozpozna pfemeény skupenstvi latek

SMESI

Zaklyné

- pozna smési a chemicke latky

- rozezna druhy roztoku a jejich vyuZiti v béZném Zivoté

- rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady jejich pouziti

- uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizSim okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Zaklyné

- uvede nejobvyklejSi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky

- rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

Zaklyné

- pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci
ANORGANICKE SLOUCENINY

Zaklyné

- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidu, kyselin, hydroxidu a soli a zna vliv téchto latek na zivotni prostredi
- orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem (podle stupné zrak. postizeni)
- poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY

Zaklyné

- zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie

- vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

- uvede pfiklady bilkovin, tukl, sacharidu a vitaminU v potravé z hlediska obecné uznavanych zasad spravné vyzivy
CHEMIE A SPOLECNOST

Zak/yné

- uvede pfiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

- zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostfedi a zdravi ¢lovéka
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7.10. Vyu€ovaci predmét: Prirodopis

Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. — 10. ro€nik)

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Zaklyné

- orientuje se v pfehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota
- zna zakladni funkce hlavnich organu a organovych soustav rostlin i Zivo€ich(
- rozpozna rozdil mezi jednobuné&&nymi a mnohobunécnymi organismy

- uvede na prikladech vliv virll a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka

- ma zakladni védomosti o pfirodé a pfirodnich déjich

- pozna vyznam rostlin a Zivo€icha v pfirodé i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB

Zaklyné

- pozna liSejniky

BIOLOGIE ROSTLIN

Zaklyné

- porovna vnéjSi a vnitfni stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych casti téla rostlin

- rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti

- uvede vyznam hospodarsky dulezitych rostlin a zpusob jejich péstovani

- rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

- popiSe pfizplsobeni nékterych rostlin podminkam prostredi

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Zaklyné

- porovna vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych zivoCichl a vysvétli funkci jednotlivych organt

- rozlisi jednotlivé skupiny Zivo€ichl a zna jejich hlavni zastupce

- odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivoCichu v pfirodé, objasni jejich zpUsob Zivota a pfizplisobeni danému
prostfedi

- vi 0 vyznamu zivocichu v pfirodé i pro Clovéka a uplatriuje zasady bezpe&ného chovani ve styku se ZivoCichy
- vyuziva zkuSenosti s chovem vybranych domacich Zivo€ichu k zajistovani jejich Zivotnich potfeb
BIOLOGIE CLOVEKA

Zakl/yné

- popiSe stavbu organu a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

- charakterizuje hlavni etapy vyvoje Clovéka

- popiSe vznik a vyvin jedince

- rozlisi pfi¢iny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatfiuje zasady jejich prevence a |éCby
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- zna zasady poskytovani prvni pomoci pfi poranéni

NEZIVA PRIRODA

Zaklyné

- popiSe jednotlivé vrstvy Zemé

- pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

- rozlisi dUsledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déju

- rozezna nékteré druhy pad a objasni jejich vznik

- na pfikladech uvede vyznam vlivu podnebi a poc€asi na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi
ZAKLADY EKOLOGIE

Zaklyné

- uvede priklady vyskytu organismu v ur€itém prostiedi a vztahy mezi nimi

- rozlisi populace, spoleCenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip nékterého ekosystému
- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcu v riznych ekosystémech

- popiSe zmény v pfirodé vyvolané Clovékem a objasni jejich dusledky

- pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prostfedi

PRAKTICKE POZNAVANI| PRIRODY

Zaklyné

- vyuziva metody poznavani pfirody osvojované v pfirodopisu

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pfi poznavani pfirody

7.11. Vyu€ovaci predmét: Zemépis

Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. — 10. ro€nik)

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Zaklyné

- rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

- ziska osobni pfedstavu o prostredi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit jednoduché vazby, vyjadfi, co mu prospiva a Skodi
PRIRODNi OBRAZ ZEME

Zaklyné

- objasni dUsledky pohybl Zemé

- uvede pfiklady pusobeni vnitfnich a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na lidskou spole¢nost
- uvede priklady plsobeni pfirodnich vlivi na utvareni zemského povrchu

REGIONY SVETA

Zaklyné

- vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany
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- rozlisi zasadni pfirodni a spoleCenské znaky svétovych region(

- charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské pomeéry vybranych svétadil(, oceanl a vybranych statu
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Zaklyné

- uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

- vyhleda na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNi PROSTREDI

Zaklyné

- umi pojmenovat rlizné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin
- uvede pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek

- uvadi na vybranych pfikladech zavazné dasledky a rizika pfirodnich a spole€enskych vlivli na Zivotni prostredi

CESKA REPUBLIKA

Zaklyné

- vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydli§té nebo Skoly

- charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

- uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

- rozliuje pfirodni podminky CR, popise povrch a jeho &lenitost

- uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

- vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodaiské poméry, ptirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti
TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Zaklyné

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

- uplatiuje v praxi zasady bezpeé&ného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

7.12. Vyuc€ovaci predmét: Uméni a kultura, Hudebni vychova
Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)

Zaklyné

- zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

- spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

- rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. ro¢nik)
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Zaklyné

- zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem
- propoji vlastni pohyb s hudbou

- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

-odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb

- spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni [J frazovani
Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. — 10. ro€nik)
Zaklyné

- doprovazi pisné pomoci ostinata

-p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

- rozeznava ruzné hudebni zanry

- pozorné vnima znégjici hudbu skladeb vétSiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede néktera jména hudebnich skladatel(l a nazev nékterého z jejich dél

7.13. Vyu€ovaci predmeét: Vytvarna vychova

Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)

Zaklyné

- zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

- rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z béZzného
zivota (s dopomoci ucitele a podle zrakového postizeni)

- uplatfiuje viastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvir€ich Cinnostech, je schopen vysledky své €innosti sdélit svym spoluzakim
Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. rocnik)

Zaklyné

- uplatiuje zakladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizuje svuj tvar€i zamér

- rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,
barevny kontrast), uplatfiuje je podle svych schopnosti a moznosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

- pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjema, vlastnich prozitku, zkuSenosti a fantazie

- vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviréi €innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. — 10. ro€nik)

Zaklyné

- uplatriuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvaréiho zaméru
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- uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle svych moznosti a vlastniho tvaréiho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

- pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi prostfedky a
postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek sveé tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

- vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadfi své postiehy a pocity

7.14. Vyuéovaci predmét: Clovék a zdravi, Vychova ke zdravi

Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. — 10. ro€nik)

Zaklyné

- chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

- uvédomuje si zakladni zivotni potfeby a jejich naplfiovani ve shodé se zdravim

- respektuje zdravotni stav svuj i svych vrstevnikl a v ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

- projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

- dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiiuje zasady spravné vyZivy a zdravého stravovani

- SVéFi se se zdravotnim problémem

- dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a provozovanim hazardnich her

- uplatriuje osvojené socialni dovednosti pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy

- zaujima odmitavé postoje ke vdem formam brutality a nasili

- uplatiiuje zpUsoby bezpe&ného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych
situacich a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni Cisla

- chova se odpovédné pfi mimofadnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledk hromadného
zasazeni obyvatel

7.15. Vyu€ovaci predmét: Télesna vychova

Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)

Zaklyné

- zvlada podle pokynU pfipravu na pohybovou €innost

- dodrzuje zakladni zasady bezpec€nosti pfi pohybovych Cinnostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach
- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované &innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpusoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladu

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA (prvky ZdrTV jsou vyuzivany v povinné TV)

Zak/yné
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- uplatfiuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy
- zvlada jednoducha specialni cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim
Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. ro¢nik)
Zaklyné
- chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacClenuje pohyb do denniho rezimu
- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviCeni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
- zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti
- uplatriuje hygienické a bezpecCnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové Cinnosti
- reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové Cinnosti
- dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play
- ZlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravneé drzeni téla
- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou Cinnosti i uklidnéni organismu po ukonceni €innosti a umi vyuzivat cviky na
odstranéni unavy
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA (prvky ZdrTV jsou vyuzivany v povinné TV)
Zaklyné
- zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani
- zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cvi€eni podle obrazu v zrcadle, podle pokynl ucitele
- upozorni samostatné na Cinnosti (prostfedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. — 10. ro€nik)
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. — 10. ro€nik)
Zaklyné
- usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci
- cilené se pfipravi na pohybovou €innost a jeji ukon€eni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxaéni techniky k pfekonani unavy
- odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
- vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové aktivity
- uplatriuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného
- uplatiuje bezpeéné chovani v pfirodé a v silni€nim provozu
- chape zasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi uroven své télesné zdatnosti
CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Zak/yné
- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutéZi, pfi rekreacnich ¢innostech
CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCEN:I
Zak/yné
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- uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka

- napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské mysSlenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka

- sleduje urCené prvky pohybové cinnosti a vykony a vyhodnoti je

- spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA (prvky ZdrTV jsou vyuzivany v povinné TV)

Zaklyné

-uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

- zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

- vyhyba se Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

7.16. Vyu€ovaci predmeét: Clovék a svét prace

Ocekavané minimalni vystupy — 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zaklyné

- vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rdzné vyrobky z daného materialu

- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem vlastni fantazii

- voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
- udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni
KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zaklyné

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

Zaklyné

- provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popiSe jeho vysledky
- pec€uje o nenaroc¢né rostliny

PRIPRAVA POKRMU

Zaklyné

- upravi stul pro jednoduché stolovani

- chova se vhodné pfi stolovani

Ocekavané minimalni vystupy — 2. obdobi (4. — 6. ro¢nik)
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KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zaklyné
- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
- udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu
- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky
PESTITELSKE PRACE
Zaklyné
- dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
- voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné pomucky, nastroje a nacini
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu na zahradé
PRIPRAVA POKRMU
Zaklyné
- uvede zakladni vybaveni kuchyné
- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani pfi stolovani
- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpec€nosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni
- uplatiuje zasady spravné vyZivy
Ocekavané minimalni vystupy — 2. stupen (7. — 10. ro€nik)
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Zaklyné
- ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen
- feSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastroji a naradi
- organizuje svoiji pracovni ¢innost
- pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech
- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu
- rozliSuje rlzné druhy materiall a zna jejich vlastnosti
- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu
- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky
- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku
- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecénosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi drobném urazu
DESIGN A KONSTRUOVANI
Zak/yné
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- sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model
- ovlada montaz a demontaz jednoduchého zafizeni, provadi udrzbu jednoduchych pfedmétl a zafizeni
- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTViI
Zaklyné
- voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
- péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé
- pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu
- prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty
- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu zplusobeném zvifaty a pfi styku s
jedovatymi rostlinami
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Zaklyné
- provadi jednoduché operace platebniho styku
- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich €innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze béZznych domacich
spotrebicu
- spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim a zafizenim, provadi drobnou domaci udrzbu, pouziva vhodné prostifedky pfi praci v
domacnosti
- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem nebo chemikalii
PRIPRAVA POKRMU
Zaklyné
- pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
- pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postupu v souladu se zasadami zdravé vyzivy
- dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni
PRACE S LABORATORNIi TECHNIKOU
Zaklyné
- vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni innosti a dodrzi kazen pfi praci s pfistroji, zafizenim a pomuckami nutnymi
pro konani pozorovani, méfeni, experimentu
- dodrzuje hygienu prace a zasady bezpecné prace s laboratorni technikou, pfisluSnymi nastroji, pfistroji a pomuckami pfi laboratornich
¢innostech
- poskytne prvni pomoc pfi urazu v laboratofi
VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGIi
Zak/yné
- ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zafizeni, postupuje podle navodu k pouZiti, pfi problémech vyhleda pomoc &i expertni sluzbu
- propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zafizeni
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- pracuje uzivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji okruhu jeho zajmu a potieb
- oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe€nostni pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi urazu
SVET PRACE (9.a 10. roénik)

Zaklyné

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a stfednich Skolach

- posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace pfihlédnutim k potfebam bézného Zivota

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalSiho vzdélavani

- prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o zaméstnani

- byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatelu

- byl seznamen s moznostmi vyuZiti poradenské pomoci v pfipadé neuspésného hledani zaméstnani
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