
Škola Jaroslava Ježka, Praha 1                                            Jídelníček od 29.4.2024 do 3.5.2024 a 6.5 

                    
Den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 2. Večeře 

 
 

PO 
29.4. 

Sýrový rohlík 
čaj 
1,3,7 

Řecký jogurt, 
rohlík 
čaj 1,3,7 

Rajská polévka s kapáním 
Zapečený kuřecí plátek 
s chedarem, zeleninová rýže 
čaj 1,3,7,9 
 

Rustikální pečivo 
s tvarohovou 
pomazánkou a 
jarní cibulkou 
mléko/čaj 1,3,4,7 

Plněná bageta, 
tvarohový koláč 
čaj 1,3,7,9 

Hroznové 
víno 
1,3,7 

 
ÚT 

30.4. 

Šunkový 
sandwich, 
zeleninová 
obloha 
čaj 1,3,7 

Hummus s kari 
(pom. z cizrny) 
slunečnicový 
chléb, paprika 
čaj 1,3,7 

Brokolicový krém 
Domácí sekaná pečeně 
s mrkví, šťouchané brambory, 
kyselá okurka 
čaj 1,3,7,9 

   

ST 
1.5. 

   
Státní svátek 

   

 
ČT 
2.5. 

Obložená 
sýrová houska 
čaj 1,3,7 

Tuňáková 
pomazánka 
s cibulkou, chléb 
 1,3,4,7 

Hovězí vývar s masem a 
těstovinou 
Koprová omáčka, vařené 
vejce, brambory, banán 
čaj 1,3,7,9 

Tvarohový závin 
mléko/čaj 
1,3,4,7 

Vídeňské párky, 
chléb, kečup, 
hořčice 
čaj  1,3,7 

Tatranka 
1,3,7 

PÁ 
3.5. 

Obložená 
kaiserka 
čaj 1,3,7 

Croissant 
bílá káva/čaj 
1,3,7 

Polévka z míchaných luštěnin 
Vepřový guláš, těstoviny 
čaj 1,3,7 

   

PO 
6.5. 

 
 

Rýžový 
chlebíček 
s polevou 
čaj 1,3,7 

Jablečná 
přesnídávka 
čaj 1,3,7 
 

Gulášová polévka 
Nudle s mákem 
mléko/čaj 1,3,7,9 

   

 

Přejeme Vám dobrou chuť               
Změna jídelníčku vyhrazena                                                                                                                                                


