
Škola Jaroslava Ježka, Praha 1                                                                                       Jídelníček 16.6.2025 - 20.6.2025 

                    
Den Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře 2. Večeře 

 
PO 

16.6. 

Houska, rama, 
marmeláda, čaj 
1,3,7 

Rybí pomazánka 
s jarní cibulkou, 
chléb, čaj 
1,4,7,10 

Rajská polévka s kuskusem 
Hrachová kaše s cibulkou, 
Vídeňský párek, kyselá 
okurka, čaj 
1 

Bábovka, čaj 
1,3,7,8 

Bulguroto 
z vepřovým masem 
a zeleninou, str.sýr, 
čaj, jablko  
1,9  

Prima-křup 
1,3,7 

 
ÚT 

17.6. 

Chléb se 
šunkou, rajče, 
čaj 
1,3 

Ovocný jogurt, 
rohlík, čaj 
1,3,7 

Dýňový krém 
Kuřecí směs, kari rýže, čaj 
1,7,9 

Anglický rohlík, 
čaj 
1,3,7 

Vaječná 
pomazánka, 
houska, perník, čaj 
1,3,7 

Banán 

ST 
18.6. 

Termix, rohlík 
1,3,7 

Tlačený koláč, 
mléko/čaj 
1,3,7 

Loretánská česnečka se 
sýrem 
Mletý bifteček se zeleninou, 
vařené brambory, ochucená 
hořčice, čaj 
1,3,7,9,10 

Sýrová 
pomazánka, 
houska, čaj 
1,3,7 

Obložené rustikální 
pečivo se šunkou, 
meruňky, čaj 
1,3,7,11 

Závin 
1,3,7 

ČT 
19.6. 

Chléb, 
pomazánkové 
máslo, vařené 
vejce, pl. 
papriky, čaj 
1,3,7 

Bylinková 
pomazánka, 
houska, 
mléko/čaj 
1,3,7 

Mexická polévka 
Rychtářský guláš, těstoviny, 
čaj 
1,9 

Plundrová 
špička, 
Čaj 
1,3,7,8 

Pomazánka 
z uzeného masa, 
chléb, ovocná 
svačinka, čaj 
1,3,7 

Kiwi 

PÁ 
20.6. 

Obložený 
sandwich, čaj 
1,3,7 

Domácí moučník 
s čokoládovou 
polevou, 
granko/čaj 1,3,7,8 

Zeleninový vývar s těstovinou 
Pečená krkovice, dušený 
špenát, houskové knedlíky, 
čaj 1,3,7,9 

   

 

Přejeme Vám dobrou chuť               
Změna jídelníčku vyhrazena                                                                                                                                                


