Skola Jaroslava Jezka, Praha 1 ﬁ@g?

Jidelnicek 8.12.2025 - 12.12.2025

Prejeme Vam dobrou chut’

Zména jidelnic¢ku vyhrazena

Den | Snidané Presnidavka | Obéd Svaéina Vedéere 2. Vecere
Medové Pomazanka Bramborova polévka Jableéna Krati Spalicek na Jogurt
PO maslo, z tomatovych Coéka na kyselo, vaf. uzena presnidavka c¢esneku, dusena 7
8.12. | houska, rybicek, cerea krkovice, okurka, mandarinka, | s piSkoty, ¢aj ryze, ¢aj
mléko/¢aj houska, €aj €aj 1,3,7 1
1,3,7 1,34 1,9
Oblozena Muffin, bila Zeleninovy vyvar s kuskusem | Ovocna Oblozena salamova | Hruska
uT syrova kaval/c€aj Svratecky gulas, plundrova kaiserka, rajce, kiwi
9.12. | houska, 1,3,7,8 bramboracky, ¢aj Spicka, caj 1,3,7
mléko/¢aj 1,3,7,9 1,3,7
1,3,7
Tla€eny kolaé, | Chléb s Ramou, Rajska polévka s téstovinou Zitny chléb, Kureci nudlicky na | Gervais, cerea
ST kakao/€aj banan, ¢aj Grilovany losos, varené pomazankové houbach, dusena rohlik
10.12. | 1,3,7,8 1,3,7 brambory, bylinkovy dip, €aj maslo, salam ryze, ¢aj 1,3,7,11
1,3,4,7 Vysodina, ¢aj 1
1,7
Makovy uzel, Tunakova Kapustova polévka Kapiova Krati na pérku, kari | Ovocna
CT mlécéna pomazanka Veprové nudli¢ky na slaniné, pomazanka, kuskus, ¢€aj 1 kapsicka
11.12. | kavalcaj s cibulkou, veka, | téstoviny, pomeranc¢ houska,
1,3,7 ¢aj 1,3,7 mléko/¢aj
1,3,4,7,10 1,3,7
Sunkovy Anglicky rohlik, Frankfurtska polévka
PA | sandwich, éaj | éaj Skubanky s makem, mléko/éaj
12.12. | 1,3,7 1,3,7 1,7




